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တက ျေး ရ ောဖ  ြံို့မဖ ိ ျေးတရျေးတကောမ်  ၊ သရက်တ ောတက ျေးရ ော 

(တက ျေးလက်တေသဖ  ြံို့မဖ ိ ျေး ိျုေး က်တရျေးဦျေးစ  ျေးဌောန၊ တရ ောရညှမ်မ ိြို့နယ၏် အက အည  ဖင   ်တရျေး  ပဲါ သည။်) 

ေ  နလ်၊ ၂၀၁၉ 
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မ ော  ိကော 

၁။ တရ ော ရှည်မမ ိ ြို့န ယ်၊ တေယ သိမ ် အုပ ်စ ု၊သရ က်တ ော တက ျေး ရ ော ၏ သယံေော   ပ တ မ ပ ံ ု

၂။ တရ ော ရှည်မမ ိ ြို့န ယ်၊ တေယ သိမ ် အုပ ်စ ု၊သရ က်တ ော တက ျေး ရ ော ၏ ရော သ ခ င ် ပပြက္ခဒိန ်

၃။ တရ ော ရှည်မမိ ြို့န ယ်၊ တေယ သိမ ် အုပ ်စ ု၊ သ ရက်တ ော တက ျေး ရ ော ၏ 

တက ျေး ရ ော   ငျ်ေး ရ ော  ပ င ်အဖ  ဲြို့အစ ညျ်ေး ခ  ိစ် က်မ ှုတ မ ပ ံု 

၄။ တရ ော ရှည်မမိ ြို့န ယ်၊ တေယ သိမ ် အုပ ်စ ု၊သရက်တ ော တက ျေး ရ ော ၏ လက်ရှိဖ ံြို့မဖ ိ ျေးမ ှုအတ ခအတန မ  ောျေး 

၄ − က။  ည်တန ရော နငှ  ်ပထဝ  အတန အထော ျေး 

၄ −ခ။ရော သ ဉ ုန ှင  ်သဘော ဝ အရင ်ျေး အ မ စ ်မ  ောျေး 

၄ − ဂ။ ဖ  ံြို့မဖ ိ ျေး တရျေး  ိုင ်ရော စ  မ ံခန  ်ခ မဲ ှု အတ ခအတန 

၄ − ဃ။ စ  ျေး ပ  ောျေး တရျေး န ှင  ် အသက်တမ  ျေး မ ှု အ တ ခအတန 

၄ − င။ အတ ခခံအတ ော က်အဦျေး န ှင  ်ဝ န ်တ ောငမ် ှုမ  ော ျေး 

၄ − စ။ ဘ ဏ်န ှင  တ်င  တ ကျေး  ိုင ်ရော  ပ သနာ မ  ောျေး 

၄ −  ။ ပ ညော တရျေး 

၄ − ေ။ က န ်ျေး မ ော တရျေး 

၄ − ဈ။ တဘ ျေးန တရော ယမ်  ောျေး န ှင   ်သဘ ော ဝ ပ ်ဝ နျ်ေးက င်ထ ိန ်ျေး သိမျ်ေး တရျေး 

၄ − ည။ က ော ျေး −  မ တရျေး ရော 

၅။  ဦျေး စော ျေး တပ ျေး တ ောင ်ရ က်မ ည  ်ဖ  ံြို့မဖ ိ ျေး တရျေး လုပင် န ်ျေးမ  ော ျေး 

တန ာ က် က်  ဲမ ောျေး 

တန ာ က် က်   ဲ(၁) −  တက ျေး ရ ော ဖ  ြံို့မဖ ိ ျေး တရျေး တကော ်မ    

တန ာ က် က်   ဲ(၂) - တက ျေး ရ ော ဖ  ံြို့မဖ ိ ျေး တရျေး အတထော က်အက  ပ  ေယော ျေး မ  ောျေး 

တန ာ က် က်   ဲ(၃)−  A VI P 

တန ာ က် က်   ဲ(၄) - ဖ  ံြို့မဖ ိ ျေးတရျေး ဗ  ျူ ဟော ေယောျေး



၄။ တရ ောရညှမ်မ ိ ြို့နယ၊် တေယ သိမအု်ပစ်၊ု သရက်တ ောတက ျေး ရ ော၏ လက်ရှဖိ  ြံို့မဖ ိ ျေးမ ှုအတ ခအတနမ ောျေး 

၄−က။  ညတ်နရောနငှ   ်ပထဝ  အတနအထောျေး 

 တေယ သိမ ် တက ျေး ရ ော အုပ ်စ ု၊ သရက်တ ော တက ျေး ရ ော သည ် ပ ဲခ ျေး  ိုငျ်ေး တေသကက ျေး ၊ တ ော င ်င  ခရ ိုင်၊ 

တရ ော ရှည် မမ ိ ြို့ န ယ ်   ော မမ ိ ြို့၏ အတရှဘ က်  င ် ည်ရှိသည်။ တက ျေး ရ ော ၏ အတန ာ က်ဘ က်  င ် 

တခ ော င ်ျေး ရှိသ ဖင   ်မ ိုျေး   င ်ျေး ကောလ  င ်တခ ော င ်ျေး တရကက ျေး  ဖ င   ်ကကံ တ  ြို့ရပါ သည်။ 

၄−ခ။ ရောသ ဥ နုငှ   ်သဘောဝအရငျ်ေးအ မစမ် ောျေး 

န ှစ ်စ ဉ် မ ိုျေး တရခ နိလ်က်မ(၈၀)ခန  ် ရရှိသည်။သဘ ော ဝ တပ ါ က်ပ င ်မ  ော ျေးမ ှော ကုကိ္ ၊ သရက်၊ င ှက်တပ  ော ၊ 

မ န ်က ဉ်ျေး န ှင   ် အုန ်ျေး ပ င ် စ တသော အပ င ်မ  ောျေး တပ ါ က်တရော က်သည်။ မ ိုျေး စ ပါ ျေး၊ တန  စ ပ ါျေး နငှ   ် ကကံ ို အဓ ိကထော ျေး 

စ ိုက်ပ   ိ ျေး  ကပါ သည်။ မ ိုျေး စ ပ ါျေး တအောင ်ျေး တရမ ရရှပိ ါက တခ ော င ်မ ှတရကုိ စ က် ဖင  စ် ုပ ်၍ တရသ င ်ျေး ရပ ါသည်။ 

၄−ဂ။ ဖ  ြံို့မဖ ိ ျေးတရျေး ိငုရ်ော စ  မခံန  ်ခ ဲမ ှု အတ ခအတန 

တက ျေး ရ ော   ငဖ်  ံြို့မဖ ိ ျေး တရျေး လုပ ်ငန ်ျေး ၊အမ  ော ျေး န ှင  ် ုိငတ်သော သော တရျေးန ာ တရျေး လုပင် နျ်ေး ကိစ စမ  ောျေး   င ်ဝ ိုငျ်ေးဝ န ်

တ ော င ်ရ က် ကပ ါ သည်။ အမ   ိ ျေး သမ  ျေး/သော ျေးလ င ယ် အဖ  ဲြို့၊ခ က် ပ  ်တရျေး အဖ  ဲြို့၊ ပ ရဟိ အဖ  ဲြို့၊ အရ န ်

မ  ျေး သ ်အဖ  ဲြို့၊ရပ ်မ ိရပ ်ဖ အဖ  ဲြို့၊ လမ ်ျေး တကော ်မ   အဖ  ဲြို့မ  ော ျေး သည ် တက ျေး ရ ော အ  ငျ်ေး လုပ ်ငန ်ျေးမ  ော ျေး တ ော င ်ရ က် က 

ပ ါ သည်။တက ျေး ရ ော လ င ယမ်  ျေး သ ်အဖ  ဲြို့သည်တန  ရော သ မ  ျေး တဘ ျေး ကကိ  င ် ကော က ယ်တရျေး အ  က်တ ော င ်ရ က်ပ ါ

သည်။တက ျေး ရ ော   င ်သော တရျေး နာ တရျေး လ မ ှုတရျေး ကိစ စကက ျေး င ယ်တပ ေါ်တပ ါ က်လ င ် ရ ော သော ျေးမ  ောျေး စည်ျေး လံုျေး ည ည   ်

စ  ော ဝ ိငု ်ျေး ဝန ်ျေးတ ော င ်ရ က်တသော အတလ အက င ်တကော င ်ျေး မ  ော ျေး ရှပိ ါ သည်။  ပ င ်ပ မ ှ အတသျေး စ ောျေး တခ ျေး တင  အဖ  ဲြို့မ  ော ျေး 

န ှင   ် အစ ိုျေး ရမ ဟု ်တသော ဖ  ံြို့မဖ ိ ျေး တရျေး အဖ  ဲြို့အစည်ျေး မ  ောျေး ၏ ဦျေး တ ောင ်မ ှု ဖင   ် ဖ  ဲြို့စ ည်ျေးထောျေး တသော တက ျေး ရ ော အဖ  ဲြို့ 

အခ  ိ ြို့ရှိတသော ်လည်ျေး သက် ုိင်ရော စ  မ ံခ က်လုပ ်င နျ်ေး အတကော င ်အထည်တဖ ောရ် ံ ု သတဘ ော မ ျှသော ဖ  ဲြို့စ ည်ျေး 

ထော ျေး သည  ် ပ ံုစ ံ ဖစ ်ပါ သည်။ ခခံ င ံု၍ သုံျေး သပ ်ရလျှင ် သော တရျေး န ာတရျေး ကိစ စမ  ော ျေး တ ောင ်ရ က်ရန ် မ ိရ ိုျေး ဖလော 

ဖ  ဲြို့စ ည်ျေးထောျေး တသော အဖ  ဲြို့အစ ည်ျေး မ  ော ျေး က အော ျေး တကော ငျ်ေး  ကမပ  ျေး တက ျေး ရ ော ဖ  ံြို့မဖ ိ ျေး တရျေး ကုိ စ  မ ံကိနျ်ေး ခ ၍ 

တရရှည်တ ော င ်ရ က်န ိုငမ် ည  ်အဖ  ဲြို့အစ ည်ျေးစ နစမ် ရှိပါ ။ 

၄−ဃ။ စ  ျေးပ  ောျေးတရျေးနငှ   ်အသက်တမ  ျေးမ ှု အတ ခအတန 

တက ျေး ရ ော ၏အဓ ိကဝ င ်တင  ရလုပ ် ငန ်ျေးမ ှောစ ိုက်ပ   ိ ျေးတရျေး လုပ ်ငန ်ျေး  ဖ စ ်သည်။ မ ိုျေး ရော သ   င ် န ှစ ်စ ဉ်မ ိုျေး စပ ါ ျေး 

စ ိုက်ပ   ိ ျေးန ိုင် ကသည်။တက ျေး ရ ော ၏ အဓ ိကစ ိုက်ပ   ိ ျေး သ ျေးန ှံသည ် မ ိုျေး စ ပါ ျေး  ဖ စ ်ပ ါ သည်။ တက ျေး ရ ော   င ်မ ိျုေး စပ ါျေး 

စ ိုက်ပ   ိ ျေး တ မ (၂၇၀)ဧက၊ ရှိပါ သည်။ မ ိုျေးစ ပ ါျေး ကုိေ န ်လ  ငစ် ိုက်ပ   ိျေး တလ ရှိမပ  ျေး တအော က် ိုဘ ော လ  င ် 

ရိ ်သိမ ်ျေး  ကသည်။  
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စ ပ ါျေး သ ျေး န ှမံ  ောျေး သည် တစ  ျေး တကော ငျ်ေး မ ရတသောတ ကော င   ် လယ်သမ ော ျေး မ  ော ျေး အက  ိ ျေး အ မ  ်ရရှမိ ှု 

န ည်ျေး ပါ သည်။ မ ိရ ိျုေး ဖ လောစ ိုက်ပ   ိျေး လော တသော တဖ ော ် ပပါ သ ျေး န ှံမ ောျေး ကုိသော စ ိုက်ပ   ိ ျေး န ိုင် ကမပ  ျေး 

န ည်ျေး ပ ညော လိုအပ ်မ ှုတ ကော င   ်အ ခော ျေး တစ  ျေး က က်ဝ င ်သ ျေး န ှ ံတရ ျေး ခ ယစ် ိုက်ပ   ိ ျေးန ိုင် ခငျ်ေး မ ရှိပါ ။ သ ျေး န ှ ံထု ်လုပ ်မ ှုမ ှ 

ဝ င ်တင  န ည်ျေး သည ်အ  က် လ င ယ်မ  ောျေး သည ်  ပ င ်ပ သုိ  ထ က်၍ ဝ င ်တင  ရှော  ကရပါ သည်။ အက  ိ ျေး  က် 

အတန  ဖ င   ်သ ျေး န ှံထ ု ်လုပ ်မ ှု  င ်လုပ ်သောျေး ရှောျေးပ ါ ျေး လော ပ ါ သည။် 

၄−င။ အတ ခခံအတ ောက်အဦျေးနငှ  ဝ်နတ် ောငမ် ှုမ ောျေး 

တက ျေး ရ ော   င ်တက ျေး ရ ော သောျေး မ  ော ျေး အောျေး လံုျေး သညကုိ်ယပ် ိုင်အဝ  စ ိ  ငျ်ေး နငှ  ် အဝ  စ ိ ံုကင ်မ  ောျေး ကုိတသော က်

သုံျေး တရအ ဖ စ ် တသော က်သုံျေး  ကပ ါ သည်။တက ျေးရ ော   င ် အလယ် န ်ျေး တက ော ငျ်ေး ခ ဲရှပိ ါ သည်။ က န ်ျေး မော တရျေး 

တစ ော င ် တရှော က်မ ှုအတန  ဖင ်  တက ျေး ရ ော ရှ ိ တက ျေး လက်တ ျေး တပ ျေး ခန ်ျေး သုိ  သ ော ျေး တရော က် ပသ ကရပ ါ သည်။ 

တက ျေး ရ ော   င ်မ ဟော ဓ ါ ်အော ျေး လိငု ်ျေး ရှိမပ ျေး သုံျေး စ  ဲတသော အိမ ်တထော ငစ် ုမ  ောျေး  ပော ျေးပ ါ သည်။ 

၄−စ။  ဘဏန်ငှ   ်တင  တ ကျေးဝနတ် ောငမ် ှု 

တင  တ ကျေး တရျေးဝ န ်တ ော င ်မ ှုအတန  ဖ င  ် တ ော င ်သ လယ်သမ ော ျေး မ  ော ျေး အ  က် လိုအပ ်တသောတခ ျေး တင  ကုိမိုျေး စ

ပ ါ ျေးစ ိုက်ပ   ိ ျေးန ိုင်ရန ် မနမ် ော  လယ်ယော ဖ  ံြို့မဖ ိ ျေး တရျေး ဘဏ်မှ စဧ် ကလ င(်၁၅၀၀၀ ၀) က ပ်န ှုနျ်ေး ဖ င   ် တင   

အ ခော ျေး အတသျေး စော ျေး တခ ျေး တင  ဝန ်တ ောင ်မ ှုမ  ော ျေး လည်ျေး ရရှိန ိုငပ် ါ သည် ။ တ ော င ်သ လယ်သမော ျေးမ  ော ျေး သောမ ကဘ ဲ

အ ခော ျေး အတသျေး စော ျေးစ  ျေး ပ  ော ျေးတရျေး လုပင် နျ်ေး မ  ောျေး ထ တထော င ်ရန ် (ဥပ မ ော -  စ ်န ိုင် စပ် ိုင်တမ  ျေး  မ ျူ တရျေး ၊ 

အတရော င ်ျေး အဝ ယ)် တခ ျေး တင  ဝ န ်တ ော င ်မ ှုမ  ော ျေး လိုအပ ်ပ ါ သည်။ 

၄− ။ ပညောတရျေး 

တက ျေး ရ ော ၏ပ ညော တရျေး အ င် အ န ်ျေး သည ် အသင ် အ င  ်သော ရှိတ ကော ငျ်ေး တ  ြို့ရှိရပ ါ သည်။ 

ရ ော သော ျေး အမ  ော ျေးစ ုသည် အတ ခခံအတရျေး ၊အဖ  ်၊ အ  က် ို ကုိ   ်တ မော က် ကမပ  ျေး  က္သုိလ် ပ ညော ရပမ်  ောျေး 

 ဖ င   ် ဘ  ဲြို့ရသ မ  ော ျေး လည်ျေး ရှိပါ သည်။  တက ျေး ရ ော  င ်အလယ် နျ်ေး တက ော ငျ်ေး  ည်ရှိပါ သည်။ အသက်တမ  ျေး ဝ မ ်ျေး 

တက ော င ်ျေး ကျွမ ်ျေး က င ်မ ှုသင ် နျ်ေး မ  ော ျေး လက်လှမ ်ျေး မ မ  တသော တ ကော င   ် လ င ယ်မ  ောျေး မေှာ အသက်တ မ  ျေး ဝ မျ်ေး တက ော ငျ်ေး 

ပ ညော နမိ ် က  ဲ ဖစ ် ပ ါ သည်။ 

၄−ေ။ က နျ်ေးမောတရျေး 

တက ျေး ရ ော သ /သော ျေး မ  ော ျေး သည ် အမ  ော ျေး အောျေး  ဖ င   ် က န ်ျေး မ ောတရျေး တကောင ်ျေးမ  န ် ကမပ  ျေး က ျေး စ က်တရော ဂါ 

 ဖ စ ်ပ  ော ျေး မ ှု မ ရှိသတလော က်နည်ျေး ပါ ျေး သည်။ န ှစ ်စ ဉ်မ ိုျေး ရော သ   င ် ကတလျေး သ င ယ်မ  ော ျေး တသ ျေး လ န ် ပု ်တက ျေး 

 ဖ စ ်ပ  ော ျေး   ်မပ ျေး လ င ယ်၊လ ကက ျေး မ  ောျေး   င ် မ ိုျေး ရော သ  ုပ ်တက ျေး တရော ဂါ က ျေး စ က်ခရံတလ ရှိသည်။ 
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မ ိသော ျေးစ ုမ  ောျေး ဝ မျ်ေး စော အ  က်တန  စ ဉ်ဝ င ်တင   အသင  ်ရှတိသော တ ကော င   ် တက ျေး ရ ောအိမ ်တထော င ်စဝု င ်မ  ော ျေး 

ကတလျေး သ င ယ်မ  ောျေး အပ ါ အဝ င ် တယဘ ုယ အော ျေး  ဖင   ် အော ဟော ရဓ ော  ် ခ  ိ ြို့ ဲ မှုမရှိ ကပ ါ ။ အမ   ိ ျေး သမ  ျေး မ  ော ျေး 

အ  က်က န ်ျေး မ ော တရျေး တစ ော င  ်တရေှာ က်မ ှုကုိတက ျေး ရ ော ရှ ိ တက ျေး လက်က န ်ျေး မော တရျေး တ ျေး တပျေး ခနျ်ေး မ ှရရှ ိကသည်။ 

တ ျေး တပ ျေး ခန ်ျေး  င ်က နျ်ေး မ ော တရျေး ဝန ်ထမျ်ေး(၁)ဦျေး ရှိမပ ျေး အတ ခခံက န ်ျေး မော တရျေး တစ ော င  ်တရေှာ က် ခင ်ျေး ဝ န ်တ ောင ်မ ှု 

မ  ော ျေး ရရှိ ကပါ သည်။ ကတလျေး သ င ယ်မ  ော ျေး အ  က်က န ်ျေး မ ော တရျေး ကော က ယ် တ ျေး  ိုက်တကျွျေး တသော အစ  အစ ဉ် 

မ  ော ျေး ကုိက န ်ျေးမ ော တရျေး ဌော န မနှ ှစစ် ဉ်တ ော င ်ရ က်တပ ျေး ပ ါ သည်။ 

၄−ဈ။ တဘျေးန တရောယမ် ောျေးနငှ   ်သဘောဝပ ဝ်နျ်ေးက ငထ်နိျ်ေးသိမျ်ေးတရျေး 

တက ျေး ရ ော မ ှ လယ်တ မ မ  ောျေး သည် န ှစစ် ဉ်စ ပ ါျေး စ ိုက်ပ   ိျေး  ခငျ်ေး အ  က် တ မ  သေော မ  ောျေး အသုံျေး  ပ   ခင ်ျေး 

သဘ ော ဝ တ မ  သေော မ  ောျေး မ ထည ်သ င ်ျေးန ိုင် ခင ်ျေးတ ကော င   ် တ မ   လ ော မ  ော ျေး ပ  က်ယ င်ျေး မ ှုမ  ော ျေးန ှ င  ်ကကံ တ  ြို့ရ 

ပ ါ သည်။ ပ ိုျေး သ ်တ ျေးမ  ောျေး အသုံျေး  ပ  ရော   င ် ဓ ါ  ်ကက ငျ်ေး အန တရော ယ်တလ ော  ပ ါျေး တရျေး အ  က် တဘ ျေး ကငျ်ေး လံုခခံ  

မ ှုရှိရန ်လိုက်န ာ တ ော င ်ရ က် ခင ်ျေး  င ်အော ျေး နည်ျေး တ ကော ငျ်ေး တ  ြို့ရှိရပ ါ သည်။ 

၄−ည။ က ောျေး −  မ တရျေးရော 

က ော ျေး မ  ိုင ်ရော အခ င  ်အတရျေး အတန  ဖင   ် တက ျေး ရ ော ဖ  ံြို့မဖ ိ ျေး တရျေး လုပ ်င န ်ျေးမ  ောျေး   င ် အမ   ိ ျေး သောျေး မ  ော ျေး နငှ  ် 

အ   အမ   ိ ျေး သမ  ျေး မ  ော ျေးပ ါ ဦျေး တ ော င ်လ က်ရှိပါ သည်။  လယ်ယော လုပ ်ငန ်ျေး ခ င ်  င ် အမ   ိ ျေးသမ  ျေး မ  ောျေး သည် 

တပ ါ ငျ်ေး န ှု ် ခင ်ျေး ၊တကော က်စ ိုက် ခငျ်ေး ၊ အမ   ိ ျေး သော ျေး မ  ောျေး သည ် လယ်ထ န ် ခင ်ျေး စ သည်  လုပ ်င နျ်ေး မ  ောျေး 

လုပ ်ကုိင် ကသည်။ ဘ ော သော တရျေး အထိမ ်ျေး အမ ှ ် ရ ိုျေး ရော ယဉ်တက ျေး မ ှု ပ  ဲတ ော ်မ  ောျေး   င ် (ရှင ် ပ အလှျူ ပ  ဲမ ော ျေး 

က င်ျေး ပ  ခငျ်ေး ၊ ဘ ုန ်ျေး တ ော ်ကက ျေးတက ော င ်ျေး  ရော တ ော ်၏ဦျေးတ ော ငမ် ှု  ဖ င   ်  ရော ျေး ပ  မဲ  ောျေး က င်ျေး ပ  ခင ်ျေး) အမ   ိ ျေး သမ  ျေး 

မ  ော ျေး သည် အမ   ိျေး သော ျေးန ှင  ် အ  ပ  ျေး တပါ ငျ်ေး တ ော ငရ် က် ကသည်။ လယ်ယော လုပင် န ်ျေးခ င ်  င ် အမ   ိ ျေး သော ျေးမ  ောျေး 

သည် အမ   ိ ျေး သမ  ျေး မ  ော ျေး ထက်လုပ ်အော ျေး ခပ ိမု ိုရရှိ ကသည်။ တေသ  င ်ျေး အုပ ်ခ  ပ ်တရျေးန ှင   ် စ  မ ံခန  ်ခ ဲမ ှုကိစ စရပ ်မ  ော ျေး 

  င ် အမ   ိ ျေး သမ  ျေး မ  ော ျေး ၏ အခန ်ျေး ကဏ္ဍ   င ်  က်ကက စ  ော ပ  ျေး တပ ါင ်ျေး တ ော င ်ရ က် ကတ ကော ငျ်ေး တ  ြို့ရသည်။ 

မ  လ နျ်ေး တက ော ငျ်ေး ပ ညော တရျေးမ ှ က္သုိလ်ပ ညော တရျေး ထ ိက ော ျေး မ  နျ်ေး   အခ င  ်အတရျေး ရှိပါ သည။် 
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၅။ ဦျေးစောျေးတပျေးတ ောင ်ရ က်မည  ်ဖ  ြံို့မဖ ိ ျေးတရျေးလပုင်နျ်ေးမ ောျေး 

စဉ ် ကဏ္ဍ တ ောငရ် ကမ်ည  ဖ်  ြံို့မဖ ိ ျေးတရျေးလပုင်နျ်ေး ဦျေးစောျေးတပျေးအ င   ်

၁ အ တ ောကအ် ဦ ရ ော  င ်ျေးလ မ ်ျေးတက ောကတ်ရောတ မ ခင ်ျေး ခင ်ျေး  ၁ 

၂ အ တ ောကအ် ဦ တက ောင်ျေး  င ်ျေးဝ န ်ထ မ ်ျေးအမိ ်ယ ောအ  င  ် မ ြှင  ် င ် ခင ်ျေး ၂ 

၃ လ  င ယ ် တက ျေးရ ောစော ကည  ် ုိကတ် ောကလ် ုပ ် ခင ်ျေး ၃ 

၄ တရတပ ျေးတရျေး 
သန  ်ရှင်ျေးတသောတသောကသုံ်ျေးတရ 

စက်တရ  င ်ျေးတ ောင်ရ က်ရန ် 
၄ 

၅ အ တ ောကအ် ဦ တက ျေးရ ော  င ်ျေးအ ု ်တ မ ောင်ျေး  ျေးတဖ ော ်ခင ်ျေး ၅ 

၆   
 

၇   
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တနာက ်က ်  ဲ(၁) −တက ျူရ ောဖ  ြံို့မဖ ိ ျေးတရျေးတကောမ်   

ပခဲ ျေး ုိငျ်ေးတေသကက ျေး၊ တ ောငင်  ခရ ိငု၊် တရ ောရညှမ်မ ိ ြို့နယ ်၊ တေယ သိမ ်တက ျေးရ ောအပုစ်၊ု 

သရကတ် ောတက ျေးရ ော တက ျေးရ ောဖ  ြံို့မဖ ိ ျေးတရျေးတကောမ်  ၀ငမ် ောျေးစောရငျ်ေး 

နနောက္ဆ်က္တ် ွဲ (၂)−  နက္ ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖြိုျေးနရျေးအန ွာက္အ်က္ပူြြုဇယွာျေးမ ွာျေး 

(၁)   နက္ ျေးရ ွာလမူှုစ ျေးြ ွာျေးနရျေးအနပြေအနန 

(က္)  လဦူျေးနရနငှ့််လဦူျေးနရဆိိုငရ်ွာအြေ က္အ်လက္မ် ွာျေး 

ဇယွာျေး ( ၁) လဦူျေးနရနငှ့်လ်ဦူျေးနရဆိိုင်ရွာအြေ က္အ်လက္မ် ွာျေး 

အသက္အ်ိုြစ်ို က္ ွာျေး မ စိုစိုနြေါငျ်ေး 

မသနစ် မျ်ေးသူ 

အနရအတ က္ ်

က္ ွာျေး မ 

၁ နှစ် နအွာက္် နိိုို့စိိုို့အရ ယ ် ၇ ၅ ၁၂   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်နအွာက္က်္နလျေးငယ ် ၁၆ ၁၉ ၃၅   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်ျေးနက္ ွာင်ျေးသွာျေးအရ ယ ် ၃၀ ၄၁ ၇၁   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်ျေးနက္ ွာင်ျေးသွာျေးအရ ယ ် ၄၃ ၃၈ ၈၁   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလိုြလ်ိုြ်နိိုင်သည့််အရ ယ ် ၂၄၆ ၂၃၉ ၄၈၅ ၁  

၆၅ နှစ် နငှ့်် အ က္ ် သက္်ကက္ ျေးရ ယ်ကက္ ျေး ၂၂ ၃၀ ၅၂ ၃  

စိုစိုနြေါငျ်ေး ၃၆၄ ၂၅၁ ၇၃၆ ၄  

စိုစိုနြေါငျ်ေး အမိန် ွာငစ်ို ၂၂၂ 

ရငျ်ေးပမစ ်… (၁) အမိန် ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးနက္ွာက္ယ်မူှု၊ (၂) နက္ ျေးရ ွာအိုြစ်ိုအိုြြ်ေ ြုြန်ရျေးမ ှျေးရ ိုျေး။ 

မတ်ှြေ က္။်။အသက္အ်ိုြစ်ို၁နစှန်အွာက္ဆ်ိိုသညမ်ွှာနမ ျေးက္ငျ်ေးစမအှသက္ ် (၁) 

နစှမ်ပြည့်မ် အရ ယ၊်၁နစှမ်၄ှနစှဆ်ိိုသညမ်ွှာအသက္ ် (၁) နစှပ်ြည့်အ်ရ ယမ် ှ (၅) 

နစှမ်ပြည့်မ် အရ ယ၊်၅နစှမ်၉ှနစှဆ်ိိုသညမ်ွှာအသက္ ် (၅) နစှပ်ြည့်သ်ညမ်အှသက္ ် (၁၀) 

နစှမ်ပြည့်မ် အရ ယ၊်၁၀နစှမ်၁ှ၄နစှဆ်ိိုသညမ်ွှာအသက္ ် (၁၀) နစှပ်ြည့်သ်ညမ်အှသက္ ် (၁၅) 

နစှမ်ပြည့်မ် အရ ယ၊်၁၅နစှမ်၆ှ၄နစှဆ်ိိုသညမ်ွှာအသက္ ် (၁၅)နစှပ်ြည့်သ်ညမ်အှသက္ ် (၆၅) 
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နစှမ်ပြည့်မ် အရ ယ၊်အသက္၆်၅နစှန်ငှ့်အ် က္ဆ်ိိုသညမ်ွှာအသက္ ် (၆၅) 

နစှပ်ြည့်အ်ရ ယန်ငှ့်၎်ငျ်ေး က္အ်သက္က်က္ ျေးသည့်အ်ရ ယမ် ွာျေးက္ိိုဆိိုလိိုသည။် 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။         ပည ် ငျ်ေးအတဝျေးတရောကမ်သိောျေးစမု ောျေးရှသိည  အ်  က ် အသကအ်ရ ယမ် ောျေး ဖည  သ် ငျ်ေးရော  င ် 

အနညျ်ေးငယအ်ခကအ်ခမဲ ောျေးရှပိါ သည။် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ြေ)  အလိုြလ်ိုြန်ိိုငသူ်အငအ်ွာျေး 

(ြေ-၁) လိုြသ်ွာျေးအငအ်ွာျေးနငှ့််ဝငန်င ရလိုြင်နျ်ေးအမ ြိုျေးအစွာျေး 

ဇယွာျေး (၂) လိုြသ်ွာျေးအငအ်ွာျေးနငှ့််ဝငန်င ရလိုြင်နျ်ေးအမ ြိုျေးအစွာျေး 

စဉ ် လိုြင်နျ်ေးမ ွာျေး 

အဓကိ္ အလိုြအ်က္ိိုင ် အဓကိ္ ဝငန်င ရ 

လိုြင်နျ်ေးမဟိုတ် 

နသွာအပြေွာျေးဝငန်င ရ 

လိုြင်နျ်ေး အပဖစ ်

လိုြက်္ိိုငသူ် (ဦျေးနရ)  

ရြ်တညန်ိိုငမ်ှု 

 

(မှတ်ြေ က္်က္ိို

နသြေ ွာစ ွာဖတ်

ဖြ ျေးမှန်ရွာတစ်ြေို

က္ိိုသွာနရ ျေးရန်။)  

အမိ ်

န ွာင်

စို 

မသိွာျေးစို 

ဝငလ်ိုြ်

အွာျေး 

အမ ြိုျေးသမ ျေး 

ဦျေးနဆွာင ်

သည့်အ်မိ ်

န ွာငစ်ို 

ဦျေးနရ 

က္ ွာျေး မ 

စိိုက္ြ် ြိုျေးစ ျေးြ ွာျေး လိုြင်နျ်ေးမ ွာျေး 

၁ 

လယယ်ွာစိိုက္ြ် ြိုျေးနရျေး 

က္ိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန်ျေး 
၁၂၃ ၂၁၀ 

၅ ၄၁ ၁၃ 
၃၆ 

ပမင့််   လတ်   

နိမ့််  

အလိုြ်သမွာျေး 

/ ဝန် မ်ျေး 
၂ ၂ 

 ၂  
၁ 

ပမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၂ 

တိရစဆွာန ်နမ ျေးပမ နရျေး  

က္ိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန်ျေး 
၂ 

၂  ၂  
၂ 

ပမင့််   လတ် 

နိမ့််  

အလိုြ်သမွာျေး 

/ ဝန် မ်ျေး 
 

    
၂ 

ပမင့််   လတ် 

နိမ့််  

၃ ငေါျေးလိုြင်နျ်ေး (နရြေ ြို/နရငနင်ေါျေး/ြိုစ န ်စနသွာ နရသတတဝေါမ ွာျေး ဖမျ်ေးပြေငျ်ေး၊ နမ ျေးပမ ပြေငျ်ေး) 
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စဉ ် လိုြင်နျ်ေးမ ွာျေး 

အဓကိ္ အလိုြအ်က္ိိုင ် အဓကိ္ ဝငန်င ရ 

လိုြင်နျ်ေးမဟိုတ် 

နသွာအပြေွာျေးဝငန်င ရ 

လိုြင်နျ်ေး အပဖစ ်

လိုြက်္ိိုငသူ် (ဦျေးနရ)  

ရြ်တညန်ိိုငမ်ှု 

 

(မှတ်ြေ က္်က္ိို

နသြေ ွာစ ွာဖတ်

ဖြ ျေးမှန်ရွာတစ်ြေို

က္ိိုသွာနရ ျေးရန်။)  

အမိ ်

န ွာင်

စို 

မသိွာျေးစို 

ဝငလ်ိုြ်

အွာျေး 

အမ ြိုျေးသမ ျေး 

ဦျေးနဆွာင ်

သည့်အ်မိ ်

န ွာငစ်ို 

ဦျေးနရ 

က္ ွာျေး မ 

က္ိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန်ျေး 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမွာျေး 

/ ဝန် မ်ျေး 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၄ 

သစန်တွာလိုြင်နျ်ေး 

က္ိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန်ျေး 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမွာျေး 

/ ဝန် မ်ျေး 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

နိမ့််  

စိိုက္ြ် ြိုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာ အပြေွာျေးဝငန်င ရလိုြင်နျ်ေးမ ွာျေး 

၅ 

သတတြုတူျေးနဖွာ်နရျေး၊ နက္ ွာက္ ်ိုတ်လိုြန်ရျေးနငှ့်် သဘွာဝရငျ်ေးပမစမ် ွာျေး  ိုတ်လိုြပ်ြေငျ်ေး 

က္ိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန်ျေး 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမွာျေး 

/ ဝန် မ်ျေး 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၆ 

 ိုတ်က္ိုနလ်ိုြင်နျ်ေး 

က္ိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန်ျေး 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမွာျေး 

/ ဝန် မ်ျေး 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၇ 

လျှြစ်စ၊် ဓွာတ်နင ွံ့ နငှ့်် နရနြျေးနဝနရျေး 

က္ိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန်ျေး 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမွာျေး 

/ ဝန် မ်ျေး 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၈ 

နဆွာက္လ်ိုြန်ရျေး၊ လက္သ်မွာျေး၊ ြနျ်ေးရ  လိုြင်နျ်ေး 

က္ိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန်ျေး 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမွာျေး 

/ ဝန် မ်ျေး 
 

    
 

ပမင့််   လတ် 

နိမ့််  

၉ ယွာဉ၊် စက္က်္ရိယိွာနငှ့်် တွာရညှြ်ေ အမိသ် ိုျေးြစစညျ်ေးမ ွာျေး ပြငဆ်ငန်ရျေး  
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စဉ ် လိုြင်နျ်ေးမ ွာျေး 

အဓကိ္ အလိုြအ်က္ိိုင ် အဓကိ္ ဝငန်င ရ 

လိုြင်နျ်ေးမဟိုတ် 

နသွာအပြေွာျေးဝငန်င ရ 

လိုြင်နျ်ေး အပဖစ ်

လိုြက်္ိိုငသူ် (ဦျေးနရ)  

ရြ်တညန်ိိုငမ်ှု 

 

(မှတ်ြေ က္်က္ိို

နသြေ ွာစ ွာဖတ်

ဖြ ျေးမှန်ရွာတစ်ြေို

က္ိိုသွာနရ ျေးရန်။)  

အမိ ်

န ွာင်

စို 

မသိွာျေးစို 

ဝငလ်ိုြ်

အွာျေး 

အမ ြိုျေးသမ ျေး 

ဦျေးနဆွာင ်

သည့်အ်မိ ်

န ွာငစ်ို 

ဦျေးနရ 

က္ ွာျေး မ 

က္ိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန်ျေး 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမွာျေး 

/ ဝန် မ်ျေး 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၁၀ 

က္ျွမျ်ေးက္ ငြ်ညွာရငှမ် ွာျေး (ဆ ြင၊် အလပှြင၊် အြြ်ေ ြုြ၊် အငဂ် ငန် ယွာ၊ သငတ်နျ်ေးနြျေးသူ စသည)် 

က္ိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန်ျေး 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမွာျေး 

/ ဝန် မ်ျေး 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၁၁ 

လက္လ် - လက္က်္ွာျေး နရွာငျ်ေးဝယန်ရျေး 

က္ိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန်ျေး 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမွာျေး 

/ ဝန် မ်ျေး 
 

    
 

ပမင့််   

လတ်နိမ့််  

၁၂ 

ဟိိုတယ ်နငှ့်် စွာျေးနသွာက္ဆ်ိိုင ်လိုြင်နျ်ေး 

က္ိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန်ျေး 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမွာျေး 

/ ဝန် မ်ျေး 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၁၃ 

ြိိုို့နဆွာငန်ရျေး၊ သိိုနလွှာငန်ရျေးနငှ့်် ဆက္သ် ယန်ရျေး 

က္ိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန်ျေး 
 

   
  

ပမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမွာျေး 

/ ဝန် မ်ျေး 
 

   
  

ပမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၁၄ 

နင နြေ ျေး ဝနန်ဆွာငမ်ှု လိုြင်နျ်ေး (ဘဏ် နငှ့်် နင နြေ ျေးပြေငျ်ေး အြေါအဝင ်နင န က္ျေးဝနန်ဆွာငမ်ှု လိုြင်နျ်ေး) 

က္ိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန်ျေး 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမွာျေး 

/ ဝန် မ်ျေး 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၁၅ 
အမိခ်ြေ နပမ၊ ယွာဉ၊် စက္က်္ရိယိွာ၊ နရွာငျ်ေးဝယ ်ငွှာျေးရမျ်ေးပြေငျ်ေးနငှ့်် ဆက္စ်ြန်သွာ လိုြင်နျ်ေးမ ွာျေး 

က္ိိုယ်ြိိုင်       ပမင့််   လတ်  
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စဉ ် လိုြင်နျ်ေးမ ွာျေး 

အဓကိ္ အလိုြအ်က္ိိုင ် အဓကိ္ ဝငန်င ရ 

လိုြင်နျ်ေးမဟိုတ် 

နသွာအပြေွာျေးဝငန်င ရ 

လိုြင်နျ်ေး အပဖစ ်

လိုြက်္ိိုငသူ် (ဦျေးနရ)  

ရြ်တညန်ိိုငမ်ှု 

 

(မှတ်ြေ က္်က္ိို

နသြေ ွာစ ွာဖတ်

ဖြ ျေးမှန်ရွာတစ်ြေို

က္ိိုသွာနရ ျေးရန်။)  

အမိ ်

န ွာင်

စို 

မသိွာျေးစို 

ဝငလ်ိုြ်

အွာျေး 

အမ ြိုျေးသမ ျေး 

ဦျေးနဆွာင ်

သည့်အ်မိ ်

န ွာငစ်ို 

ဦျေးနရ 

က္ ွာျေး မ 

လိုြ်ငန်ျေး နိမ့််  

အလိုြ်သမွာျေး 

/ ဝန် မ်ျေး 
၄ 

၄  ၄  
၂ 

ပမင့််   လတ်Â  

နိမ့််  

၁၆ 

ပြညသူ်ဝနန်ဆွာငမ်ှုလိုြင်နျ်ေးမ ွာျေး (အိုြြ်ေ ြုြန်ရျေး၊က္ွာက္ ယန်ရျေးနငှ့််နဘျေးက္ငျ်ေးလ ိုခြေ ြုနရျေး) 

က္ိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန်ျေး 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမွာျေး 

/ ဝန် မ်ျေး 
 

   
  

ပမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၁၇ 

ြညွာနရျေး  

က္ိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန်ျေး 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမွာျေး 

/ ဝန် မ်ျေး 
၁၄ 

၁၈  ၅ 
၁၃  

ပမင့််   လတ် 

နိမ့််  

၁၈ 

က္ နျ်ေးမွာနရျေး 

က္ိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန်ျေး 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမွာျေး 

/ ဝန် မ်ျေး 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၁၉ 

လမူှုနရျေး လိုြင်နျ်ေးမ ွာျေး 

က္ိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန်ျေး 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမွာျေး 

/ ဝန် မ်ျေး 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

နိမ့််  

၂၀ 

အမိမ် ွာျေးတ င ်အငွှာျေးလိိုက္လ်ိုြသူ်မ ွာျေးနငှ့်် အမ ြိုျေးအမည ်မနဖွာပ်ြနိိုငန်သွာ လိုြင်နျ်ေးမ ွာျေး 

က္ိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန်ျေး 
 

    
 

 
အလိုြ်သမွာျေး 

/ က္ ြန်ျေး / 

ရွာသ အလိိုက္ ်

အလိုြ်သမွာျေး 

၈၇ 

၁၇၅ ၂၆ ၁၁၇ ၅၈ 

၅၆ 

၂၁ ပြငြ်အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေးနငှ့််က္ိုမပဏ မ ွာျေးတ ငလ်ိုြက်္ိိုငသူ်မ ွာျေး 
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စဉ ် လိုြင်နျ်ေးမ ွာျေး 

အဓကိ္ အလိုြအ်က္ိိုင ် အဓကိ္ ဝငန်င ရ 

လိုြင်နျ်ေးမဟိုတ် 

နသွာအပြေွာျေးဝငန်င ရ 

လိုြင်နျ်ေး အပဖစ ်

လိုြက်္ိိုငသူ် (ဦျေးနရ)  

ရြ်တညန်ိိုငမ်ှု 

 

(မှတ်ြေ က္်က္ိို

နသြေ ွာစ ွာဖတ်

ဖြ ျေးမှန်ရွာတစ်ြေို

က္ိိုသွာနရ ျေးရန်။)  

အမိ ်

န ွာင်

စို 

မသိွာျေးစို 

ဝငလ်ိုြ်

အွာျေး 

အမ ြိုျေးသမ ျေး 

ဦျေးနဆွာင ်

သည့်အ်မိ ်

န ွာငစ်ို 

ဦျေးနရ 

က္ ွာျေး မ 

က္ိိုယ်ြိိုင် 

လိုြ်ငန်ျေး 
 

    
 

ပမင့််   လတ်  

နိမ့််  

အလိုြ်သမွာျေး 

/ ဝန် မ်ျေး 
၆၇ 

၁၁၂ ၅ ၈၀ ၃၂ 
 

ပမင့််   လတ်  

နိမ့််  

 စိုစိုနြေါငျ်ေး ၁၃၀ ၁၈၈ ၁၀ ၁၃၀ ၅၈   

ရငျ်ေးပမစ ်… (၁) အမိန် ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးနက္ွာက္ယ်မူှု၊ (၂) နက္ ျေးရ ွာအိုြစ်ိုအိုြြ်ေ ြုြန်ရျေးမ ှျေးရ ိုျေး။ 

မတ်ှြေ က္။်။“အပြေွာျေးဝငန်င ရလိုြင်နျ်ေးအပဖစ ်

လိုြက်္ိိုငသူ်မ ွာျေး”အနရအတ က္်တ င်“မသိွာျေးစိုဝငလ်ိုြအ်ွာျေး” ြမ်  ည့််သ ငျ်ေးနက္ွာက်္ယူပြေင်ျေး မပြြုရြေါ။ “ရြတ်ညန်ိိုင်မှု 

(နမိ့်၊်လတ်၊ပမင့်)်” ဆိိုသည်မှွာနဖွာပ်ြြေါလိုြ်ငန်ျေးတစ်ြေိုတ င်က္ိိုယ်ြိိုငလ်ိုြ်ငန်ျေးလိုြလ်ိိုသူ (သိိုို့မဟိုတ်) 

အလိုြ်သမွာျေး/ဝန် မ်ျေးအပဖစ်လိုြ်က္ိိုငလ်ိိုသူမ ွာျေးအတ က္်အလိုြအ်က္ိိုင်အြေ င့််အလမ်ျေးရရှိနိိုငမ်ှုအနပြေအနနက္ိိုဆိိုလိိုြေါသ

ည်။ဥြမွာ -“စိိုက္ြ် ြိုျေးနရျေး” က္ဏ္ဍ ၏ “က္ိိုယြ်ိိုငလ်ိုြင်နျ်ေး”တ င်ရြ်တည်နိိုင်မှု “ပမင့််”  

ဆိိုြေါက္အဆိိုြေါလိုြင်န်ျေးတ င်က္ိိုယြ်ိိုင်လိုြ်ငန်ျေးတစ်ြေိုလိုြ်က္ိိုင်ရန်အြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေးနနသည်ဟိုဆိိုလိိုြေါသည်။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ လ ယ ်ယ ောစုိကပ်   ိ ျေးသ ဦျေးတရန ည ်ျေးပ ါ ျေးမပ  ျေး  ပ ည ်ပ သုိ သ ောျေးတရောကလ် ုပ ်ကိငု ်သ မ  ောျေးပ ါ သည ်။ 

 

(ြေ-၂)  လိုြင်နျ်ေးနငှ့််က္ ွာျေး၊မအလိိုက္အ်နညျ်ေးဆ ိုျေးနငှ့််အမ ွာျေးဆ ိုျေးလိုြအ်ွာျေးြေနှုနျ်ေး ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃)  လိုြင်နျ်ေးနငှ့််က္ ွာျေး၊မအလိိုက္အ်နညျ်ေးဆ ိုျေးနငှ့််အမ ွာျေးဆ ိုျေးလိုြအ်ွာျေးြေနှုနျ်ေး ွာျေး 

# အလိုြအ်က္ိိုင ် နရတ က္ြ် ို 
အမ ွာျေးဆ ိုျေး (က္ ြ)် အနညျ်ေးဆ ိုျေး (က္ ြ)် 

က္ ွာျေး မ က္ ွာျေး မ 

၁ လယ်ယွာစိိုက္ြ် ြိုျေးနရျေး နနို့စွာျေး ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တိရစဆွာန်နမ ျေးပမ နရျေး နနို့စွာျေး     

၃ 
ငေါျေးလိုြ်ငန်ျေး 

(နရြေ ြို/နရငန်ငေါျေးဖမ်ျေးပြေင်ျေး၊နမ ျေးပမ ပြေင်ျေး) 
နနို့စွာျေး     

၄ 

သတတြုတူျေးနဖွာ်နရျေး၊နက္ ွာက္ ်ိုတ် 

လိုြ်နရျေး နှင့်် သဘွာဝရင်ျေးပမစ်မ ွာျေး 

 ိုတ်လိုြ်ပြေင်ျေး 

နနို့စွာျေး     

၅  ိုတ်က္ိုန်လိုြ်ငန်ျေး နနို့စွာျေး     

၆ 
နဆွာက္လ်ိုြ်နရျေး၊ လက္်သမွာျေး၊ 

ြန်ျေးရ လိုြင်န်ျေး 
နနို့စွာျေး ၁၀၀၀၀ ၆၀၀၀ ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၇ ယွာဉ်၊ စက္်က္ိရယိွာ၊ အိမ်သ ိုျေးြစစည်ျေး နနို့စွာျေး     
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# အလိုြအ်က္ိိုင ် နရတ က္ြ် ို 
အမ ွာျေးဆ ိုျေး (က္ ြ)် အနညျ်ေးဆ ိုျေး (က္ ြ)် 

က္ ွာျေး မ က္ ွာျေး မ 

မ ွာျေး ပြင်ဆင်နရျေး 

၈ လက္်လ -လက္်က္ွာျေး နရွာင်ျေးဝယ်နရျေး နနို့စွာျေး     

၉ 

က္ျွမ်ျေးက္ င်ြညွာရငှ်မ ွာျေး (ဆ ြင်၊ 

အလှပြင်၊ အြ်ြေ ြုြ်၊ အင်ဂ ငန် ယွာ၊ 

သင်တန်ျေး နြျေးသူ စသည်) 

နနို့စွာျေး     

၁၀ ဟိိုတယ်နှင့်် စွာျေးနသွာက္ဆ်ိိုင် လိုြ်ငန်ျေး နနို့စွာျေး     

ရငျ်ေးပမစ ်… ဦျေးတညအ်ိုြစ်ိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရြမ်ိရြဖ်အိုြစ်ို၊အမ ြိုျေးသမ ျေးအိုြစ်ို၊လယသ်မွာျေးအိုြစ်ို။ 

မတ်ှြေ က္(်၁) လြေစွာျေးအလိုြသ်မွာျေးမ ွာျေး၏တစရ်က္ဝ်ငန်င  = (လစွာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နောရ တ က္ပ်ဖင့််ရနသွာအလိုြသ်မွာျေးမ ွာျေး၏တစရ်က္ဝ်င်နင  = (တစန်ောရ ဝင်နင ×၈) 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ အ လ ုပ ်သမ ောျေးမ  ောျေး၏ လ စောမ  ောျေးန ှင  ် စ်ရက် ဝ င ်တင  မ  ောျေး   ည မ ှုမ ရှိသ ဖ င  ်   က်ခ က်ရော  င ် 

အ ခက်အ ခဲအန ည ်ျေးငယ ်မ  ောျေးရှိ ပ ါ သည ်။ 

(ဂ)  သဘွာဝရငျ်ေးပမစမ် ွာျေး 

(ဂ-၁)  စိိုက္ြ် ြိုျေးနိိုငန်သွာနပမဧရယိွာ 

ဇယွာျေး (၄) နက္ ျေးရ ွာ၏စိိုက္ြ် ြိုျေးနပမြိိုငဆ်ိိုငမ်ှု 

နပမအမ ြိုျေးအစွာျေး ဧရယိွာ (ဧက္) နပမဆ လ ွာအရညအ်နသ ျေး(မှန်ရွာတစ်ြေိုက္ိိုသွာနရ ျေးရန)် 

လယန်ပမ ၂၇၆ နက္ွာင်ျေး            သင့််          ည ့်  

ယွာနပမ / နတွာငယ်ွာနပမ ၇၃ နက္ွာင်ျေး            သင့််         ည ့်  

ဥယ ွာဉခ်ြေ နပမ  နက္ွာင်ျေး            သင့််           ည ့်  

က္ိိုငျ်ေး/က္ျွနျ်ေးနပမ  နက္ွာင်ျေး            သင့််           ည ့်  

ဓနနိတွာနပမ  နက္ွာင်ျေး            သင့််           ည ့်  

စွာျေးက္ က္န်ပမ ၃ နက္ွာင်ျေး            သင့််           ည ့်  

နပမလ တ်နပမလြ ်  နက္ွာင်ျေး            သင့််           ည ့်  

စိုစိုနြေါငျ်ေး ၃၅၂  

ရငျ်ေးပမစ ် … (၁) အမိန် ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးနက္ွာက္ယ်မူှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ိုြစ်ိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လယသ်မွာျေးအိုြစ်ို၊  (၃) လယယ်ွာ

နပမစ မ ြေန်ို့ြေ ွဲနရျေးနငှ့််စွာရငျ်ေးအငျ်ေးဦျေးစ ျေးဌွာန၊ (၄) နက္ ျေးရ ွာအိုြစ်ိုအိုြြ်ေ ြုြန်ရျေးမ ှျေးရ ိုျေး။ 

မတ်ှြေ က္။်။နပမလ တ်နပမလြဆ်ိိုသညမ်ွှာယြေငက်္သ ျေးစွာျေးြေ ယလူိုြက်္ိိုငလ်ွာြေွဲ့်ဖြ ျေးအန က္ွာငျ်ေးအမ ြိုျေးမ ြိုျေးန က္ွာင့််စ န်ို့လ တ် ွာျေး

သည့််သ ျေးစွာျေးြေ ယလူိုြက်္ိိုငသူ်မရှနိသွာစိိုက္ြ် ြိုျေးနရျေး (သိိုို့) 

နမ ျေးပမ နရျေးလိုြက်္ိိုငန်ိိုငသ်ည့််နပမနငှ့််နိိုငင် နတွာက်္သ ျေးသန်ို့လ ွာ ွာျေးသတ်မတ်ှသည့်် နပမမ ွာျေးက္ိိုဆိိုသည။် 

 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ တ မ   လ  ောအ ရညအ် တသ ျေးန ိမ  ်က မ ှုန ှင   ် ရောသ ဥ ု တဖ ောက ်ပ န ်မ ှုတ ကောင  ် သ ျေးန ှံ အ ထ  ကန် ှုန ်ျေးမ  ောျေး 

တလ  ော န ည ်ျေးပ ါ သည။် 
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(ဂ-၂)    ဓွာတ်သတတြုနငှ့််အပြေွာျေးသဘွာဝရငျ်ေးပမစမ် ွာျေး 

ဇယွာျေး (၅) ဓွာတ်သတတြုနငှ့််အပြေွာျေးသဘွာဝရငျ်ေးပမစမ် ွာျေး 

အမ ြိုျေးအစွာျေး 

နက္ ျေးရ ွာနငှ့်အ်န ျေးြတ်ဝနျ်ေးက္ 

ငတ် င်သဘွာဝအတိိုငျ်ေးနတ ွံ့

ရှနိိိုငမ်ှု 

(မှန်ရွာတစ်ြေိုက္ိိုသွာနရ ျေးရန်

) 

အသ ိုျေးြေ နိိုငမ်ှု 

(မှန်ရွာတစ်ြေိုက္ိိုသွာနရ ျေးရ

န)် 

လ နြ်ေွဲ့်နသွာ(၁၀)နစှက်္

အနပြေအနန(မှန်ရွာတစ်

ြေိုက္ိိုသွာနရ ျေးရန်) 

သတတြုနငှ့်အ်ပြေွာျေးတ ငျ်ေး  က္သ်

ယ ဇွာတမ ွာျေး 

(ဓွာတ်နင ွံ့၊နရန ၊နက္ ွာက္မ် 

က္စ်သည။်) 

မ ွာျေး     သင့််   နည်ျေး     

မရှိ  

လ ယ်  ြေက္် 

အသ ိုျေးမပြြုနိိုင်ြေါ  

နလ ွာ့်  တိိုျေး  

အနပြွာင်ျေးအလွဲမရှိ  

နက္ ွာက္၊်သွဲ၊နက္ ွာက္စ်ရစစ်

သညမ် ွာျေး 
မ ွာျေး     သင့် ်  နည်ျေး 

မရှိ  

လ ယ်  

ြေက္်အသ ိုျေးမပြြုနိိုင်ြေါ 

 

နလ ွာ့်  တိိုျေး 

အနပြွာင်ျေးအလွဲမရှိ  

သဘွာဝအြငမ် ြိုျေးစတ်ိမ ွာျေး 

(န ောျေးစွာ၊နဆျေးဘက္ဝ်ငအ်ြင်

မ ွာျေး)  

မ ွာျေး     သင့််   နည်ျေး     

မရှိ  

လ ယ် ြေက္် 

အသ ိုျေးမပြြုနိိုင်ြေါ  

နလ ွာ့်  တိိုျေး  

အနပြွာင်ျေးအလွဲမရှိ  

သဘွာဝတိရစဆွာနမ် ြိုျေးစတ်ိမ ွာျေး 
မ ွာျေး     သင့််   နည်ျေး     

မရှိ  
 

နလ ွာ့်  တိိုျေး  

အနပြွာင်ျေးအလွဲမရှိ  

နရ - နပမနြေါ်နရ 

(အငျ်ေး၊အိိုင၊်က္န၊်နြေ ွာငျ်ေး၊ပမစ၊်

စမိ့်စ်မျ်ေး) 

မ ွာျေး     သင့််   

နည်ျေးမရှိ  

လ ယ်  ြေက္် 

အသ ိုျေးမပြြုနိိုင်ြေါ  

နလ ွာ့်  တိိုျေး  

အနပြွာင်ျေးအလွဲမရှိ  

နရ - နပမနအွာက္န်ရ 

(တ ငျ်ေးတိမ၊်တ ငျ်ေးနက္၊်လက္်

တူျေးတ ငျ်ေး) 

မ ွာျေး     သင့််   နည်ျေး     

မရှိ  

လ ယ်  ြေက္် 

အသ ိုျေးမပြြုနိိုင်ြေါ  

နလ ွာ့်  တိိုျေး  

အနပြွာင်ျေးအလွဲမရှိ  

သစန်တွာ - 

အြြူိိုငျ်ေးသစန်တွာ 

မ ွာျေး     သင့််   နည်ျေး     

မရှိ  

လ ယ်  ြေက္် 

အသ ိုျေးမပြြုနိိုင်ြေါ  

နလ ွာ့်  တိိုျေး  

အနပြွာင်ျေးအလွဲမရှိ  

သစန်တွာ - ဒ နရနတွာမ ွာျေး 
မ ွာျေး     သင့််   နည်ျေး     

မရှိ  

လ ယ်  ြေက္် 

အသ ိုျေးမပြြုနိိုင်ြေါ  

နလ ွာ့်  တိိုျေး  

အနပြွာင်ျေးအလွဲမရှိ  

ရငျ်ေးပမစ ်… ဦျေးတညအ်ိုြစ်ိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရြမ်ိရြဖ်အိုြစ်ို၊သစန်တွာဦျေးစ ျေးဌွာန၊အန  န  အိုြြ်ေ ြုြန်ရျေးဦျေးစ ျေးဌွာန။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ တက ျေးရ ော  င ် ဓ ါ  ်သ ထ န ှင  ်အ  ခောျေး  င ်ျေးထ  က်သယ ံေော မ  ောျေး မ ရှိတ ကောင်ျေး 

တလ  လ ောတ  ြို့ရှိရပ ါ သည ်။ သစ်ပ င ်စုိကပ်   ိ ျေးမ ှုန ည ်ျေးပ ါ တသောတ ကောင ် ရောသ ဥ ုတဖ ောက ်ပ န ်မပ  ျေး  မ စ်တခ ောင်ျေးအ င ်ျေးအ ိုင်မ  ောျေး 

ခမ ်ျေးတ ခောက်ပ ါ သည ်။.  

(ဃ) ဥစစွာဓနအဆင့်အ်နပြေအနန 

ဇယွာျေး (၆) ဥစစွာဓနအဆင့်အ်နပြေအနန 

အန က္ွာငျ်ေးအရွာ သတ်မှတ်စ နှုနျ်ေး 
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အဆငန်ပြနသွာ 

အမိန် ွာငစ်ို 

အလယအ်လတ်ရှိ

နသွာအမိန် ွာငစ်ို 

မနပြလညန်သွာ 

အမိန် ွာငစ်ို 

အလ နမ်နပြလညန်သွာ

အမိန် ွာငစ်ို 

နပမယွာြိိုငဆ်ိိုငမ်ှု ၁၀ −၂၀ ၅ −၁၀ ၁−၅ ၀ −၁ 

အမိအ်နပြေအနန သ ပ ်မ ိုျေး/ ုိကခ်ံ သ ပ ်မ ိုျေး/ပ  ဉ်တထ ောင် သက ်က ယ်/ဝ ါျေး ထရံက ော သက်ကယ်/ထရံကော ကမ်ျေးခင ်ျေး 

က္ိုန ်ိုတ်လိုြမ်ှုနငှ့််

ဆိိုငန်သွာြိိုငဆ်ိိုငမ်ှု 

လ ယ ်ထ  န ်စက/်စ

ပ ါ ျေးတ ခ စက် 

လ ယ ်ထ  န ်စက/်ကျဲွ/

န  ာျေး 
ကျဲွ/န  ာျေး  

အဓကိ္စ ျေးြ ွာျေးနရျေးလိုြ်

ငနျ်ေး 
စပ ါ ျေး/ကက ံ စုိကပ်   ိ ျေးတရျေး စုိကပ်   ိ ျေးတရျေး/တန  စောျေး တန  စောျေး 

အမိန် ွာငစ်ို ၇ ၂၁ ၃၅ ၅၁ 

ရငျ်ေးပမစ ်… (၁) နက္ ျေးရ ွာလ ိုျေးက္ျွတ်အစညျ်ေးအနဝျေးပြြုလိုြပ်ြေငျ်ေး။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ ဥစစောဓ န အ  င  ်အ တ ခအ တနအ ရ စ ျေးပ  ောျေးတရျေး  ည မ ှုမ ရှိတသောတ ကောင ် လ  မ ှုတရျေးခ ဲ မ ်ျေးမ  ောျေး ပ   

လ ုပ ်ရော  င ်အ ခက်အ ခဲရှပိ ါ သည ်။ 

(င)   ြိေိိုက္လ် ယမ်ှု 

(င-၁)  ဝမျ်ေးစွာဖလူ ိုမှု 

ဇယွာျေး (၇) နြေ ျေးငွှာျေးပြေငျ်ေးမရှဘိွဲတစ်နနို့လျှငအ်နညျ်ေးဆ ိုျေးနစှန်ြစ်ွာျေးနိိုငသ်ည့််အမိန် ွာငစ်ိုမ ွာျေး (ဥစစွာဓနအဆင့် ် “၃” နငှ့်် “၄”  

အမိန် ွာငစ်ိုနြေါငျ်ေး၏၃၀ရွာြေိိုငန်ှုနျ်ေးစ ) 

အြေ နိက်္ွာလ 
အမိန် ွာငစ်ိုအ

နရအတ က္ ်

အမ ြိုျေးသမ ျေးဦျေး

နဆွာငသ်ည့်အ်ိ

မန် ွာငစ်ိုအနရ

အတ က္ ်

နပဖရငှျ်ေးသည့််နညျ်ေးဗ  ဟွာ(နပဖရငှျ်ေးနညျ်ေးတစြ်ေိုစ အလိိုက္အ်ိ

မန် ွာငစ်ိုအနရအတ က္မ် ွာျေးက္ိိုနဖွာပ်ြရန)် 

၃လနအွာက္ဝ်မျ်ေးစွာ

ဖလူ ိုမှု 
၅ 

 

 

၁ 

အပြေွာျေးအစွာနပြွာငျ်ေးလွဲစွာျေး     = ___________ 

အစွာနလျှွာ့်စွာျေး                    = ___________ 

အန ွာက္အ်ြ ့်ယ ူ      = ___________ 

နြေ ျေးယ ူ                       = ၂ 

လိုြအ်ွာျေးြေကက္ြိုယ ူ                = ၃ 

၃လနငှ့််၆လ က္ွာျေးဝ

မျ်ေးစွာဖလူ ိုမှု 
၁၂ 

၂ အပြေွာျေးအစွာနပြွာငျ်ေးလွဲစွာျေး     = ___________ 

အစွာနလျှွာ့်စွာျေး                    = ___________ 

အန ွာက္အ်ြ ့်ယ ူ      = ၁ 

နြေ ျေးယ ူ                       = ၇ 

လိုြအ်ွာျေးြေကက္ြိုယ ူ                = ၄ 

 

၆လမ၁ှ၂လအ ဝိ

မျ်ေးစွာဖလူ ိုမှု 
၈ 

 အပြေွာျေးအစွာနပြွာငျ်ေးလွဲစွာျေး     = ___________ 

အစွာနလျှွာ့်စွာျေး                    = ___________ 

အန ွာက္အ်ြ ့်ယ ူ      = ___________ 

နြေ ျေးယ ူ                       = ၈ 

လိုြအ်ွာျေးြေကက္ြိုယ ူ               = ___________ 
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ရငျ်ေးပမစ.်.ဥစစွာဓနအဆင့် ်“၃” နငှ့်် “၄” အမိန် ွာငစ်ိုနြေါငျ်ေး၏၃၀ရွာြေိိုငန်ှုနျ်ေးစ အွာျေးစစတ်မျ်ေးနက္ွာက္ယ်ပူြေငျ်ေး။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ လ ုပ ်င န ်ျေးမ  ောျေးမ ရှိတသောတ ကောင ် က ပ န ်ျေးအ လ ုပသ်မ ောျေးမ  ောျေး စောျေးဝ  ်တန တရျေးအ ခက်အ ခဲမ  ောျေး 

ကက ံ တ  ြို့ရပ ါ သည ်။ 

(င-၂)  က္ညူ နစွာင့်န်ရွှာက္မ်ှုအ ျူေးလိိုအြန်သွာအိုြစ်ိုမ ွာျေး၏ ြိေိိုက္လ် ယမ်ှုအနပြေအနန 

ဇယွာျေး (၈) က္ညူ နစွာင့်န်ရွှာက္မ်ှုအ ျူေးလိိုအြန်သွာအိုြစ်ိုမ ွာျေး၏ ြိေိိုက္လ် ယမ်ှုအနပြေအနန 

အန က္ွာငျ်ေးအရွာ က္ ွာျေး မ နြေါငျ်ေး 

မသိွာျေးစိုနစွာင့််နရွှာက္မ်ှုမရှိနသွာသက္က်က္ ျေးရ ယအ်ိို၆၄နစှန်ငှ့််အ က္ ်    

မသိွာျေးစို/ရြ်ရ ွာ၏နစွာင့််နရွှာက္မ်ှုမရှိနသွာမသနစ် မျ်ေးသည့်ြ်ိုဂ္ြိုလ ်    

 အမိန် ွာငစ်ိုအနရအတ က္ ်

ဆငျ်ေးရွဲ၍မသိွာျေးစိုဦျေးနရမ ွာျေးသည့််အမ ြိုျေးသမ ျေးဦျေးနဆွာငအ်မိန် ွာငစ်ို  

ဆငျ်ေးရွဲ၍မသိွာျေးစိုဦျေးနရမ ွာျေးသည့််မိုဆိိုျေးဖိို/ တစြ်ေိုလြအ်မိန် ွာငစ်ို  

အပြေွာျေးနဒသသိိုို့ က္ွာပမင့််စ ွာသ ွာျေးနရွာက္န်န ိိုငလ်ိုြက်္ိိုငန်နသည့််ဆငျ်ေးရွဲသည့််

အမိန် ွာငစ်ို 
၃ 

ရငျ်ေးပမစ ်… ဦျေးတညအ်ိုြစ်ိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရြမ်ိရြဖ်အိုြစ်ို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ တက ျေးရ ော  င ် လ ုပ ်င န ်ျေးမ  ောျေးမ ရှိတသောတ ကောင  ် စောျေးဝ  ်တန တရျေးတ ပ လ ည ်ရနအ်   က ်  ပ ည ်  င ်ျေး 

တေသမ  ောျေးသုိ  သ ောျေးတရောက်လ ုပ ်ကိငု ်တသောအ ိမ ်တထ ောင ်စုမ  ောျေးရှိပ ါ သည ်။ 

 

(င-၃)  နက္ ျေးရ ွာ၏ ြိေိိုက္သ်က္န်ရွာက္လ် ယမ်ှုအနပြေအနန 

ဇယွာျေး (၉) နက္ ျေးရ ွာ၏ ြိေိိုက္သ်က္န်ရွာက္လ် ယမ်ှုအနပြေအနနနငှ့််နဘျေးအနတရွာယန်လ ွာ့်ြေ နရျေးအစ အမ မ ွာျေး 

စဉ ်  ြိေိိုက္လ် ယမ်ှုအမ ြိုျေးအစွာျေး  ြိေိိုက္လ် ယမ်ှုအနပြေအနန 

(မနှရ်ွာတစြ်ေိုက္ိိုသွာနရ ျေးရန)် 

စ မျ်ေးနဆွာငန်ိိုငမ်ှု 

( ြိေိိုက္မ်ှုနလ ွာ့်နညျ်ေးနရျေးနငှ့်လ်ိိုက္်

နလ ွာည န  ပဖစန်စမည့်အ်စ အမ 

မ ွာျေး) 

 
သဘွာဝနဘျေးအနတရွာယမ် ွာျေး နမိ့် ် လတ် ပမင့် ် နမိ့် ် လတ် ပမင့် ်

၁ ပမစန်ရကက္ ျေးမှု       

၂ လျှြတ်ပြတ်နရကက္ ျေးပြေငျ်ေး       

၃ မိုနတိ်ိုငျ်ေးဒ နရ       

၄ ဆနူောမ        

၅ တိိုငဖ်ိုနျ်ေးမိုနတိ်ိုငျ်ေး       

၆ နလဆငန်ေှာနမွာငျ်ေး       
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စဉ ်  ြိေိိုက္လ် ယမ်ှုအမ ြိုျေးအစွာျေး  ြိေိိုက္လ် ယမ်ှုအနပြေအနန 

(မနှရ်ွာတစြ်ေိုက္ိိုသွာနရ ျေးရန)် 

စ မျ်ေးနဆွာငန်ိိုငမ်ှု 

( ြိေိိုက္မ်ှုနလ ွာ့်နညျ်ေးနရျေးနငှ့်လ်ိိုက္်

နလ ွာည န  ပဖစန်စမည့်အ်စ အမ 

မ ွာျေး) 

၇ ငလ င ်       

၈ အြလူိှုငျ်ေး       

၉ စိိုက္ြ် ြိုျေးနပမမ ွာျေးတ ငန်ရင ဝငန်ရွာက္မ်ှု 
 

     

၁၀ အနအျေးလိှုငျ်ေး 
 

     

၁၁ မိိုျေးသ ျေးန က္ က္ မှု 
 

     

၁၂ မိိုျေးနြေေါငပ်ြေငျ်ေး 
 

     

၁၃ နတွာမ ျေးနလွာငပ်ြေငျ်ေး 
 

     

၁၄ ပမစက်္မျ်ေးြေါျေးဖြြိုပြေငျ်ေး 
 

     

၁၅ က္မျ်ေးရိိုျေးတနျ်ေးတိိုက္စ်ွာျေးမှု 
 

     

၁၆ နပမဖြြိုပြေငျ်ေး 
 

     

 
လနူ က္ွာင့်ပ်ဖစတ်ွဲ့်နဘျေးအနတရွာယမ် ွာျေး နမိ့် ် လတ် ပမင့် ် နမိ့် ် လတ် ပမင့် ်

၁၇ စွာျေးနြရ်ကိ္ခွာမဖလူ ိုမှု 
 

     

၁၈ သဘွာဝအရငျ်ေးအပမစရ်ွှာျေးြေါျေးမှု (နပမ၊နရ) 
 

     

၁၉ နပမဖြြိုပြေငျ်ေး၊နပမဆ လ ွာြ က္စ် ျေးပြေငျ်ေး 
 

     

၂၀ သစန်တွာပြြုနျ်ေးတ ျေးပြေငျ်ေး 
 

     

၂၁ ငကှ္ဖ် ွာျေးနရွာဂေါ 
 

     

၂၂ တ ဘ နရွာဂေါ 
 

     

၂၃ က္ိိုယြ်ေ အွာျေးက္ ဆငျ်ေးမှုနရွာဂေါ 
 

     

၂၄ က္ြန်ရွာဂေါ 
 

     

၂၅ ပြညတ် ငျ်ေးြဋြိက္ခ 
 

     

၂၆ တိရစဆွာနက်္ျူေးစက္န်ရွာဂေါက္ နရွာက္မ်ှု 
 

     

၂၇ လကူ္ိုနက်္ျူေးပြေငျ်ေး 
 

     

၂၈ 
နဝျေးလ နြေေါငသ် /လမျ်ေးြနျ်ေးဆက္သ် ယ်

နရျေးြေက္ြ်ေွဲပြေငျ်ေးစသည ်  
     

ရငျ်ေးပမစ ်… ဦျေးတညအ်ိုြစ်ိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရြမ်ိရြဖ်အိုြစ်ို၊အမ ြိုျေးသမ ျေးအိုြစ်ို၊လငူယအ်ိုြစ်ို။ 
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မတ်ှြေ က္။်

 ။ ြိေိိုက္သ်က္န်ရွာက္လ် ယမ်ှုဆိိုရွာ၌နက္ ျေးရ ွာတ ငစ်ွာျေးနြရ်ကိ္ခွာမဖလူ ိုပြေငျ်ေး၊နရကက္ ျေးပြေငျ်ေး၊မိိုျေးနြေေါငပ်ြေငျ်ေးစသည့််

အနပြေအနနမ ွာျေးပဖစန်ြေါ်ပြေငျ်ေးရှြိေါက္ယငျ်ေးပဖစစ်ဉမ် ွာျေးအတ က္န်က္ ျေးရ ွာသူရ ွာသွာျေးမ ွာျေး ြိေိိုက္သ်က္န်ရွာက္မ်ှုရှနိိိုငြ်ေါသလွာျေး။

 ြိေိိုက္မ်ှုရှြိေါက္နက္ ျေးရ ွာ၏မညသိ်ိုို့နသွာအမိန် ွာငစ်ိုမ ွာျေးနငှ့်အ်မိန် ွာငစ်ိုမညမ်ျှ ြိေိိုက္သ်က္န်ရွာက္မ်ှုြေ စွာျေး က္ရြေါသလွဲ။ 

(ဥြမွာ။။ 

အမိန် ွာငစ်ို၁၀၀တ င၂်၅အမိန် ွာငစ်ိုနအွာက္ ်− နမိ့် ်

အမိန် ွာငစ်ို၁၀၀တ င၂်၅မ၅ှ၀အမိန် ွာငစ်ို − လတ် 

အမိန် ွာငစ်ို၁၀၀တ င၅်၀အမိန် ွာငစ်ိုအ က္ ်− ပမင့်)် 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ တက ျေးရ ော  င ်  မ စ်တရကက ျေးတရလ ျှ ံမ ှုသည ် မ ိုျေး  င ်ျေး၌ အ န ည ်ျေးင ယ ်မျှ သောရှိပ ါ သည။် တရကက ျေး ခင ်ျေး 

န ှင  ်မ ိုျေးတခါင ် ခင ်ျေး ုိ တ ကောင  ် သ ျေးန ှံမ  ောျေးပ  က်စ ျေး ံုျေးရ ံှုျေးမ ှု ဖ စ်တပ ေါ်သ ဖ င   ်မ ိသောျေးစုဝ င ်တင  အ ခက်အ ခအဲ န ညျ်ေးငယ ်ရှိပါ သည။် 

 

(င-၄)   ြိေိိုက္သ်က္်နရွာက္မ်ှုြေ ရနိိုငသ်ည့််သူမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၀)  ြိေိိုက္သ်က္်နရွာက္မ်ှုြေ ရနိိုငသ်ည့်သူ်မ ွာျေး 

စဉ ်  ြိေိိုက္လ် ယမ်ှုအမ ြိုျေးအစွာျေး  ြိေိိုက္လ် ယမ်ှုအနပြေအနန 

(မနှရ်ွာတစြ်ေိုက္ိိုသွာနရ ျေးရန)် 

စ မျ်ေးနဆွာငန်ိိုငမ်ှု 

( ြိေိိုက္မ်ှုနလ ွာ့်နညျ်ေးနရျေးနငှ့်လ်ိို

က္န်လ ွာည န  ပဖစန်စမည့်အ်စ 

အမ မ ွာျေး) 

 
သဘွာဝနဘျေးအနတရွာယမ် ွာျေး နမိ့် ် လတ် ပမင့် ် နမိ့် ် လတ် ပမင့် ်

၁ လငူယ ်       

၂ အမ ြိုျေးသမ ျေးဦျေးနဆွာငသ်ည့်ဆ်ငျ်ေးရွဲသည့်အ်ိ

မန် ွာငစ်ို 

      

၃ ဆငျ်ေးရွဲသွာျေးနတွာငသူ်       

၄ သဘွာဝနဘျေးဒဏ်ဆိိုျေးရ ွာျေးစ ွာက္ နရွာက္န်ိိုင်

နသွာအမိန် ွာငစ်ို/ 

က္ျူေးစက္န်ရွာဂေါ နူပြွာနသွာနဒသတ ငန်န

 ိိုငသူ် 

 

     

၅ ြငလ်ယ/်ပမစက်္မျ်ေးနဘျေးနန ိိုငသူ်မ ွာျေး       

၆ မနတွာတ်ဆမှုပဖစန်ိိုငန်ြေ မ ွာျေးနသွာနနရွာ

တ င်နန ိိုငသူ်မ ွာျေး  
     

၇ ပြညတ် ငျ်ေးနနရြစ် နိ်ု့ြေ ေါနရ ွံ့နပြွာငျ်ေးြေ ရသူ

မ ွာျေး (IDP)  
     

၈ နပမနမိ့်ြ်ိိုငျ်ေးနန ိိုငသူ်မ ွာျေး       



16 

 

စဉ ်  ြိေိိုက္လ် ယမ်ှုအမ ြိုျေးအစွာျေး  ြိေိိုက္လ် ယမ်ှုအနပြေအနန 

(မနှရ်ွာတစြ်ေိုက္ိိုသွာနရ ျေးရန)် 

စ မျ်ေးနဆွာငန်ိိုငမ်ှု 

( ြိေိိုက္မ်ှုနလ ွာ့်နညျ်ေးနရျေးနငှ့်လ်ိို

က္န်လ ွာည န  ပဖစန်စမည့်အ်စ 

အမ မ ွာျေး) 

 
သဘွာဝနဘျေးအနတရွာယမ် ွာျေး နမိ့် ် လတ် ပမင့် ် နမိ့် ် လတ် ပမင့် ်

၉ ငေါျေးက္နြ်ိိုငရ်ငှမ် ွာျေး       

၁၀ လက္လ်ိုြလ်က္စ်ွာျေးမ ွာျေး၊က္ ြနျ်ေးမ ွာျေး       

၁၁ လနူညျ်ေးစိုလမူ ြိုျေးမ ွာျေး       

၁၂ 
နဒသတ ငျ်ေးြဋြိက္ခဧရယိွာတ ငန်န ိိုငသူ်

မ ွာျေး  
     

၁၃ နယစ်ြန်ဒသတ ငန်န ိိုငသူ်မ ွာျေး       

၁၄ နရ တ ငျ်ေးလိုြသ်ွာျေးမ ွာျေး       

၁၅ လညှ့်လ်ညသ် ွာျေးလွာ၍န ျေးနရွာငျ်ေးသူမ ွာျေး 
 

     

၁၆ နနရြပ်ြနအ်နပြေြေ သူမ ွာျေး 
 

     

၁၇ နရ ွံ့နပြွာငျ်ေးလိုြသ်ွာျေးမ ွာျေး 
 

     

၁၈ က္ွာျေးနမွာငျ်ေးဖြ ျေးအသက္န်မ ျေးသူမ ွာျေး       

ရငျ်ေးပမစ ်… ဦျေးတညအ်ိုြစ်ိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရြမ်ိရြဖ်အိုြစ်ို။ 

မတ်ှြေ က္။် နက္ ျေးရ ွာရှလိငူယမ် ွာျေး၊အမ ြိုျေးသမ ျေးဦျေးနဆွာငန်သွာအမိန် ွာငစ်ိုမ ွာျေးစသညတိ်ိုို့သညမ်ညသိ်ိုို့နသွာအနပြေအနန 

မ ွာျေးတ င ်လ ယလ် ယက်္ကူ္ ူြိေိိုက္သ်က္န်ရွာက္မ်ှုရှနိိိုငြ်ေါသလွာျေး။ ြိေိိုက္မ်ှုရှြိေါက္မညမ်ျှအ  ိြိေိိုက္ ်က္ြေါသနညျ်ေး။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ တက ျေးရ ော  င ် လ  င ယမ်  ောျေး အ မ   ိ ျေးသမ  ျေးဦျေးတ ောင ်တသော အ ိမ ်တထ ောင်စုမ  ောျေးစသည ် ုိ သည ် 

လ  ယ ်လ  ယ ်က က  ထ ိခိုကသ်က်တရောက်မ ှု မ ရှိသည ်ကို တလ  လ ောတ  ြို့ရှိရပ ါ သည ်။ 

 

(၂)       နက္ ျေးရ ွာ၏လက္ရ်ှဖိ  ွံ့ဖဖြိုျေးနရျေးအနပြေအနန 

(က္) ဖ  ွံ့ဖဖြိုျေးနရျေးအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေးအနပြေအနန 

(က္-၁) နက္ ျေးရ ွာတ ငျ်ေးရှလိ ူိုအနပြေပြြုအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၁) နက္ ျေးရ ွာတ ငျ်ေးရှလိ ူိုအနပြေပြြုအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး 

စဉ ်
အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေး

အမည ်

အမ ြိုျေးအစွာျေး(

မှန်ရွာတစ်ြေို

က္ိိုသွာနရ ျေးရ

န်) 

အဖ ွဲွံ့ဝငဦ်ျေးနရ 
လိုြင်နျ်ေးတွာဝန ်

(အနည်ျေးဆ ိုျေးတစ်ြေိုနှင့််အ က္်နရ ျေး

နိိုင်သည်။) 

စ မျ်ေးနဆွာငန်ိိုငမ်ှု(

မှန်ရွာတစ်ြေိုက္ိို

သွာနရ ျေးရန်) 
က္ ွာျေး မ နြေါငျ်ေး 
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စဉ ်
အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေး

အမည ်

အမ ြိုျေးအစွာျေး(

မှန်ရွာတစ်ြေို

က္ိိုသွာနရ ျေးရ

န်) 

အဖ ွဲွံ့ဝငဦ်ျေးနရ 
လိုြင်နျ်ေးတွာဝန ်

(အနည်ျေးဆ ိုျေးတစ်ြေိုနှင့််အ က္်နရ ျေး

နိိုင်သည်။) 

စ မျ်ေးနဆွာငန်ိိုငမ်ှု(

မှန်ရွာတစ်ြေိုက္ိို

သွာနရ ျေးရန်) 
က္ ွာျေး မ နြေါငျ်ေး 

၁ 
လ  မ ှုတရျေးအ

ဖ  ဲြို့ 
၁၂၃ ၁၂ ၈ ၂၀ 

ြညွာနရျေးနင န က္ျေးက္ နျ်ေးမွာနရျေး

ဘွာသွာနရျေး 

စိိုက္ြ် ြိုျေးနမ ျေးပမ နရျေး 

သွာနရျေး/နောနရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖြိုျေးနရျေး 

လ ိုခြေ ြုနရျေးနငှ့်က်္ွာက္ ယန်ရျေး 

နက္ွာငျ်ေး 

သင့်် 

ည ့် 

၂ ပ ရဟိ  ၁ ၂ ၃ ၈ ၆ ၁၄ 

ြညွာနရျေးနင န က္ျေး 

က္ နျ်ေးမွာနရျေးဘွာသွာနရျေး 

စိိုက္ြ် ြိုျေးနမ ျေးပမ နရျေး 

သွာနရျေး/နောနရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖြိုျေးနရျေး 

လ ိုခြေ ြုနရျေးနငှ့်က်္ွာက္ ယန်ရျေး 

နက္ွာငျ်ေး 

သင့်် 

ည ့် 

၃ 
လ ျှ ပ ်စစ်မ  ျေး

အ ဖ  ဲြို့ 
၁၂၃ ၄၀  ၄၀ 

ြညွာနရျေးနင န က္ျေး 

က္ နျ်ေးမွာနရျေးဘွာသွာနရျေး 

စိိုက္ြ် ြိုျေးနမ ျေးပမ နရျေး 

သွာနရျေး/နောနရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖြိုျေးနရျေး 

လ ိုခြေ ြုနရျေးနငှ့်က်္ွာက္ ယန်ရျေး 

နက္ွာငျ်ေး 

သင့်် 

ည ့် 

၄ 
တက ောင်ျေး

တကောမ်    
၁၂၃ ၁၃ ၅ ၁၈ 

ြညွာနရျေးနင န က္ျေး 

က္ နျ်ေးမွာနရျေးဘွာသွာနရျေး 

စိိုက္ြ် ြိုျေးနမ ျေးပမ နရျေး 

သွာနရျေး/နောနရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖြိုျေးနရျေး 

လ ိုခြေ ြုနရျေးနငှ့်က်္ွာက္ ယန်ရျေး 

နက္ွာငျ်ေး 

သင့်် 

ည ့် 

၅ 
လ မ ်ျေးတကောမ်

   
၁၂၃ ၁၃ ၅ ၁၈ 

ြညွာနရျေးနင န က္ျေး 

က္ နျ်ေးမွာနရျေးဘွာသွာနရျေး 

စိိုက္ြ် ြိုျေးနမ ျေးပမ နရျေး 

သွာနရျေး/နောနရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖြိုျေးနရျေး 

လ ိုခြေ ြုနရျေးနငှ့်က်္ွာက္ ယန်ရျေး 

နက္ွာငျ်ေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆ 
က န ်ျေးမ ောတရျေး 

တကောမ်    
၁၂၃ ၁၃ ၅ ၁၈ 

ြညွာနရျေးနင န က္ျေး 

က္ နျ်ေးမွာနရျေးဘွာသွာနရျေး 

စိိုက္ြ် ြိုျေးနမ ျေးပမ နရျေး 

သွာနရျေး/နောနရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖြိုျေးနရျေး 

လ ိုခြေ ြုနရျေးနငှ့်က်္ွာက္ ယန်ရျေး 

နက္ွာငျ်ေး 

သင့်် 

ည ့် 
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စဉ ်
အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေး

အမည ်

အမ ြိုျေးအစွာျေး(

မှန်ရွာတစ်ြေို

က္ိိုသွာနရ ျေးရ

န်) 

အဖ ွဲွံ့ဝငဦ်ျေးနရ 
လိုြင်နျ်ေးတွာဝန ်

(အနည်ျေးဆ ိုျေးတစ်ြေိုနှင့််အ က္်နရ ျေး

နိိုင်သည်။) 

စ မျ်ေးနဆွာငန်ိိုငမ်ှု(

မှန်ရွာတစ်ြေိုက္ိို

သွာနရ ျေးရန်) 
က္ ွာျေး မ နြေါငျ်ေး 

၇  ၁၂၃    

ြညွာနရျေးနင န က္ျေး 

က္ နျ်ေးမွာနရျေးဘွာသွာနရျေး 

စိိုက္ြ် ြိုျေးနမ ျေးပမ နရျေး 

သွာနရျေး/နောနရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖြိုျေးနရျေး 

လ ိုခြေ ြုနရျေးနငှ့်က်္ွာက္ ယန်ရျေး 

နက္ွာငျ်ေး 

သင့်် 

ည ့် 

ရငျ်ေးပမစ ်… ဦျေးတညအ်ိုြစ်ိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရြမ်ိရြဖ်အိုြစ်ို၊အမ ြိုျေးသမ ျေးအိုြစ်ို။ 

အိုြစ်ိုအမ ြိုျေးအစွာျေး 

(၁) စ ျေးြ ွာျေးနရျေးအနပြေြေ နသွာအိုြစ်ို- လယသ်မွာျေးအဖ ွဲွံ့၊နင စိုနင နြေ ျေးအဖ ွဲွံ့စသည့်။် 

(၂) လမူှုနရျေးအဖ ွဲွံ့ - ဥြမွာ - အမ ြိုျေးသမ ျေးအဖ ွဲွံ့၊လငူယအ်ဖ ွဲွံ့၊က္ိိုယ ်ကူ္ိိုယ ်အဖ ွဲွံ့။ 

(၃) ဘွာသွာနရျေးနငှ့်ယ်ဉန်က္ ျေးမှုအဖ ွဲွံ့။ 

 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ တက ျေးရ ော  င ်ျေးရှိ တကောမ်   အ ဖ  ဲြို့အ စည ်ျေးမ  ောျေးသည ် မ ိမ ိ ုိ ၏တက ျေးရ ောဖ  ံြို့မဖ ိ ျေး ုိျေး က်တရျေး 

အ   က ်စည ်ျေးလ ံုျေးည  ည  ်စ ော ပ  ျေးတပ ါ င ်ျေးပါ ဝ င ်တ ောင ်ရ က ်ကပ ါ သည ်။ 

 

 

(က္-၂) နက္ ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖြိုျေးနရျေးနဆွာငရ် က္န်နနသွာပြငြ်အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၂) နက္ ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖြိုျေးနရျေးနဆွာငရ် က္န်နနသွာပြငြ်အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး 

စဉ ် အမည ်
အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးအမ ြိုျေးအစွာျေး(မှန်ရွာတစ်

ြေိုက္ိိုသွာနရ ျေးရန်) 

အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေး၏လိုြင်နျ်ေးတွာဝနမ် ွာျေးနငှ့််

အစ အစဉ(်အနည်ျေးဆ ိုျေးတစ်ြေိုနှင့်အ် 

က္်နရ ျေးနိိုင်သည)် 

၁ 
 မ န ်မ ော လယ ်ယ ောစုိကပ်   ိ ျေး 

တရျေးဘဏ် 
၁၂၃၄ ၅၆၇ 

ြညွာနရျေးနင န က္ျေး  

က္ နျ်ေးမွာနရျေးဘွာသွာနရျေး 

စိိုက္ြ် ြိုျေးနမ ျေးပမ နရျေး 

သွာနရျေး/နောနရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖြိုျေးနရျေး 

၂ ဖ  လ ် န ်တခ ျေးတင  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညွာနရျေးနင န က္ျေး 

က္ နျ်ေးမွာနရျေးဘွာသွာနရျေး 

စိိုက္ြ် ြိုျေးနမ ျေးပမ နရျေး 

သွာနရျေး/နောနရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖြိုျေးနရျေး 
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စဉ ် အမည ်
အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးအမ ြိုျေးအစွာျေး(မှန်ရွာတစ်

ြေိုက္ိိုသွာနရ ျေးရန်) 

အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေး၏လိုြင်နျ်ေးတွာဝနမ် ွာျေးနငှ့််

အစ အစဉ(်အနည်ျေးဆ ိုျေးတစ်ြေိုနှင့်အ် 

က္်နရ ျေးနိိုင်သည)် 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညွာနရျေးနင န က္ျေး 

က္ နျ်ေးမွာနရျေးဘွာသွာနရျေး 

စိိုက္ြ် ြိုျေးနမ ျေးပမ နရျေး 

သွာနရျေး/နောနရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖြိုျေးနရျေး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညွာနရျေးနင န က္ျေး 

က္ နျ်ေးမွာနရျေးဘွာသွာနရျေး 

စိိုက္ြ် ြိုျေးနမ ျေးပမ နရျေး 

သွာနရျေး/နောနရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖြိုျေးနရျေး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညွာနရျေးနင န က္ျေး 

က္ နျ်ေးမွာနရျေးဘွာသွာနရျေး 

စိိုက္ြ် ြိုျေးနမ ျေးပမ နရျေး 

သွာနရျေး/နောနရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖြိုျေးနရျေး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညွာနရျေးနင န က္ျေး 

က္ နျ်ေးမွာနရျေးဘွာသွာနရျေး 

စိိုက္ြ် ြိုျေးနမ ျေးပမ နရျေး 

သွာနရျေး/နောနရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ဖဖြိုျေးနရျေး 

ရငျ်ေးပမစ ်… ဦျေးတညအ်ိုြစ်ိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရြမ်ိရြဖ်အိုြစ်ို။ 

မတ်ှြေ က္။် 
(၁)  ဘွာသွာနရျေးနငှ့်ြ်တ်သက္န်သွာအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေး (ပြညတ် ငျ်ေး/ ပြညြ်) (ဥြမွာ −ဓမမစက္ျူေးလန်ဖွာငန်ဒျေးရငှျ်ေး၊ Christian 

Aid Missions စသည)်  
(၂)  အစိိုျေးရမဟိုတ်နသွာအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေး (ပြညတ် ငျ်ေး/ပြညြ်) (ဥြမွာ − Care Int ern at i onal,  Save t he Children, Gret, 

Pact Myanmar စသည)် 
(၃)  အရြဘ်က္လ်မူှုအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေး  
(၄)  နိိုငင် အမ ွာျေး၏ရနြ် ိုနင ပဖင့််နဆွာငရ် က္န်သွာဖ  ွံ့ဖဖြိုျေးနရျေးအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး (ဥြမွာ-

က္ိုလသမဂအ္ဖ ွဲွံ့၊က္မွ္ာ့်ဘဏ်၊အွာရဖှ  ွံ့ဖဖြိုျေးနရျေးဘဏ်) 
(၅)  နိိုငင် တစ်ြေို၏ရနြ် ိုနင ပဖင့်ဖ် ွဲွံ့စညျ်ေး ွာျေးနသွာဖ  ွံ့ဖဖြိုျေးနရျေးအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး (ဥြမွာ GIZ, UKAid, USAid, စသည)် 
(၆)  ြရဟိတအဖ ွဲွံ့ (ပြညတ် ငျ်ေး/ ပြညြ်) 
(၇)  ြိုဂလ္ကိ္အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး 

နိိုငင် နတွာမ်နှဒသအက္ ြိုျေး၊ပြညသူ်ူ့အက္ ြိုျေးက္ိို နိရွာက္စ် ွာ မျ်ေးနဆွာငန်ိိုငန်စရနအ်လိိုို့ငွှာဥြနဒ၊နညျ်ေးဥြနဒ၊လမျ်ေးည နြ်ေ က္်

မ ွာျေးပဖင့်ပ်ြဌွာနျ်ေးက္ွာဖ ွဲွံ့စညျ်ေးနြျေး ွာျေးနနနသွာအဖ ွဲွံ့အစညျ်ေး၊အသငျ်ေးအဖ ွဲွံ့မ ွာျေး (ဥြမွာ - 

သမဝေါယမဦျေးစ ျေးဌွာန၏သမဝေါယမအသငျ်ေး၊နက္ ျေးလက္န်ဒသဖ  ွံ့ဖဖြိုျေးတိိုျေးတက္န်ရျေးဦျေးစ ျေးဌွာန၏ပမစမိျ်ေးနရွာငစ်သည်) 

တိိုို့က္ိိုဤဇယွာျေးတ င ်ည့်သ် ငျ်ေးနဖွာပ်ြပြေငျ်ေးမပြြုြေါရန။် 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ တက ျေးရ ော  င ်  ပ င ်ပမ ှအ ဖ  ဲြို့အ စည ်ျေးမ  ောျေးလ ောတရောက်၍ တခ ျေးဌောျေးသ ဖ င  ် အ တ ောအ် သင  ် 

အ ခက်အ ခဲမ  ောျေးတ ဖ ရှင ်ျေးရော  င ်အ တထ ောက်အ က  ပ ပ ါ သည ်။ 
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(ြေ)      စ ျေးြ ွာျေးနရျေးနငှ့် ်အသက္န်မ ျေးမှု အနပြေအနန  

(ြေ-၁)  သ ျေးနှ  ိုတ်လိုြန်ရျေး 

(၁) စိိုက္ြ် ြိုျေးနပမြိိုငဆ်ိိုငမ်ှုအရ ယအ်စွာျေး (နပမြိိုငဆ်ိိုငသ်ည့််အမိန် ွာငစ်ိုမ ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၁၃) စိိုက္ြ် ြိုျေးနပမြိိုငဆ်ိိုငမ်ှု 

စဉ ် နပမြိိုငဆ်ိိုင်မှုအရ ယအ်စွာျေး 
အမိန် ွာငစ်ိုအ

နရအတ က္ ်

အမ ြိုျေးသမ ျေးဦျေး

နဆွာငသ်ည့်အ်မိ်

န ွာငစ်ိုအနရအ

တ က္ ်

ဖ  ွံ့ဖဖြိုျေးနရျေးအပမငသ်တ်မတ်ှြေ က္ ်

၁ နပမယွာမွဲ့် ၆၉ ၂ နပမမွဲ့်ယွာမွဲ့် 

၂ ၂.၅ဧက္နအွာက္ ် ၅၅ ၁ ဆငျ်ေးရွဲသွာျေးနတွာငသူ် 

၃ ၂.၅ဧက္မ၅ှဧက္ က္ွာျေး ၄၂  နတွာငသူ်ငယ ်

၄ ၅ဧက္မ၁ှ၂.၅ဧက္ က္ွာျေး ၄၀  နတွာငသူ်လတ် 

၅ ၁၂.၅ဧက္အ က္ ် ၁၆ ၂ နတွာငသူ်ကက္ ျေး 

နက္ ျေးရ ွာရှအိမိန် ွာငစ်ိုစိုစိုနြေါငျ်ေး ၂၂၂ ၅  

ရငျ်ေးပမစ ်… (၁) အမိန် ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးနက္ွာက္ယ်မူှု၊ (၂) နက္ ျေးရ ွာအိုြစ်ိုအိုြြ်ေ ြုြန်ရျေးမ ှျေးရ ိုျေး။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ တက ျေးရ ော  င ် တ မ ယ ောပ ိုင် ိငု ်သည   ် အ ိမ ်တထ ောင်စုန ည ်ျေးပ ါ ျေးမပ  ျေး က ပ န ်ျေးအ လပု ်သမ ောျေး 

ပ ိုမ  ောျေးပ ါ သည ်။ 

 

(၂)   အစိိုျေးရနငှ့််ြိုဂလ္ကိ္နရအရငျ်ေးအပမစမ် ွာျေးမနှရသ ငျ်ေးနိိုငသ်ည့််ဧရယိွာ 

ဇယွာျေး (၁၄) နက္ ျေးရ ွာ၏နရအရငျ်ေးအပမစန်ငှ့််နရသ ငျ်ေးဧရယိွာ 

စဉ ် အရငျ်ေးအပမစ ်
နရနသွာက္(်

ဧက္) 

နရရရှနိိိုငမ်ှု 

တစန်စှြ်တ်လ ိုျေး/ 

ရွာသ အလိိုက္(်မှန်ရွာတ

စ်ြေိုက္ိိုသွာနရ ျေးရန်) 

လ ိုနလွာက္မ်ှု (ရှ/ိမရှ)ိ 

(မှန်ရွာတစ်ြေိုက္ိိုသွာ

နရ ျေးရန်) 

လ နြ်ေွဲ့်နသွာ(၁၀)နစှက်္

အနပြေအနန(မှန်ရွာတစ်

ြေိုက္ိိုသွာနရ ျေးရန်) 

၁ ဆည ်

 တစန်စှြ်တ်လ ိုျေးရွာသ 

အလိိုက္် 

မနပဖဆိိုြေါ 

ရှိမရှိမနပဖဆိိုြေါ
 

နလ ွာ့်တိိုျေးအနပြွာ

ငျ်ေးအလွဲမရှိ 

၂ နရလ ွဲဆည ်

၇၀ တစန်စှြ်တ်လ ိုျေးရွာသ 

အလိိုက္် 

မနပဖဆိိုြေါ 

ရှိမရှိမနပဖဆိိုြေါ 
နလ ွာ့်တိိုျေးအနပြွာ

ငျ်ေးအလွဲမရှိ 

၃ 
ပမစန်ရတင ်

စ မ က္နိျ်ေး 

 တစန်စှြ်တ်လ ိုျေးရွာသ 

အလိိုက္် 

မနပဖဆိိုြေါ 

ရှိမရှိမနပဖဆိိုြေါ
 

နလ ွာ့်တိိုျေးအနပြွာ

ငျ်ေးအလွဲမရှိ 

၄ နရသ ငျ်ေးနပမွာငျ်ေး 
၄၀ တစန်စှြ်တ်လ ိုျေးရွာသ 

အလိိုက္် 
ရှိမရှိမနပဖဆိိုြေါ 

နလ ွာ့်တိိုျေးအနပြွာ

ငျ်ေးအလွဲမရှိ 
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စဉ ် အရငျ်ေးအပမစ ်
နရနသွာက္(်

ဧက္) 

နရရရှနိိိုငမ်ှု 

တစန်စှြ်တ်လ ိုျေး/ 

ရွာသ အလိိုက္(်မှန်ရွာတ

စ်ြေိုက္ိိုသွာနရ ျေးရန်) 

လ ိုနလွာက္မ်ှု (ရှ/ိမရှ)ိ 

(မှန်ရွာတစ်ြေိုက္ိိုသွာ

နရ ျေးရန်) 

လ နြ်ေွဲ့်နသွာ(၁၀)နစှက်္

အနပြေအနန(မှန်ရွာတစ်

ြေိုက္ိိုသွာနရ ျေးရန်) 

မနပဖဆိိုြေါ 

၅ အဝ စတိ ငျ်ေး 

 

 

တစန်စှြ်တ်လ ိုျေးရွာသ 

အလိိုက္် 

မနပဖဆိိုြေါ 

ရှိမရှိမနပဖဆိိုြေါ
 

နလ ွာ့်တိိုျေးအနပြွာ

ငျ်ေးအလွဲမရှိ 

၆ 
လက္င်ငန်ရတ 

ငျ်ေး 

 တစန်စှြ်တ်လ ိုျေးရွာသ 

အလိိုက္် 

မနပဖဆိိုြေါ 

ရှိမရှိမနပဖဆိိုြေါ
 

နလ ွာ့်တိိုျေးအနပြွာ

ငျ်ေးအလွဲမရှိ 

၇ စမိ့်စ်မျ်ေးနရ 

 တစန်စှြ်တ်လ ိုျေးရွာသ 

အလိိုက္် 

မနပဖဆိိုြေါ 

ရှိမရှိမနပဖဆိိုြေါ
 

နလ ွာ့်တိိုျေးအနပြွာ

ငျ်ေးအလွဲမရှိ 

၈ နြေ ွာငျ်ေးနရ 

 တစန်စှြ်တ်လ ိုျေးရွာသ 

အလိိုက္် 

မနပဖဆိိုြေါ 

ရှိမရှိမနပဖဆိိုြေါ
 

နလ ွာ့်တိိုျေးအနပြွာ

ငျ်ေးအလွဲမရှိ 

ရငျ်ေးပမစ ်… (၁) ဦျေးတညအ်ိုြစ်ိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လယသ်မွာျေးအိုြစ်ို၊ (၂) ဆညန်ပမွာငျ်ေးဦျေးစ ျေးဌွာန၊စိိုက္ြ် ြိုျေးနရျေးဦျေးစ ျေးဌွာန။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ တက ျေးရ ော  င ် တရတပ ျေးတဝ မ ှု မ လ ံုတလ ောကသ် ဖ င   ်စုိကပ်   ိ ျေးသ န ှံမ  ောျေး ပ ံုမ ှနအ် ထ  က်န ှုန ်ျေးထ က်တလ  ော  

န ည ်ျေးပ ါ သည။် 

 

(၃)    အဓကိ္သ ျေးနှ မ ွာျေးနငှ့််အ  က္န်ှုနျ်ေး 

ဇယွာျေး (၁၅) အဓကိ္သ ျေးနှ မ ွာျေးနငှ့််အ  က္န်ှုနျ်ေး 

သ ျေးနှ  

စိုစိုနြေါ

ငျ်ေးစိိုက္်

ဧက္ 

တစဧ်က္အ  က္န်ှုနျ်ေး 

သ ျေးနှ  

စိိုက္ြ် ြိုျေး

သည့််

က္ွာလ 

သ ငျ်ေးအွာျေးစိုလိို

အြြ်ေ က္ ်

(မှန်ရွာတစ်ြေို

က္ိိုသွာနရ ျေးရ

န)် 

အပမတ် 

ရရှနိိိုငမ်ှု(မှန်

ရွာတစ်ြေိုက္ိို

သွာနရ ျေးရန်) 

 ြိေိိုက္လ် ယမ်ှု

(မှန်ရွာတစ်ြေို

က္ိိုသွာနရ ျေးရန်

) 
ယနူစ ်

အနညျ်ေး

ဆ ိုျေး 

အမ ွာျေး

ဆ ိုျေး 

ြျှမျ်ေး

မျှ 
မ ှ   ိ

မ ိုျေးစပ ါ ျေး ၁၅၃  င ်ျေး ၂၀ ၄၀ ၃၀ 
ေ 

န ်

တအ ော

က ်

 ို

ဘ ော 

ပမင့််လတ် 

နမိ့်် 

ပမင့််လတ် 

နမိ့်် 

ပမင့််လတ် 

နမိ့်် 

တန  စပ ါ ျေး ၁၂၀  င ်ျေး ၆၀ ၉၀ ၇၀ 

တဖ
တဖော ်

ဝါ 

ရ  

တမ 

 

 

 

 

ပမင့််လတ် 

နမိ့်် 

ပမင့််လတ် 

နမိ့်် 

ပမင့််လတ် 

နမိ့်် 

ကက ံ ၁၀  န ် ၁၅ ၃၀ ၂၅ ေ န ို ပမင့််လတ် ပမင့််လတ် ပမင့််လတ် 
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သ ျေးနှ  

စိုစိုနြေါ

ငျ်ေးစိိုက္်

ဧက္ 

တစဧ်က္အ  က္န်ှုနျ်ေး 

သ ျေးနှ  

စိိုက္ြ် ြိုျေး

သည့််

က္ွာလ 

သ ငျ်ေးအွာျေးစိုလိို

အြြ်ေ က္ ်

(မှန်ရွာတစ်ြေို

က္ိိုသွာနရ ျေးရ

န)် 

အပမတ် 

ရရှနိိိုငမ်ှု(မှန်

ရွာတစ်ြေိုက္ိို

သွာနရ ျေးရန်) 

 ြိေိိုက္လ် ယမ်ှု

(မှန်ရွာတစ်ြေို

က္ိိုသွာနရ ျေးရန်

) 
ယနူစ ်

အနညျ်ေး

ဆ ိုျေး 

အမ ွာျေး

ဆ ိုျေး 

ြျှမျ်ေး

မျှ 
မ ှ   ိ

ေ

င ်

ဘော 

ဝ

င ်

ဘော 

နမိ့်် နမိ့်် နမိ့်် 

        
ပမင့််လတ်

နမိ့်် 

ပမင့််လတ် 

နမိ့်် 

ပမင့််လတ် 

နမိ့်် 

       
 ပမင့််လတ်

နမိ့်် 

ပမင့််လတ် 

နမိ့်် 

ပမင့််လတ် 

နမိ့်် 

       
 ပမင့််လတ်

နမိ့်် 

ပမင့််လတ် 

နမိ့်် 

ပမင့််လတ် 

နမိ့်် 

ရငျ်ေးပမစ ်… ဦျေးတညအ်ိုြစ်ိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လယသ်မွာျေးအိုြစ်ို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ တက ျေးရ ော  င ် ရောသ ဥ ုတဖ ောက ်ပ န ်မ ှုမ  ောျေး ရှိတသောတ ကောင ် သ ျေးန ှံအ ထ  ကန် ှုန ်ျေးမ  ောျေး တလ  ော က  

သည  ်အ   က် စ ျေးပ  ောျေးတရျေး အ ခက်အ ခမဲ  ောျေး ကက ံ တ  ြို့တန ရပ ါ သည။် 

 

(၄)   လယယ်ွာသ ိုျေးစက္က်္ရိယိွာမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၆) နက္ ျေးရ ွာ၏စိိုက္ြ် ြိုျေးနရျေးသ ိုျေးက္ရိယိွာမ ွာျေးြိိုငဆ်ိိုငမ်ှု 

စက္အ်မ ြိုျေးအစွာျေး 
တစ်ဦျေးြေ ငျ်ေးြိို

င ်
ရ ွာြိိုင ် အဖ ွဲွံ့ြိိုင ်

ငွှာျေးရမျ်ေးလိုြက်္ိိုငန်နနသွာနတွာငသူ်အနရ

အတ က္ ်

  နစ်က္ ် ၃   ၈ 

လက္တ် နျ်ေး  နစ်က္ ် ၁၃   ၄ 

အနစ့်ြေ က္ိရယိွာ     

ရိတ်သိမျ်ေးန ြေ နလှို့စက္ ်     

ရိတ်သိမျ်ေးစက္ ်     

န ြေ နလှို့စက္် ၆    

နရစိုြ်စက္် ၈    

နပြေနင်ျေးနရတင်စက္် ၂    

ပမက္ရ်တ်ိစက္ ်     

ရငျ်ေးပမစ…် (၁) အမိန် ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးနက္ွာက္ယ်မူှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ိုြစ်ိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လယသ်မွာျေးအိုြစ်ို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ တက ျေးရ ော  င ် လ ယ ်ဧ ကမ  ောျေး ပ ောျေးမပ  ျေး စုိကပ်   ိ ျေးတရျေး သုံျေးကိရိ ယ ောစက်မ  ောျေး လ ံုတလ ောကမ် ှုမ ရှိသည   ်

အ   က ်တ ောင်သ မ  ောျေး အ န ည ်ျေးင ယ ်အ ခကအ် ခဲရှပိ ါ သည ်။ 
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(၅)    သ ျေးနှ အ  က္န်ှုနျ်ေးတိိုျေးနစရနအ်တ က္အ်ြေ င့်အ်လမျ်ေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၇) သ ျေးနှ အ  က္န်ှုနျ်ေးတိိုျေးနစရနအ်တ က္အ်ြေ င့်အ်လမျ်ေးမ ွာျေး 

အြေ င့်အ်လမျ်ေး 

နဖွာပ်ြြေ က္/်ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က္ ်

(မှန်ရွာတစ်ြေိုက္ိိုသွာနရ ျေးရန်။ဇယွာျေး၁၇နှင့််၁၈က္ိိုြေ တ်ိဆက္်စစ်နဆျေးဖြ ျေးမှ

နပဖဆိိုရန်။နပဖဆိိုရန်မလိိုအြဟ်ိုယူဆနသွာအြေ က္်မ ွာျေးရှိြေါက္ 

“မနပဖဆိိုြေါ” ဟူနသွာအက္ က္်ကိ္ိုနရ ျေးရန်။) 

သဘွာဝနရနပမရွာသ ဥတိုအနနအ ွာျေး အလ နန်က္ွာငျ်ေးနက္ွာငျ်ေးသင့်တ်င့်မ်ျှတမနပဖဆိိုြေါ 

လယ်ယွာနပမအသ ိုျေးြေ နိိုင်မှု အလ နန်က္ွာငျ်ေးနက္ွာငျ်ေး သင့််တင့်မ်ျှတမနပဖဆိိုြေါ 

စိိုက္ြ် ြိုျေးနရအရင်ျေးအပမစ် နြေါမ ွာျေးအသင့်အ်တင့်ရ်ှိ မနပဖဆိိုြေါ 

နြေ ျေးနင နှင့််နင န က္ျေးဝန်နဆွာင်မှု အလ ယတ်က္ရူသည်ရသည ်မနပဖဆိိုြေါ 

သ ျေးနှ မ ြိုျေးနစ့်ရရှနိိိုင်မှု 
မ ြိုျေးနက္ွာငျ်ေးမ ြိုျေးသနိ်ု့မ ွာျေးက္ိိုလ ယက်္စူ ွာဝယယ်နူိိုငသ်ည်သ ျေးနှ မ ြိုျေးနစ့်မ ွာျေးဝ

ယယ်ရူရှနိိိုငသ်ည ် မနပဖဆိိုြေါ 

သဘွာဝနပမနဆ ျေး / 

နအွာဂ်ွဲနစ်နပမ သဇွာနှင့််အပြေွာျေးနအွာဂ်ွဲနစ်

သ င်ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေး 

လ ယက်္စူ ွာဝယယ်/ူရနိိုင်သည်ဝယယ်ရူနိိုငသ်ည်မနပဖဆိိုြေါ  

ဓွာတိုြိိုျေးသတ်နဆျေး၊ဓွာတ်နပမ သဇွာနှင့််အ

ပြေွာျေးဓွာတိုနဗဒသ င်ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေး 
လ ယက်္စူ ွာဝယယ်/ူရနိိုင်သည်ဝယယ်ရူနိိုငသ်ည်မနပဖဆိိုြေါ 

လိုြ်သွာျေးရရှိနိိုင်မှု အလ ယတ်က္ရူနိိုငသ်ည်ရနိိုင်သည ်မနပဖဆိိုြေါ 

နည်ျေးြညွာ၊အိုြ်ြေ ြုြ်နရျေးြိိုင်ျေးဆိိုင်ရွာဝန်

နဆွာင်မှုမ ွာျေး 
အလ ယတ်က္ရူနိိုငသ်ည်ရနိိုင်သည ်မနပဖဆိိုြေါ  

သ ျေးနှ နစ ျေးက္ က္်နှင့််က္ိုန်သ ယ်မှု 
သ ျေးနှ မ ွာျေးက္ိိုလ ယက်္စူ ွာနငှ့်န်စ ျေးနှုနျ်ေးမနှက်္နစ် ွာပဖင့််နရွာငျ်ေးြေ နိိုင်သည် 

သ ျေးနှ မ ွာျေးက္ိိုနရွာငျ်ေးြေ နိိုင်သည ်မနပဖဆိိုြေါ 

ရွာသ ဥတိုအနပြေအနနနပြွာင်ျေးလွဲမှု 

(အြူြေ နိ်၊မိိုျေးနရြေ နိ)် 
 ြိေိိုက္သ်ည်    မ ြိေိိုက္ြ်ေါ          မနပဖဆိိုြေါ 

ရငျ်ေးပမစ ်… (၁) ဦျေးတညအ်ိုြစ်ိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လယသ်မွာျေးအိုြစ်ို၊ (၂) သက္ဆ်ိိုငရ်ွာဖမြိုွံ့နယအ်စိိုျေးရဦျေးစ ျေးဌွာနမ ွာျေး။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ စုိကပ်   ိ ျေးတရျေးအ ထ  က်န ှုန ်ျေးတကောင်ျေးမ  န ်ရန ်အ   က ် န ည ်ျေးပ ည ော ိငု ်ရောသင ် န ်ျေးမ  ောျေး 

မ ရှိသည  ်အ   က် စန စ် က စုိကမ် ပ   ိ ျေးန ိုင်ပ ါ ။ 

 

(၆)  သ ျေးနှ  ိုတ်လိုြမ်ှုအတ က္ပ်ြဿနောနငှ့််အြေက္အ်ြေွဲမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၈) သ ျေးနှ  ိုတ်လိုြမ်ှုအတ က္ပ်ြဿနောနငှ့််အြေက္အ်ြေွဲမ ွာျေး 
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ပြဿနောနငှ့််အြေက္အ်ြေွဲမ ွာျေး 

နဖွာပ်ြြေ က္/်ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က္ ်

(အနည်ျေးဆ ိုျေးတစ်ြေိုနှင့််အ က္်နရ ျေးနိိုင်သည။်ဇယွာျေး၁၇နှင့််၁၈က္ိိုြေ တ်ိ

ဆက္်စစ်နဆျေးဖြ ျေးမှနပဖဆိိုရန်။နပဖဆိိုရနမ်လိိုအြဟ်ိုယူဆနသွာအြေ 

က္်မ ွာျေးရှိြေါက္ “မနပဖဆိိုြေါ” ဟူနသွာအက္ က္်ကိ္ိုနရ ျေးရန်။) 

သဘွာဝနရနပမရွာသ ဥတိုအနနအ ွာျေး နပမဆ  သဇွာမနက္ွာငျ်ေးရွာသ ဥတိုမမနှ် မနပဖဆိိုြေါ 

လယ်ယွာနပမအသ ိုျေးြေ နိိုင်မှု 

လယယ်ွာနပမတိိုျေးြေ ွဲွံ့နိိုငမ်ှုမရှြိေါလယယ်ွာနပမဆ ိုျေးရ ှုျေးမှုမ ွာျေးသည် 

လယယ်ွာနပမဆ ိုျေးရ ှုျေးမှုအသင့်အ်တင့်ရ်ှသိည် 

ြလြန်ပမမ ွာျေးရှသိည် 

ြလြန်ပမအသင့်အ်တင့်ရ်ှသိည်မနပဖဆိိုြေါ 

စိိုက္ြ် ြိုျေးနရအရင်ျေးအပမစ် အလ ယတ်က္မူရနိိုင ် လ ိုျေးဝမရ မနပဖဆိိုြေါ 

နြေ ျေးနင နှင့််နင န က္ျေးဝန်နဆွာင်မှု အလ ယတ်က္မူရနိိုင ် လ ိုျေးဝမရ မနပဖဆိိုြေါ 

သ ျေးနှ မ ြိုျေးနစ့်ရရှိနိိုင်မှု အလ ယတ်က္မူရနိိုင ် လ ိုျေးဝမရ မနပဖဆိိုြေါ 

သဘွာဝနပမနဆ ျေး / 

နအွာဂ်ွဲနစ်နပမ သဇွာနှင့််အပြေွာျေးနအွာဂ်ွဲနစ်သ 

င်ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေး 

အလ ယတ်က္မူရနိိုင ် လ ိုျေးဝမရ မနပဖဆိိုြေါ 

ဓွာတိုြိိုျေးသတ်နဆျေး၊ဓွာတ်နပမ သဇွာနှင့််အ

ပြေွာျေးဓွာတိုနဗဒသ င်ျေးအွာျေးစိုမ ွာျေး 

အလ ယတ်က္မူရနိိုင ် လ ိုျေးဝမရ မနပဖဆိိုြေါ 

လိုြ်သွာျေးရရှိနိိုင်မှု အလ ယတ်က္မူရနိိုင ် လ ိုျေးဝမရ မနပဖဆိိုြေါ 

နည်ျေးြညွာ၊အိုြ်ြေ ြုြ်နရျေးြိိုင်ျေးဆိိုင်ရွာဝန်နဆွာ

င်မှုမ ွာျေး 

အလ ယတ်က္မူရနိိုင ် လ ိုျေးဝမရ မနပဖဆိိုြေါ 

သ ျေးနှ နစ ျေးက္ က္်နှင့််က္ိုန်သ ယ်မှု 
သ ျေးနှ မ ွာျေးက္ိိုလ ယက်္စူ ွာနငှ့်န်စ ျေးနှုနျ်ေးမနှက်္နစ် ွာပဖင့််မနရွာငျ်ေးြေ နိိုငြ်ေါ 

သ ျေးနှ မ ွာျေးက္ိိုနရွာငျ်ေးြေ ရနန်စ ျေးက္ က္မ်ရှြိေါ မနပဖဆိိုြေါ 

ဖ က္်ြိိုျေးနှင့််နရွာဂေါက္ နရွာက္မ်ှု ဆိိုျေးရ ွာျေးစ ွာက္ အသင့်အ်တင့်က်္ အနညျ်ေးငယ်မနပဖဆိိုြေါ 

ရွာသ ဥတိုဒဏ်ြေ နိိုင်သည့််သ ျေးနှ မ ွာျေးနှင့််ြတ်သ

က္်နသွာသတင်ျေးအြေ က္်အလက္်လက္်လှမ်ျေးမ 

မှု 

အလ ယတ်က္မူရနိိုင် လ ိုျေးဝမရမနပဖဆိိုြေါ 

ရွာသ အလိိုက္ရ်ွာသ ဥတိုြေနိ်ု့မှန်ျေးြေ က္်မ ွာျေးနှင့််

သ ျေးနှ စ မ ြေနိ်ု့ြေ ွဲမှုဆိိုင်ရွာအကက္ ဉွာဏ်မ ွာျေးလက္်

လှမ်ျေးမ မှု 

အလ ယတ်က္မူရနိိုင် လ ိုျေးဝမရမနပဖဆိိုြေါ 

ရငျ်ေးပမစ ်(၁) ဦျေးတညအ်ိုြစ်ိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လယသ်မွာျေးအိုြစ်ို၊ (၂) သက္ဆ်ိိုငရ်ွာဖမြိုွံ့နယအ်စိိုျေးရဦျေးစ ျေးဌွာနမ ွာျေး။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ တက ျေးရ ော  င ်သ ျေးန ှံအ ထ  က်န ှုန ်ျေးတလ  ော က သည  ်အ  ပ င ် တစ ျေးန ှုန ်ျေးမ ှန ်ကန ်စ ော မ တရောင်ျေးခ န ိုင် 

တသောတ ကောင ် တ ောင်သ မ  ောျေး အ ခက်အ ခဲကက ံ တ  ြို့ရပ ါ သည ်။ 

 

(ြေ-၂)   နမ ျေးပမ နရျေးလိုြင်နျ်ေး 

(၁)   နမ ျေးပမ နရျေးနငှ့််ငေါျေးလိုြင်နျ်ေးနဆွာငရ် က္မ်ှုအနပြေအနန 

ဇယွာျေး (၁၉) နမ ျေးပမ နရျေးနငှ့််ငေါျေးလိုြင်နျ်ေးနဆွာငရ် က္မ်ှုအနပြေအနန 
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နမ ျေးပမ နရျေးနငှ့််ငေါျေးလိုြင်နျ်ေး 
နမ ျေးပမ နရျေးနငှ့်င်ေါျေးလိုြင်နျ်ေးလိုြက်္ိိုငန်န

နသွာအမိန် ွာငစ်ို 
နက္ွာငန်ရ 

နမ ျေးပမ နရျေး 

န ောျေး ၄၅ ၁၃၅ 

နိိုို့စွာျေးန ောျေး   

က္ျွွဲ ၂၅ ၁၁၁ 

ပမငျ်ေး   

ပမည်ျေး   

လွာျေး   

ဆိတ် ၂ ၄၈ 

သိိုျေး   

ဝက္် ၂၂ ၃ ၄ 

 က္က်္ ၄၂ ၃၄၆ 

ဘွဲ ၂ ၄၃ 

န ောျေးနနောက္ ်   

ငေါျေးလိုြင်နျ်ေး 

ငေါျေးက္န ်   

ြိုဇ န်က္န ်   

ဂဏန်ျေးနမ ျေးပမ နရျေးလိုြင်န်ျေး   

နရြေ ြိုငေါျေးဖမ်ျေးလိုြ်ငန်ျေး   

က္မ်ျေးလ န်ငေါျေးဖမ်ျေးလိုြ်ငန်ျေး   

ရငျ်ေးပမစ…် (၁) အမိန် ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးနက္ွာက္ယ်မူှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ိုြစ်ိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လယသ်မွာျေးအိုြစ်ို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ တက ျေးရ ော  င ် စ ျေးပ  ောျေး ဖ စ် တမ ွ  ွ ျေး မ ျူတသော လ ုပ ်ငန ်ျေးမ ရှိပါ ။ 

 စ်ပ ိုင် စ်န ိုင်သောတမ  ျေး မ ျူ ကတ ကောင်ျေး တ  ြို့ရှရိပ ါ သည ်။ 

 

(၂) နမ ျေးပမ နရျေးနငှ့်သ်ွာျေးငေါျေး ိုတ်လိုြမ်ှုတိိုျေးတက္န်စရနအ်တ က္အ်ြေ င့််အလမျ်ေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၀) နမ ျေးပမ နရျေးနငှ့်သ်ွာျေးငေါျေး ိုတ်လိုြမ်ှုတိိုျေးတက္်နစရနအ်တ က္အ်ြေ င့််အလမျ်ေးမ ွာျေး 

အြေ င့််အလမျ်ေး 

နဖွာပ်ြြေ က္/် 

ရငှျ်ေးလငျ်ေးြေ က္(်မှန်ရွာတစ်ြေိုက္ိိုသွာနရ ျေးရန်။ဇယွာျေး၂၀နှင့််၂၁က္ိိုြေ တ်ိဆက္်စစ်နဆျေးဖြ ျေးမှ

နပဖဆိိုရန်။နပဖဆိိုရန်မလိိုအြဟ်ိုယူဆနသွာအြေ က္်မ ွာျေးရှိြေါက္ “မနပဖဆိိုြေါ” 

ဟူနသွာအက္ က္်ကိ္ိုနရ ျေးရန်။) 

နမ ျေးပမ နရျေး 

စွာျေးက္ က္န်ပမ နြေါမ ွာျေးအသင့်အ်တင့် ် မနပဖဆိိုြေါ 

နရရရှိမှု အလ ိုအနလွာက္ရ်နိိုင်အသင့်အ်တင့်ရ်နိိုင ် မနပဖဆိိုြေါ 

မ ြိုျေးတိရစဆွာန်လက္်လှမ်ျေးမ မှု မ ြိုျေးနက္ွာငျ်ေးတိရစဆွာနမ် ွာျေးလ ယက်္စူ ွာဝယယ်ရူနိိုင်မ ြိုျေးနက္ွာငျ်ေးတိရစဆွာနမ် ွာျေးအသင့်အ်
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အြေ င့််အလမျ်ေး 

နဖွာပ်ြြေ က္/် 

ရငှျ်ေးလငျ်ေးြေ က္(်မှန်ရွာတစ်ြေိုက္ိိုသွာနရ ျေးရန်။ဇယွာျေး၂၀နှင့််၂၁က္ိိုြေ တ်ိဆက္်စစ်နဆျေးဖြ ျေးမှ

နပဖဆိိုရန်။နပဖဆိိုရန်မလိိုအြဟ်ိုယူဆနသွာအြေ က္်မ ွာျေးရှိြေါက္ “မနပဖဆိိုြေါ” 

ဟူနသွာအက္ က္်ကိ္ိုနရ ျေးရန်။) 

တင့်ဝ်ယယ်ရူနိိုင ် မနပဖဆိိုြေါ 

နြေ ျေးနင  နြေ ျေးနင လ ယက်္စူ ွာရနိိုင်နြေ ျေးနင အသင့်အ်တင့်ရ်နိိုင ် မနပဖဆိိုြေါ 

သ င်ျေးအွာျေးစို 

(နမ ျေးပမ နရျေးအစွာ၊နဆျေးစသည)်

နစ ျေးက္ က္် 

သ ငျ်ေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ယက်္စူ ွာဝယယ်နူိိုငသ်ည် 

သ ငျ်ေးအွာျေးစိုမ ွာျေးဝယယ်နူိိုငသ်ည်မနပဖဆိိုြေါ 

ဝန်နဆွာင်မှုနှင့်န်ည်ျေးြညွာြ ့်ြိိုျေး

မှု 

နညျ်ေးြညွာနငှ့်အ်ိုြြ်ေ ြုြန်ရျေးဆိိုငရ်ွာဝနန်ဆွာငမ်ှုမ ွာျေးအလ ယတ်က္ရူနိိုငသ်ည။် 

နညျ်ေးြညွာနငှ့်အ်ိုြြ်ေ ြုြန်ရျေးဆိိုငရ်ွာဝနန်ဆွာငမ်ှုမ ွာျေးရနိိုင်သည။်  

မနပဖဆိိုြေါ 

 ိုတ်က္ိုန်နရွာင်ျေးဝယမ်ှု 
 ိုတ်က္ိုနမ် ွာျေးက္ိိုလ ယက်္စူ ွာနငှ့်န်စ ျေးနှုနျ်ေးမနှက်္နစ် ွာပဖင့်န်ရွာငျ်ေးြေ နိိုင်သည် 

 ိုတ်က္ိုနမ် ွာျေးက္ိိုနရွာငျ်ေးြေ နိိုငသ်ည်မနပဖဆိိုြေါ  

အမိခ်ြေ ဝငျ်ေးအတ ငျ်ေးနပမနနရွာလ ို

နလွာက္မ်ှု 
အလ ိုအနလွာက္ရ်ှသိည်အသင့်အ်တင့််ရှသိည ် မနပဖဆိိုြေါ 

ငေါျေးလိုြင်နျ်ေး 

ငေါျေး/ြိုဇ နန်မ ျေးပမ ရနန်ရနပမအ

နနအ ွာျေး 
အလ နန်က္ွာငျ်ေးနက္ွာငျ်ေးသင့်တ်င့်မ်ျှတမနပဖဆိိုြေါ  

ငေါျေး/ြိုဇ နသ်ွာျေးနြေါက္ ်

လက္လ်မှျ်ေးမ မှု 

လိိုသနလွာက္လ် ယက်္စူ ွာဝယယ်ရူရှနိိိုငသ်ည်ဝယယ်ရူနိိုငသ်ည် 

မနပဖဆိိုြေါ  

နြေ ျေးနင  
လိိုသနလွာက္လ် ယက်္စူ ွာနြေ ျေးနင ရရှနိိိုငသ်ည်နြေ ျေးနင ရနိိုငသ်ည် 

မနပဖဆိိုြေါ  

သ ငျ်ေးအွာျေးစိုလက္လ်မှျ်ေးမ မှု 
သ ငျ်ေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ယက်္စူ ွာဝယယ်နူိိုငသ်ည် 

သ ငျ်ေးအွာျေးစိုမ ွာျေးဝယယ်နူိိုငသ်ည်မနပဖဆိိုြေါ  

နည်ျေးြညွာအက္ူအည နှင့််နည်ျေး

လမ်ျေးမ ွာျေး 

နညျ်ေးြညွာနငှ့်အ်ိုြြ်ေ ြုြန်ရျေးဆိိုငရ်ွာဝနန်ဆွာငမ်ှုမ ွာျေးအလ ယတ်က္ရူနိိုငသ်ည။် 

နညျ်ေးြညွာနငှ့်အ်ိုြြ်ေ ြုြန်ရျေးဆိိုငရ်ွာဝနန်ဆွာငမ်ှုမ ွာျေးရနိိုင်သည။် 

မနပဖဆိိုြေါ  

 ိုတ်က္ိုန်နရွာင်ျေးဝယမ်ှု 
 ိုတ်က္ိုနမ် ွာျေးက္ိိုလ ယက်္စူ ွာနငှ့်န်စ ျေးနှုနျ်ေးမနှက်္နစ် ွာပဖင့်န်ရွာငျ်ေးြေ နိိုင်သည် 

 ိုတ်က္ိုနမ် ွာျေးက္ိိုနရွာငျ်ေးြေ နိိုငသ်ည်မနပဖဆိိုြေါ  

ငေါျေးဖမျ်ေးြေ င့််ရရှနိိိုငမ်ှု လ ယက်္သူည်အသင့်အ်တင့်လ် ယက်္သူည်မနပဖဆိိုြေါ  

ရွာသ ဥတိုအနပြေအနနနပြွာင်ျေး

လွဲမှု(အြူြေ နိ်၊မိိုျေးနရြေ နိ)် 
 ြိေိိုက္သ်ည်     မ ြိေိိုက္ြ်ေါ          မနပဖဆိိုြေါ  

ရငျ်ေးပမစ ်… ဦျေးတညအ်ိုြစ်ိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လယသ်မွာျေးအိုြစ်ို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ တက ျေးရ ော  င ် တမ  ျေး မ ျူတရျေးကို စ ျေးပ  ော ဖ စ်သ ျေးသ န  ်လ ုပ ်ကိငုမ် ှု မ ရှိတ ကောင်ျေးတလ  လ ောတ  ြို့ရှိရ 

ပ ါ သည ်။ 
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(၃)    နမ ျေးပမ နရျေးနငှ့်သ်ွာျေးငေါျေး ိုတ်လိုြမ်ှုတိိုျေးတက္န်စရနအ်တ က္ပ်ြဿနောနငှ့်စ်နိန်ြေေါ်မှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၁) နမ ျေးပမ နရျေးနငှ့်သ်ွာျေးငေါျေး ိုတ်လိုြမ်ှုတိိုျေးတက္်နစရနအ်တ က္ပ်ြဿနောနငှ့်စ်နိန်ြေေါ်မှုမ ွာျေး 

ပြဿနောနငှ့််အြေက္အ်ြေွဲမ ွာျေး 

နဖွာပ်ြြေ က္/် 

ရငှျ်ေးလငျ်ေးြေ က္(်အနည်ျေးဆ ိုျေးတစ်ြေိုနှင့််အ က္်နရ ျေးနိိုင်သည်။ဇယွာျေး၂၀နှ

င့််၂၁က္ိိုြေ တ်ိဆက္်စစ်နဆျေးဖြ ျေးမှနပဖဆိိုရန်။နပဖဆိိုရန်မလိိုအြ်ဟိုယူဆ

နသွာအြေ က္်မ ွာျေးရှိြေါက္ “မနပဖဆိိုြေါ” ဟူနသွာအက္ က္်ကိ္ိုနရ ျေးရန်။) 

နမ ျေးပမ နရျေး 

စွာျေးက္ က္န်ပမ စွာျေးက္ က္န်ပမရွှာျေးြေါျေးသည် စွာျေးက္ က္န်ပမလ ိုျေးဝမရှြိေါမနပဖဆိိုြေါ 

နရရရှိမှု နရရွှာျေးြေါျေးသည်နရလ ိုျေးဝမရှြိေါမနပဖဆိိုြေါ  

မ ြိုျေးတိရစဆွာန်လက္်လှမ်ျေးမ မှု မ ြိုျေးနက္ွာငျ်ေးတိရစဆွာနမ် ွာျေးလ ယက်္စူ ွာဝယယ်မူရနိိုငြ်ေါမ ြိုျေးနက္ွာငျ်ေးတိရ

စဆွာနမ် ွာျေးလ ိုျေးဝဝယယ်မူရြေါမနပဖဆိိုြေါ  

နြေ ျေးနင  နြေ ျေးနင လ ယက်္စူ ွာမရနိိုငြ်ေါ နြေ ျေးနင လ ိုျေးဝမရြေါမနပဖဆိိုြေါ  

သ င်ျေးအွာျေးစို 

(နမ ျေးပမ နရျေးအစွာ၊နဆျေးစသည)်နစ ျေးက္ က္် 

သ ငျ်ေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ယက်္စူ ွာဝယယ်မူရနိိုငြ်ေါ 

သ ငျ်ေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ိုျေးဝဝယယ်မူရြေါမနပဖဆိိုြေါ  

 

 

ဝန်နဆွာင်မှုနှင့်န်ည်ျေးြညွာြ ့်ြိိုျေးမှု 

နညျ်ေးြညွာနငှ့်အ်ိုြြ်ေ ြုြန်ရျေးဆိိုငရ်ွာဝနန်ဆွာငမ်ှုမ ွာျေးအလ ယတ်က္မူရနိိုင်

ြေါ 

နညျ်ေးြညွာနငှ့်အ်ိုြြ်ေ ြုြန်ရျေးဆိိုငရ်ွာဝနန်ဆွာငမ်ှုမ ွာျေးမရြေါမနပဖဆိိုြေါ  

 ိုတ်က္ိုန်နရွာင်ျေးဝယမ်ှု 
 ိုတ်က္ိုနမ် ွာျေးက္ိိုလ ယက်္စူ ွာနငှ့်န်စ ျေးနှုနျ်ေးမနှက်္နစ် ွာပဖင့်မ်နရွာင်ျေးြေ နိိုငြ်ေါ
 
 ိုတ်က္ိုနမ် ွာျေးက္ိိုမနရွာငျ်ေးြေ နိိုငြ်ေါမနပဖဆိိုြေါ  

အမိခ်ြေ ဝငျ်ေးအတ ငျ်ေးနပမနနရွာလ ိုနလွာက္မ်ှု အလ ိုအနလွာက္မ်ရှြိေါလ ိုျေးဝမရှြိေါမနပဖဆိိုြေါ  

ငေါျေးလိုြင်နျ်ေး 

ငေါျေး/ြိုဇ နန်မ ျေးပမ ရနန်ရနပမအနနအ ွာျေး နရနပမအနနအ ွာျေးမနက္ွာငျ်ေးြေါမနပဖဆိိုြေါ  

ငေါျေး/ြိုဇ နသ်ွာျေးနြေါက္လ်က္လ်မှျ်ေးမ မှု 
လိိုသနလွာက္လ် ယက်္စူ ွာဝယယ်မူရြေါလ ိုျေးဝဝယယ်မူရြေါ 

မနပဖဆိိုြေါ  

နြေ ျေးနင  
လိိုသနလွာက္လ် ယက်္စူ ွာနြေ ျေးနင မရြေါလ ိုျေးဝနြေ ျေးနင မရြေါ 

မနပဖဆိိုြေါ  

သ ငျ်ေးအွာျေးစိုလက္လ်မှျ်ေးမ မှု 
သ ငျ်ေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ယက်္စူ ွာဝယယ်မူရြေါသ ငျ်ေးအွာျေးစိုမ ွာျေးဝယယ်မူရြေါ
 
မနပဖဆိိုြေါ  

နည်ျေးြညွာအက္ူအည နှင့််နည်ျေးလမ်ျေးမ ွာျေး 
နညျ်ေးြညွာနငှ့်အ်ိုြြ်ေ ြုြန်ရျေးဆိိုငရ်ွာဝနန်ဆွာငမ်ှုမ ွာျေးအလ ယတ်က္မူရြေါ
 
နညျ်ေးြညွာနငှ့်အ်ိုြြ်ေ ြုြန်ရျေးဆိိုငရ်ွာဝနန်ဆွာငမ်ှုမ ွာျေးမရြေါမနပဖဆိိုြေါ  

 ိုတ်က္ိုန်နရွာင်ျေးဝယမ်ှု  ိုတ်က္ိုနမ် ွာျေးက္ိိုလ ယက်္စူ ွာနငှ့်န်စ ျေးနှုနျ်ေးမနှက်္နစ် ွာပဖင့်မ်နရွာင်ျေးြေ နိိုငြ်ေါ
 
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ပြဿနောနငှ့််အြေက္အ်ြေွဲမ ွာျေး 

နဖွာပ်ြြေ က္/် 

ရငှျ်ေးလငျ်ေးြေ က္(်အနည်ျေးဆ ိုျေးတစ်ြေိုနှင့််အ က္်နရ ျေးနိိုင်သည်။ဇယွာျေး၂၀နှ

င့််၂၁က္ိိုြေ တ်ိဆက္်စစ်နဆျေးဖြ ျေးမှနပဖဆိိုရန်။နပဖဆိိုရန်မလိိုအြ်ဟိုယူဆ

နသွာအြေ က္်မ ွာျေးရှိြေါက္ “မနပဖဆိိုြေါ” ဟူနသွာအက္ က္်ကိ္ိုနရ ျေးရန်။) 

 ိုတ်က္ိုနမ် ွာျေးက္ိိုလ ိုျေးဝမနရွာငျ်ေးြေ နိိုငြ်ေါမနပဖဆိိုြေါ  

ငေါျေးဖမျ်ေးြေ င့််ရရှနိိိုငမ်ှု မလ ယက်္ြူေါမနပဖဆိိုြေါ  

နဘျေးအနတရွာယမ် ွာျေးနငှ့်ပ်ြငျ်ေး နန်သွာရွာသ ဥ

တိုအနပြေအနနမ ွာျေး (ဥြမွာ-

နရကက္ ျေးပြေငျ်ေးနငှ့်မ်ိိုျေးနြေေါငပ်ြေငျ်ေး) 

 ြိေိိုက္သ်ည်     မ ြိေိိုက္ြ်ေါ          မနပဖဆိိုြေါ  

အြြူေ နိန်ပြွာငျ်ေးလွဲမှုြိိုပမနပ်ြေငျ်ေး နညျ်ေး      မ ွာျေး   မရှ ိ         မနပဖဆိိုြေါ  

မိိုျေးရ ွာသ နျ်ေးမှုြိိုမ ွာျေးပြေငျ်ေး နညျ်ေး      မ ွာျေး   မရှ ိ         မနပဖဆိိုြေါ  

ရွာသ အလိိုက္ရ်ွာသ ဥတိုြေနိ်ု့မှန်ျေးြေ က္်မ ွာျေးနှင့်ြ်

င်လယ်ငေါျေးဖမ်ျေးပြေင်ျေးနှင့််ငေါျေးနမ ျေးပမ နရျေးလိုြင်န်ျေးစ 

မ ြေနိ်ု့ြေ ွဲမှုဆိိုင်ရွာ 

အကက္ ဉွာဏ်မ ွာျေးလက္်လှမ်ျေးမ ပြေင်ျေး 

အလ ယတ်က္မူရ      လ ိုျေးဝမရ            မနပဖဆိိုြေါ  

 

 

ရငျ်ေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတညအ်ိုြစ်ိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လယသ်မွာျေးအိုြစ်ို၊ (၂) 

ဖမြိုွံ့နယန်မ ျေး/က္ိုဦျေးစ ျေးဌွာန၊ဖမြိုွံ့နယင်ေါျေးလိုြင်နျ်ေးဦျေးစ ျေးဌွာန။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ တက ျေးရ ော  င ် တမ  ျေး မ ျူတသောလ ုပ ်င န ်ျေးန ှင  ်သောျေးင ါ ျေးထ ်ုလ ုပ ်မ ှု အ   က ် န ည ်ျေးစန စ် က မ ရှိတသော 

တ ကောင   ်တမ  ျေး မ ျူ ခင ်ျေးမ  ပ လ ုပပ် ါ ။ 

 

.(ြေ-၃)  စိိုက္ြ် ြိုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာစ ျေးြ ွာျေးနရျေးလိုြင်နျ်ေးက္ဏ္ဍ 

(၁)   စိိုက္ြ် ြိုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာအသက္န်မ ျေးလိုြင်နျ်ေးမ ွာျေးအတ က္အ်ြေ င့််အလမျ်ေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၂) စိိုက္ြ် ြိုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာအသက္န်မ ျေးလိုြင်နျ်ေးမ ွာျေးအတ က္အ်ြေ င့််အလမျ်ေးမ ွာျေး 

အြေ င့််အလမျ်ေး 

နဖွာပ်ြြေ က္/် 

ရငှျ်ေးလငျ်ေးြေ က္(်မှန်ရွာတစ်ြေိုက္ိိုသွာနရ ျေးရန်။ဇယွာျေး၂၂နှင့်၂်၃က္ိိုြေ တ်ိဆက္်စ

စ်နဆျေးဖြ ျေးမှနပဖဆိိုရန်။နပဖဆိိုရန်မလိိုအြ်ဟိုယူဆနသွာအြေ က္်မ ွာျေးရှိြေါက္ 

“မနပဖဆိိုြေါ” ဟူနသွာအက္ က္်ကိ္ိုနရ ျေးရန်။) 

လိုြ်သွာျေးအင်အွာျေးရရှနိိိုင်မှု မ ွာျေးအသင့်အ်တင့် ်  မနပဖဆိိုြေါ 

လယ်ယွာသွာျေးငေါျေး  က္်က္ိုန်မဟိုတ်

နသွာအပြေွာျေးနဒသ  က္်က္ိုန်မ ွာျေးက္ိိုနရွာ

င်ျေးြေ ရန်နစ ျေးက္ က္်ရှပိြေင်ျေး 

နစ ျေးက္ က္်နက္ွာငျ်ေးရှသိည်နစ ျေးက္ က္အ်သင့်အ်တင့် ်  မနပဖဆိိုြေါ  

နစ ျေးက္ က္်ဆိိုင်ရွာအသိအပမင်ရှိပြေင်ျေး 
နစ ျေးက္ က္အ်နပြေအနနက္ိိုနက္ွာငျ်ေးစ ွာနောျေးလညသိ်ရှသိည် 

အသင့်အ်တင့်န်ောျေးလညသ်ည်မနပဖဆိိုြေါ    
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အြေ င့််အလမျ်ေး 

နဖွာပ်ြြေ က္/် 

ရငှျ်ေးလငျ်ေးြေ က္(်မှန်ရွာတစ်ြေိုက္ိိုသွာနရ ျေးရန်။ဇယွာျေး၂၂နှင့်၂်၃က္ိိုြေ တ်ိဆက္်စ

စ်နဆျေးဖြ ျေးမှနပဖဆိိုရန်။နပဖဆိိုရန်မလိိုအြ်ဟိုယူဆနသွာအြေ က္်မ ွာျေးရှိြေါက္ 

“မနပဖဆိိုြေါ” ဟူနသွာအက္ က္်ကိ္ိုနရ ျေးရန်။) 

လမ်ျေးြန်ျေးဆက္်သ ယ်နရျေးအနပြေအနန နက္ွာငျ်ေးသင့် ်  မနပဖဆိိုြေါ 

က္ိုန် က္မ်ျေးရရှိနိိုင်ပြေင်ျေး နြေါမ ွာျေးသင့် ်  မနပဖဆိိုြေါ  

လျှြ်စစ်မ ျေးရရှိနိိုင်ပြေင်ျေး နက္ွာငျ်ေးသင့် ်  မနပဖဆိိုြေါ 

နြေ ျေးနင ရရှိနိိုင်ပြေင်ျေး 
လိိုသနလွာက္လ် ယက်္စူ ွာနြေ ျေးနင ရရှနိိိုငသ်ည်နြေ ျေးနင ရနိိုငသ်ည ်  

မနပဖဆိိုြေါ 

အသက္်နမ ျေးဝမ်ျေးနက္ ွာင်ျေးနည်ျေးြညွာဆိိုင်

ရွာနှင့််အနသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစ ျေးြ ွာျေးနရျေး

ဖ  ွံ့ဖဖိြုျေးတိိုျေးတက္်မှုဆိိုင်ရွာဝန်နဆွာင်မှုရရှိ

ပြေင်ျေး 

နညျ်ေးြညွာနငှ့်အ်နသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစ ျေးြ ွာျေးနရျေးဖ  ွံ့ဖဖိြုျေးတိိုျေးတက္်မှုဆိိုင်ရွာဝ

နန်ဆွာငမ်ှုမ ွာျေးအလ ယတ်က္ရူနိိုငသ်ည။် 

နညျ်ေးြညွာနငှ့်အ်နသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစ ျေးြ ွာျေးနရျေးဖ  ွံ့ဖဖိြုျေးတိိုျေးတက္်မှုဆိိုင်ရွာဝ

နန်ဆွာငမ်ှုမ ွာျေးရနိိုငသ်ည။်   မနပဖဆိိုြေါ 

အလိုြန်ှင့််လိိုက္န်လ ွာည န  ပဖစ်နသွာ 

(သိိုို့မဟိုတ်) 

အသက္်နမ ျေးဝမ်ျေးနက္ ွာင်ျေးပြြုနိိုင်နသွာြ

ညွာတစ်ြေိုြေိုက္ိိုတတ်နပမွာက္ပ်ြေင်ျေး 

က္ျွမျ်ေးက္ ငစ် ွာတတ်နပမွာက္သ်ည်အသင့်အ်တင့်် 

မနပဖဆိိုြေါ 

အလိုြအ်က္ိိုင်အြေ င့််အလမ်ျေး မ ွာျေးအသင့်အ်တင့် ်  မနပဖဆိိုြေါ 

ရငျ်ေးပမစ ် … ဦျေးတညအ်ိုြစ်ိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - 

ရြမ်ိရြဖ်အိုြစ်ို၊စိိုက္ြ် ြိုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာဝငန်င ရလိုြင်နျ်ေးမ ွာျေးလိုြက်္ိိုငသူ်အိုြစ်ို၊လူငယအ်ိုြစ်ို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ အ ထ ည ်ခ  ပ ်စက်ရ ံု  င ်သ ောျေးတရောက်လ ုပ ်ကိငု ်တသော အ ိမ ်တထ ောင်စု အ န ည ်ျေးင ယ ်ရှပိ ါ သည ်။ 

 

 

 

 

(၂) စိိုက္ြ် ြိုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာအသက္န်မ ျေးလိုြင်နျ်ေးမ ွာျေးအတ က္ပ်ြဿနောနငှ့််အြေက္အ်ြေွဲမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၃) စိိုက္ြ် ြိုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာအသက္န်မ ျေးလိုြင်နျ်ေးမ ွာျေးအတ က္ပ်ြဿနောနငှ့််အြေက္အ်ြေွဲမ ွာျေး 

ပြဿနောနငှ့််အြေက္အ်ြေွဲမ ွာျေး 

နဖွာပ်ြြေ က္/် 

ရငှျ်ေးလငျ်ေးြေ က္(်အနည်ျေးဆ ိုျေးတစ်ြေိုနှင့််အ က္်နရ ျေးနိိုင်သည်။ဇယွာျေး၂၀နှင့်၂်

၁က္ိိုြေ တ်ိဆက္်စစ်နဆျေးဖြ ျေးမှနပဖဆိိုရန်။နပဖဆိိုရန်မလိိုအြ်ဟိုယူဆနသွာ

အြေ က္်မ ွာျေးရှိြေါက္ “မနပဖဆိိုြေါ” ဟူနသွာအက္ က္်ကိ္ိုနရ ျေးရန်။) 

လိုြ်သွာျေးအင်အွာျေးရရှနိိိုင်မှု ရွှာျေးြေါျေး   လ ိုျေးဝမရှိမနပဖဆိိုြေါ 

လယ်ယွာသွာျေးငေါျေး  က္်က္ိုန်မဟိုတ်နသွာ

အပြေွာျေးနဒသ  က္်က္ိုန်မ ွာျေးက္ိိုနရွာင်ျေးြေ ရ

န်နစ ျေးက္ က္်ရှပိြေင်ျေး 

နစ ျေးက္ က္မ်နက္ွာငျ်ေး နစ ျေးက္ က္မ်ရှိမနပဖဆိိုြေါ 
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ပြဿနောနငှ့််အြေက္အ်ြေွဲမ ွာျေး 

နဖွာပ်ြြေ က္/် 

ရငှျ်ေးလငျ်ေးြေ က္(်အနည်ျေးဆ ိုျေးတစ်ြေိုနှင့််အ က္်နရ ျေးနိိုင်သည်။ဇယွာျေး၂၀နှင့်၂်

၁က္ိိုြေ တ်ိဆက္်စစ်နဆျေးဖြ ျေးမှနပဖဆိိုရန်။နပဖဆိိုရန်မလိိုအြ်ဟိုယူဆနသွာ

အြေ က္်မ ွာျေးရှိြေါက္ “မနပဖဆိိုြေါ” ဟူနသွာအက္ က္်ကိ္ိုနရ ျေးရန်။) 

နစ ျေးက္ က္်ဆိိုင်ရွာအသိအပမင်ရှိပြေင်ျေး 
နစ ျေးက္ က္အ်နပြေအနနက္ိိုနက္ွာငျ်ေးစ ွာနောျေးမလည် 

လ ိုျေးဝနောျေးမလည်မနပဖဆိိုြေါ    

လမ်ျေးြန်ျေးဆက္်သ ယ်နရျေးအနပြေအနန ည ့်   အလ နည် ့်မနပဖဆိိုြေါ 

က္ိုန် က္မ်ျေးရရှိနိိုင်ပြေင်ျေး က္ိုန ်က္မျ်ေးရရှမိှုနညျ်ေးသည ်  က္ိုန ်က္မျ်ေးမရှြိေါမနပဖဆိိုြေါ 

လျှြ်စစ်မ ျေးရရှိနိိုင်ပြေင်ျေး ြ ိုမနှမ်ရြေါ   လ ိုျေးဝမရြေါမနပဖဆိိုြေါ 

နြေ ျေးနင ရရှိနိိုင်ပြေင်ျေး 
လိိုသနလွာက္လ် ယက်္စူ ွာနြေ ျေးနင မရရှြိေါ   နြေ ျေးနင မရြေါ 

မနပဖဆိိုြေါ 

အသက္်နမ ျေးဝမ်ျေးနက္ ွာင်ျေးနည်ျေးြညွာဆိိုင်

ရွာနှင့််အနသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစ ျေးြ ွာျေးနရျေး

ဖ  ွံ့ဖဖိြုျေးတိိုျေးတက္်မှုဆိိုင်ရွာဝန်နဆွာင်မှုရရှပိြေ

င်ျေး 

နညျ်ေးြညွာနငှ့်အ်နသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစ ျေးြ ွာျေးနရျေးဖ  ွံ့ဖဖိြုျေးတိိုျေးတက္်မှုဆိိုင်ရွာ

ဝနန်ဆွာငမ်ှုမ ွာျေးအလ ယတ်က္မူရြေါ    

နညျ်ေးြညွာနငှ့်အ်နသျေးစွာျေး/အလတ်စွာျေးစ ျေးြ ွာျေးနရျေးဖ  ွံ့ဖဖိြုျေးတိိုျေးတက္်မှုဆိိုင်ရွာ

ဝနန်ဆွာငမ်ှုမ ွာျေးလ ိုျေးဝမရြေါမနပဖဆိိုြေါ 

အလိုြန်ှင့််လိိုက္န်လ ွာည န  ပဖစ်နသွာ 

(သိိုို့မဟိုတ်) 

အသက္်နမ ျေးဝမ်ျေးနက္ ွာင်ျေးပြြုနိိုင်နသွာြ

ညွာတစ်ြေိုြေိုက္ိိုတတ်နပမွာက္ပ်ြေင်ျေး 

က္ျွမျ်ေးက္ ငစ် ွာတတ်နပမွာက္ပ်ြေငျ်ေးမရှ ိ  လ ိုျေးဝမတတ် 

မနပဖဆိိုြေါ 

အလိုြအ်က္ိိုင်အြေ င့််အလမ်ျေး 
အလိုြအ်က္ိိုငအ်ြေ င့်အ်လမျ်ေးနညျ်ေး    

အလိုြအ်က္ိိုငအ်ြေ င့်အ်လမျ်ေးမရှိမနပဖဆိိုြေါ 

ရငျ်ေးပမစ ် … ဦျေးတညအ်ိုြစ်ိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - 

ရြမ်ိရြဖ်အိုြစ်ို၊စိိုက္ြ် ြိုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာဝငန်င ရလိုြင်နျ်ေးမ ွာျေးလိုြက်္ိိုငသူ်အိုြစ်ို၊လငူယအ်ိုြစ်ို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ တက ျေးရ ော  င ် လ  င ယအ် ခ  ိ ြို့ အ လ ုပ ်အ ကိုငအ် ခ င  အ်လ မ ်ျေးန ည ်ျေးပ ါ ျေး တ ကောင ်ျေး တ  ြို့ရှိရပ ါ သည ်။ 

 

 

 

 

 

 

 

(ဂ)   နရ ွံ့နပြွာငျ်ေးလိုြသ်ွာျေးမ ွာျေး 

(ဂ-၁)  နရ ွံ့နပြွာငျ်ေးသ ွာျေးလွာမှုပဖစန်ြေါ်လွာြ ို၊ြ ိုစ နငှ့််အြေ နိက်္ွာလ 

ဇယွာျေး (၂၄) နရ ွံ့နပြွာငျ်ေးသ ွာျေးလွာမှုပဖစန်ြေါ်လွာြ ို၊ြ ိုစ နငှ့််အြေ နိက်္ွာလ 
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# ြ ိုစ  
အမိန် ွာငစ်ိုအ

နရအတ က္ ်

ပြညတ် ငျ်ေး ပြညြ် လဦူျေးနရ 

က္ ွာျေး မ နြေါငျ်ေး က္ ွာျေး မ နြေါငျ်ေး က္ ွာျေး မ နြေါငျ်ေး 

၁ 

“နရ ွံ့နပြွာငျ်ေးသ ွာျေး

လွာနန ိိုင်သူ” 

တစ်ဦျေးအနည်ျေးဆ ိုျေးရှိ

နသွာအိမ်န ွာင်စိုနှ

င့််လူဦျေးနရ 

၃၀ ၂၄ ၈ ၃၂ ၈ ၃ ၁၁ ၃၂ ၁၁ ၄၃ 

၂ 

နက္ ျေးရ ွာပြငြ်သိိုို့နရ ွံ့နပြွာငျ်ေးမှုက္ွာလ 

၃လအ  ိ          

၆လအ  ိ          

၁၂လအ  ိ ၁  ၁    ၁  ၁ 

၁၂လအ က္ ် ၂၃ ၈ ၃၁ ၈ ၃ ၁၁ ၃၁ ၁၁ ၄၂ 

ရငျ်ေးပမစ ် … (၁) အမိန် ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးနက္ွာက္ယ်မူှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ိုြစ်ိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - 

စိိုက္ြ် ြိုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာဝငန်င ရလိုြင်နျ်ေးမ ွာျေးလိုြက်္ိိုငသူ်အိုြစ်ို၊လငူယအ်ိုြစ်ို။ 

မတ်ှြေ က္။်

 ။နရ ွံ့နပြွာင်ျေးသ ွာျေးလွာပြေင်ျေး၏တရွာျေးဝင်မှုမဝငမ်ှု၊နရ ွံ့နပြွာင်ျေးသ ွာျေးလွာသူ၏သနဘွာဆနဒြေါမှုမြေါမှုစသည်ပဖ

င့််မြေ ွဲပြေွာျေးဘွဲ၊ က္ွာပမင့််ြေ နိ်အနည်ျေးအမ ွာျေးမက္နိ်ု့သတ်ဘွဲ၊မည်သည့််အန က္ွာင်ျေးအရင်ျေးန က္ွာင့််နရ ွံ့နပြွာင်ျေးသ ွာျေးလွာရသည်ပဖ

စ်နစက္ွာမူမူလဌွာနနနဒသတစ်ြေိုမှနိိုင်င ပြေွာျေးသိိုို့ပဖစ်နစ၊ပြည်တ င်ျေးတစ်နယ်တစ်န က္ျေးသိိုို့ပဖစ်နစနရ ွံ့နပြွာင်ျေးသ ွာျေးလွာနန ိို

င်သူတိိုင်ျေးက္ိို“နရ ွံ့နပြွာငျ်ေးသ ွာျေးလွာနန ိိုငသူ်” 

ဟိုသတ်မှတ်သည်။နိိုင်င နတွာတ်ွာဝန်၊အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးတွာဝန်ပဖင့််နရ ွံ့နပြွာင်ျေးအနပြေြေ နနရသူမ ွာျေးသည်လည်ျေးဤဇယွာျေးတ င်

အက္  ြုျေးဝင်ြေါသည်။သွာျေးသမ ျေးနှင့််နဆ မ ြိုျေးမ ွာျေး  တ င်ြေိိုလ ှုရန်၊မှ ြေိိုရန်သ ွာျေးနရွာက္်အနပြေြေ နနနသွာ၊က္ န်ျေးမွာနရျေးအရအဖမွဲ

တမ်ျေးနရ ွံ့နပြွာင်ျေးနန ိိုင်နသွာြိုဂ္ြိုလ်မ ွာျေးသည်ဤဇယွာျေးတ င်အက္  ြုျေးဝင်ြေါသည။်နြေတတြညွာသ ွာျေးနရွာက္သ်င် က္ွာျေးနနသူ

မ ွာျေး၊နြေတတက္ န်ျေးမွာနရျေးက္ိုသမှြေ ယူနနသူမ ွာျေးသည်ဤဇယွာျေးတ င်အက္  ြုျေးမဝငြ်ေါ။ယြေင်က္နရ ွံ့နပြွာင်ျေးသ ွာျေးလွာနန ိိုင်ြေွဲ့်

နစက္ွာမူယြေိုလက္်ရှကိ္ွာလတ င်မူလဌွာနနတ င်ပြန်လညအ်နပြေြေ နန ိိုငလ်ျှက္်ရှသူိမ ွာျေးသည်ဤဇယွာျေးတ င်အက္  ြုျေးမဝင်

ြေါ။ယြေိုလတ်တနလွာတ င်ြေရ ျေးယွာယ သ ွာျေးနနသူမ ွာျေးသည်လည်ျေးဤဇယွာျေးတ င်အက္  ြုျေးမဝငြ်ေါ။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ တက ျေးရ ော  င ် မ ိသောျေးစုဝ င ်တင  ပ ိုမ ိုတကောင ်ျေးမ  န ်ရနအ်  က်  ပ ည ်  င ်ျေး ပ ည ်ပ သုိ   ရောျေးဝ င ်တရွ  ွ   

တ ပ ောင်ျေးသ ောျေးလ ောလ ုပ ်ကိငု ်တန  ကပ ါ သည ်။ 
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(ဂ-၂)   နရ ွံ့နပြွာငျ်ေးသ ွာျေးလွာရပြေငျ်ေး၏အဓကိ္အန က္ွာငျ်ေးရငျ်ေး 

ဇယွာျေး (၂၅) နရ ွံ့နပြွာငျ်ေးသ ွာျေးလွာရပြေငျ်ေး၏အဓကိ္အန က္ွာငျ်ေးရငျ်ေး 

စ

ဉ ်
အန က္ွာငျ်ေးရငျ်ေး လဦူျေးနရ 

  
က္ ွာျေး မ 

၁ ြိိုမိိုနက္ွာင်ျေးမ န်နသွာအလိုြအ်က္ိိုငန်ှင့််ဝင်နင အြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေးရှွာနဖ ရန် ၃၅ ၁၃ 

၂ နိိုင်င နရျေးနငှ့််ဆိိုင်နသွာအန က္ွာင်ျေးရင်ျေး   

၃ နဒသတ င်ျေးြဋိြက္ခပဖစ်ြ ွာျေးမှုန က္ွာင့််လ ိုခြေ ြုမှုမရှိသည့််အန က္ွာင်ျေးရင်ျေး   

၄ လူမှုနရျေး၊က္ န်ျေးမွာနရျေးက္ိစစမ ွာျေးန က္ွာင့် ်(social protection, health)   

၅ 
အမ ြိုျေးအမည်ြေ ွဲပြေွာျေးမနဖွာပ်ြနိိုင ်(သိိုို့မဟိုတ်) အန က္ွာင်ျေးအရင်ျေးက္ိိုနပဖဆိို ွာျေးပြေင်ျေး/ 

နပဖဆိိုလိိုပြေင်ျေးမရှ ိ

  

ရငျ်ေးပမစ ်… အမိန် ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးနက္ွာက္ယ်မူှု။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ တက ျေးရ ော  င ် ပ ိုမ ိုတကောင ်ျေးမ  န ်တသောအ လပု ်အ ကိုင်ရရှိတရျေးအ   က်သ ောျေးတရောက် လ ုပ ်ကိငု ်သည ် 

ကိုတ  ြို့ရှိရပ ါ သည ်။ 

 

(ဂ- ၃)    နရ ွံ့နပြွာငျ်ေးလိုြက်္ိိုငသူ်မ ွာျေးမပှြနြ်ိိုို့နင  

ဇယွာျေး (၂၆)  နရ ွံ့နပြွာငျ်ေးလိုြက်္ိိုငသူ်မ ွာျေးမပှြနြ်ိိုို့နင  

စဉ ် အန က္ွာငျ်ေးအရွာ 
အမိန် ွာငစ်ိုအနရအတ က္ ်

စိုစိုနြေါငျ်ေး ပမင့်် လတ် နမိ့်် 

၁ ပြန်ြိိုို့နင က္ိိုမှ ြေိိုနနရနသွာအမိ်န ွာင်စိုအနရအတ က္် ၂၈    

၂ 

ပြန်ြိိုို့နင လမ်ျေးန က္ွာင်ျေးမ ွာျေး 

- က္။နင လ ွဲလိုြ်ငန်ျေး (ဟ န်ဒ )  

 - ြေ။ဘဏ်  

- ဂ။လူကက္ ြုပဖင့််လ ွဲြိိုို့ပြေင်ျေး  

ရငျ်ေးပမစ ်… (၁) အမိန် ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးနက္ွာက္ယ်မူှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ိုြစ်ိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရြ်မရိြဖ်အိုြစ်ို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ တက ျေးရ ော  င ် တရ ြို့တ ပောင်ျေးသ ောျေးလ ောလ ုပ ်ကိငု ်သ န ည ်ျေးပ ါ မပ  ျေး ၎ င ်ျေး၏ ပ န ်ပ ို တင  လ မ ်ျေးတ ကောင ်ျေးမ ှော 

ဘဏ် ဖ င  ် လ  ဲတပ ျေးပ ါ သည။် တရ ြို့တ ပောင်ျေးလပု ်သောျေး  ပ န ်ပ ို တင  မ  ောျေးတ ကောင   ်အ ိမ ်တထ ောင်စုအန ည ်ျေးင ယအ်  င ်တ ပ  ကပ ါ သည။် 

 

(ဃ)   က္ိုနစ်ညန်ငှ့််ဝနန်ဆွာငမ်ှုနစ ျေးက္ က္ ်

ဇယွာျေး (၂၇) က္ိုနစ်ညန်ငှ့််ဝနန်ဆွာငမ်ှု၊နစ ျေးက္ က္လ်က္လ်မှျ်ေးမ မှုအနပြေအနန 

နစ ျေးက္ က္လ်က္လ်မှျ်ေးမ မှု 
အန ျေးဆ ိုျေးနစ ျေး 

(အန ျေးဆ ိုျေးတစြ်ေိုက္ိိုသွာနဖွာပ်ြြေါရန)် 

အကက္ ျေးစွာျေးနစ ျေးက္ က္ ်

(အဓကိ္တစြ်ေိုက္ိိုသွာနဖွာပ်ြြေါရန)် 

နစ ျေးအမည ်(ဖမြိုွံ့/ ရ ွာ) သောဂရမမ ိ ြို့ တ ောင်င  မမ ိ ြို့ 

ရ ွာမအှက္ ွာအနဝျေး (မိိုင)် ၀မှ၁မိိုင ်  ၁မှ၅မိိုင် ၀မှ၁၀မိိုင်၁၁မှ၂၀မိိုင် 
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နစ ျေးက္ က္လ်က္လ်မှျ်ေးမ မှု 
အန ျေးဆ ိုျေးနစ ျေး 

(အန ျေးဆ ိုျေးတစြ်ေိုက္ိိုသွာနဖွာပ်ြြေါရန)် 

အကက္ ျေးစွာျေးနစ ျေးက္ က္ ်

(အဓကိ္တစြ်ေိုက္ိိုသွာနဖွာပ်ြြေါရန)် 

(အန ျေးစြဆ် ိုျေးတစြ်ေိုက္ိိုြေနိ်ု့မှ

နျ်ေးဖြ ျေးနရ ျေးြေ ယရ်န)် 

၅မှ၁၀မိိုင်၁၀မှ၁၅မိိုင် 

၁၅မိိုင်အ က္် 

၂၁မှ၃၀မိိုင်၃၀မ၅ှ၀မိိုင် 

၅၁မှ၁၀၀  ၁၀၀မိိုင်အ က္် 

သယယ်ြူိိုို့နဆွာငန်ရျေးနညျ်ေး

လမျ်ေး 

နပြေလ င်စက္်ဘ ျေး  ဆိိုင်က္ယ်  

က္ွာျေး/န ွာလ်ွာဂ   

ရ ွာျေးသ ိုျေးဘ ျေးဆိိုင်က္ယ်  

နလှစက္်နလှ 

နပြေလ င်စက္်ဘ ျေး  ဆိိုင်က္ယ်  

က္ွာျေး/န ွာလ်ွာဂ    

ရ ွာျေးသ ိုျေးဘ ျေးဆိိုင်က္ယ်  

နလှစက္်နလှ 

က္ိုနစ်ညန်ငှ့််ဝနန်ဆွာငမ်ှုရရှိ

နိိုငမ်ှု(အနည်ျေးဆ ိုျေးတစ်ြေိုနှင့််

အ က္်နရ ျေးနိိုင်သည်။) 

စွာျေးနသွာက္က်္ိုန် 

(က္ိုန်စိမ်ျေး၊က္ိုန်နပြေွာက္်)   

မ ျေးဖိိုနြေ ွာင်သ ိုျေးနှင့််အမိ်သ ိုျေးြစစည်ျေး 

အဝတ်အ ည ် 

နဆွာက္်လိုြ်နရျေးြစစည်ျေးမ ွာျေး၊ြရိနဘွာဂ

မ ွာျေး  

ြစစည်ျေးစ ိုဝန်နဆွာင်မှုစ ိုရနိိုင် 

စွာျေးနသွာက္က်္ိုန် (က္ိုန်စိမ်ျေး၊က္ိုန်နပြေွာက္်)        

 
မ ျေးဖိိုနြေ ွာင်သ ိုျေးနှင့််အမိ်သ ိုျေးြစစည်ျေးအဝတ်

အ ည ် 

နဆွာက္်လိုြ်နရျေးြစစည်ျေးမ ွာျေး၊ြရိနဘွာဂမ ွာျေး 

 
ြစစည်ျေးစ ိုဝန်နဆွာင်မှုစ ိုရနိိုင် 

နစ ျေးအနပြေြေ အနဆွာက္အ်ဦ နက္ွာင်ျေးသင့် ် ည ့်  နက္ွာင်ျေးသင့််  ည ့် 

ဝနန်ဆွာငမ်ှု နက္ွာင်ျေးသင့် ် ည ့်  နက္ွာင်ျေးသင့််  ည ့် 

ရငျ်ေးပမစ ် … ဦျေးတညအ်ိုြစ်ိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - 

ရြမ်ိရြဖ်အိုြစ်ို၊လယသ်မွာျေးအိုြစ်ို၊အမ ြိုျေးသမ ျေးအိုြစ်ို၊စိိုက္ြ် ြိုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာဝငန်င ရလိုြင်နျ်ေးမ ွာျေးလိုြက်္ိိုငသူ်အိုြ်

စို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ စက်ဘ ျေး၊ ိုင်ကယ်၊ ကောျေး၊ သုံျေးဘ ျေး ိုင်ကယ်  ုိ  ဖ င  ် အ လ  ယ ် က သ ောျေးလ ောျေးန ိုငပ် ါ သည ်။ 

 

(င)    နင န က္ျေးလက္လ်မှျ်ေးမ မှုနငှ့််ဘဏ်လိုြင်နျ်ေး 

ဇယွာျေး (၂၈) နင န က္ျေးလက္လ်မှျ်ေးမ မှုနငှ့််ဘဏ်လိုြင်နျ်ေး 

နြေ ျေးနင ရရှနိိိုငသ်ည့််နန

ရွာ 

နင န က္ျေးဝန်

နဆွာငမ်ှုအမ ြိုျေး

အစွာျေး 

ပြနလ်ညန်ြျေးဆြ်

ရမည့်က်္ွာလ 

အတိိုျေးနှုနျ်ေး 

(လ) 

အနြေါငြ်ေ ြစစ

ညျ်ေးလိိုအြမ်ှု 

နြေ ျေး

နင ရရနအ်ြေက္်

အြေွဲမ ွာျေး 

အစိိုျေးရဘဏ် 

(ပမန်မွာ့်လယ်ယွာဖ  ွံ့ဖဖိြုျေး

နရျေးဘဏ်/ 

ပမန်မွာ့်စ ျေးြ ွာျေးနရျေးဘဏ်) 

က္ွာလတိိုနြေ ျေး 

နင   

က္ွာလလတ်

နြေ ျေးနင က္ွာ

လရှည်နြေ ျေးနင 
 

၃−၆လအတ င်ျေး 

၆လမှတစ်နှစ်  ိ

 
တစ်နှစ်နှင့််အ 

က္် 

အတိိုျေးမွဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀%  က္် 

လိိုအြ်သည ် 

မလိိုအြြ်ေါ 

နည်ျေးသည ် 

ရှိသည် 

မရှိြေါ 

သမဝေါယမနြေ ျေးနင  

က္ွာလတိိုနြေ ျေး 

နင   

က္ွာလလတ်

နြေ ျေးနင က္ွာ

၃−၆လအတ င်ျေး 

၆လမှတစ်နှစ်  ိ

 
တစ်နှစ်နှင့််အ 

အတိိုျေးမွဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

လိိုအြ်သည ် 

မလိိုအြြ်ေါ 

နည်ျေးသည ် 

ရှိသည် 

မရှိြေါ 



34 

 

နြေ ျေးနင ရရှနိိိုငသ်ည့််နန

ရွာ 

နင န က္ျေးဝန်

နဆွာငမ်ှုအမ ြိုျေး

အစွာျေး 

ပြနလ်ညန်ြျေးဆြ်

ရမည့်က်္ွာလ 

အတိိုျေးနှုနျ်ေး 

(လ) 

အနြေါငြ်ေ ြစစ

ညျ်ေးလိိုအြမ်ှု 

နြေ ျေး

နင ရရနအ်ြေက္်

အြေွဲမ ွာျေး 

လရှည်နြေ ျေးနင 
 

က္် ၁၀%  က္် 

ြိုဂ္လိက္ဘဏ် 

က္ွာလတိိုနြေ ျေး 

နင   

က္ွာလလတ်

နြေ ျေးနင က္ွာ

လရှည်နြေ ျေးနင 
 

၃−၆လအတ င်ျေး 

၆လမှတစ်နှစ်  ိ

 
တစ်နှစ်နှင့််အ 

က္် 

အတိိုျေးမွဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀%  က္် 

လိိုအြ်သည ် 

မလိိုအြြ်ေါ 

နည်ျေးသည ် 

ရှိသည် 

မရှိြေါ 

ြိုဂ္လိက္အနသျေးစွာျေး

နြေ ျေးနင ဝန်နဆွာင်မှုက္

ဏ္ဍ 

က္ွာလတိိုနြေ ျေး 

နင   

က္ွာလလတ်

နြေ ျေးနင က္ွာ

လရှည်နြေ ျေးနင 
 

၃−၆လအတ င်ျေး 

၆လမှတစ်နှစ်  ိ

 
တစ်နှစ်နှင့််အ 

က္် 

အတိိုျေးမွဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀%  က္် 

လိိုအြ်သည ် 

မလိိုအြြ်ေါ 

နည်ျေးသည ် 

ရှိသည် 

မရှိြေါ 

အဖ ွဲွံ့အလိိုက္န်င စို/ 

နင နြေ ျေးအစ အစဉ် 

က္ွာလတိိုနြေ ျေး

နင က္ွာလလ

တ်နြေ ျေးနင 

က္ွာလရှည်နြေ ျေး

နင  

၃−၆လအတ င်ျေး 

၆လမှတစ်နှစ် ိ
 
တစ်နှစ်နှင့််အ 

က္် 

အတိိုျေးမွဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀%  က္် 

လိိုအြ်သည် 

မလိိုအြြ်ေါ 

နည်ျေးသည် 

ရှိသည် 

မရှိြေါ 

နင နြေ ျေးနြျေးသူ 

က္ွာလတိိုနြေ ျေး

နင   

က္ွာလလတ်

နြေ ျေးနင က္ွာ

လရှည်နြေ ျေးနင 
 

နနို့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ င်ျေး 

၆လမှတစ်နှစ်  ိ

 
တစ်နှစ်နှင့််အ 

က္် 

အတိိုျေးမွဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀%  က္် 
 

လိိုအြ်သည် 

မလိိုအြြ်ေါ  

နည်ျေးသည် 

ရှိသည်  

မရှိြေါ 

အနြေါင်ဆိိုင ်

က္ွာလတိိုနြေ ျေး

နင   

က္ွာလလတ်

နြေ ျေးနင က္ွာ

လရှည်နြေ ျေးနင 
 

နနို့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ င်ျေး  

၆လမှတစ်နှစ် ိ 

တစ်နှစ်နှင့််အ 

က္် 

အတိိုျေးမွဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀%  က္် 

လိိုအြ်သည ် 

မလိိုအြြ်ေါ 

နည်ျေးသည ် 

ရှိသည် 

မရှိြေါ 

မိတ်နဆ နှင့််နဆ မ ြိုျေးမ ွာျေး 

က္ွာလတိိုနြေ ျေး

နင   

က္ွာလလတ်

နနို့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ င်ျေး 

အတိိုျေးမွဲ့် 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

လိိုအြ်သည် 

မလိိုအြြ်ေါ  

နည်ျေးသည် 

ရှိသည်  

မရှိြေါ 
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နြေ ျေးနင ရရှနိိိုငသ်ည့််နန

ရွာ 

နင န က္ျေးဝန်

နဆွာငမ်ှုအမ ြိုျေး

အစွာျေး 

ပြနလ်ညန်ြျေးဆြ်

ရမည့်က်္ွာလ 

အတိိုျေးနှုနျ်ေး 

(လ) 

အနြေါငြ်ေ ြစစ

ညျ်ေးလိိုအြမ်ှု 

နြေ ျေး

နင ရရနအ်ြေက္်

အြေွဲမ ွာျေး 

နြေ ျေးနင က္ွာ

လရှည်နြေ ျေးနင 
 

၆လမှတစ်နှစ်  ိ

 
တစ်နှစ်နှင့််အ 

က္် 

၅မှ၁၀ %  

၁၀%  က္် 
 

 

ရငျ်ေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတညအ်ိုြစ်ိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - 

ရြမ်ိရြဖ်အိုြစ်ို၊လယသ်မွာျေးအိုြစ်ို၊အမ ြိုျေးသမ ျေးအိုြစ်ို၊စိိုက္ြ် ြိုျေးနမ ျေးပမ နရျေးမဟိုတ်နသွာဝငန်င ရလိုြင်နျ်ေးမ ွာျေးလိုြက်္ိိုငသူ်အိုြ်

စို၊ (၂) သက္ဆ်ိိုငရ်ွာနင န က္ျေးဝနန်ဆွာငမ်ှုနြျေးနသွာအဖ ွဲွံ့မ ွာျေး။ 

မတ်ှြေ က္။်။ပမနမ်ွာ့်စ ျေးြ ွာျေးနရျေးဘဏ်၏သတ်မှတ်ြေ က္အ်ရက္ွာလတိိုနြေ ျေးနင ဆိိုသညမ်ွှာအနညျ်ေးဆ ိုျေးတစရ်က္မ်အှမ ွာျေးဆ ိုျေးတစ်

နစှအ် ၊ိက္ွာလလတ်နြေ ျေးနင ဆိိုသညမ်ွှာ၃နစှမ်၅ှနစှအ် ၊ိက္ွာလရညှန်ြေ ျေးနင ဆိိုသညမ်ွှာ၅နစှမ်၁ှ၀နစှအ် ဟိိုသတ်မတ်ှ

 ွာျေးြေါသည။်အက္ယ၍်၁၀နစှက်္ွာလအ က္ရ်ညှ ်က္ွာစ ွာနြေ ျေးနြျေးနသွာနြေ ျေးနင မ ွာျေးရှြိေွဲ့်နသွာက္ွာလရညှန်ြေ ျေးနင တ ငသ်ွာ

 ည့်သ် ငျ်ေးနြျေးရနပ်ဖစြ်ေါသည။် 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ တက ျေးရ ော  င ် အ စုိျေးရဘဏ်၏တခ  ျေးတင တ ကောင  ် လ ယ ်သမ ောျေးမ  ောျေး စုိကပ်   ိ ျေးတရျေးလ ုပ ်ကိငု ်ရော  င ် 

အ တထ ောကအ် က  ပ လ  က်ရှပိ ါ သည။် 

 

(စ)  ြတ်ဝနျ်ေးက္ ငန်ငှ့််သဘွာဝရငျ်ေးပမစမ် ွာျေးစ မ ြေန်ို့ြေ ွဲမှု 

(စ-၁) ြတ်ဝနျ်ေးက္ ငန်ငှ့််သဘွာဝရငျ်ေးပမစမ် ွာျေးစ မ ြေန်ို့ြေ ွဲမှုအတ က္လ်က္ရ်ှအိနလ့်အက္ င့််နငှ့််အြေက္်အြေွဲမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၉) သဘွာဝြတ်ဝနျ်ေးက္ ငန်ငှ့််သဘွာဝရငျ်ေးပမစစ် မ ြေန်ို့ြေ ွဲမှုအတ က္လ်က္ရ်ှအိနလ့်အက္ င့််နငှ့််အြေက္အ်ြေွဲမ ွာျေး 

အနပြေအနန အြေက္အ်ြေွဲ 

အနတရွာယရ်ှမိှု 

(အြေက္အ်ြေွဲ“ရှ”ိ ဟိုနပဖဆိို ွာျေးြေါက္နပဖဆိိုရန။် 

“မရှ”ိ ဟိုနပဖဆိို ွာျေးြေါက္နပဖရနမ်လိို။)) 

နပမဆ  သဇွာအနပြေအနန ရှ ိ မရှ ိ ပမင့််လတ်  နမိ့်် 

အြငမ် ြိုျေးစတ်ိမ ွာျေး ရှိမရှ ိ ပမင့််လတ် နမိ့်် 

ဖ က္ြ်ိိုျေးနငှ့််နရွာဂေါက္ွာက္ ယ ်နိျ်ေးြေ ြုြမ်ှု ရှ ိ မရှိ ပမင့််လတ်  နမိ့်် 

နရအရငျ်ေးအပမစ ် ရှ ိ မရှိ ပမင့််လတ်  နမိ့်် 

ငေါျေးမ ြိုျေးက္ ွဲမ ွာျေး ရှိမရှိ ပမင့််လတ်နမိ့်် 

အပြေွာျေးတိရစဆွာနမ် ြိုျေးက္ ွဲမ ွာျေး ရှိမရှိ ပမင့််လတ်နမိ့်် 

စ န်ို့ြစြ်စစညျ်ေးစ မ ြေနိ်ု့ြေ ွဲမှု ရှိမရှ ိ ပမင့််လတ်နမိ့််  

ရငျ်ေးပမစ ်… ဦျေးတညအ်ိုြစ်ိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရြမ်ိရြဖ်အိုြစ်ို၊လယသ်မွာျေးအိုြစ်ို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ ပ  ်ဝ န ်ျေးက င ်န ှင   ်သဘောဝ အ ရင ်ျေးအ  မ စ်မ  ောျေး စ မ ံခန  ်ခ ဲမ ှု န ည ်ျေးပည ော ခက်ခဲမ ှုရှိပါ သည။် 
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(ဆ)   ြညွာနရျေး 

(ဆ-၁)  ြညွာနရျေးနငှ့််စွာတတ်နပမွာက္မ်ှု 

ဇယွာျေး (၃၀) မလူတနျ်ေး၊အလယတ်နျ်ေး၊အ က္တ်နျ်ေးနငှ့််တက္ကသိိုလအ်ဆင့််စွာတတ်နပမွာက္မ်ှုနှုနျ်ေး 

အတနျ်ေးြညွာဖြ ျေးနပမွာက္မ်ှု က္ ွာျေး မ နြေါငျ်ေး 

စွာမတတ်သူဦျေးနရ ၂ ၅ ၇ 

မူလတန်ျေးအဆင့််ရှသူိဦျေးနရ ၇၇ ၉၂ ၁၆၉ 

အလယ်တန်ျေးအဆင့််ရှသူိဦျေးနရ ၄၁ ၂၆ ၆၇ 

အ က္်တန်ျေးအဆင့််ရှသူိဦျေးနရ ၃၀ ၂၁ ၅၁ 

တက္ကသိိုလ်/နက္ွာလိြ်အဆင့််ရှသူိဦျေးနရ ၇ ၁၆ ၂၃ 

 

ရငျ်ေးပမစ ်… အမိန် ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးနက္ွာက္ယ်မူှု။ 

မတ်ှြေ က္။်။ဤဇယွာျေးက္ိိုပဖည့််သ င်ျေးရွာတ င်ပြည်န ွာင်စိုသမမတပမန်မွာနိိုင်င နတွာအ်စိိုျေးရ၊ြညွာနရျေးဝနက်က္ ျေးဌွာနမအှသိအမှ

တ်ပြြု ွာျေးနသွာအတန်ျေးြညွာတက္်နရွာက္်ဖြ ျေး/တက္်နရွာက္်ဆွဲသူမ ွာျေးက္ိိုသွာပဖည့််သ င်ျေးရန်ပဖစ်ြေါသည်။နဖွာပ်ြြေါအြေ က္န်ှ

င့်က်္ိိုက္ည် ြေ ငျ်ေးမရှိြေွဲ့်နသွာဇ်ယွာျေးတ ငပ်ဖည့်သ် ငျ်ေးပြေငျ်ေးမရှိဘွဲနလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္တ် င်သွာမတ်ှြေ က္အ်နနပဖင့််နဖွာပ်ြရနပ်ဖစြ်ေါ

သည။်အတနျ်ေးြညွာဖြ ျေးနပမွာက္မ်ှုဆိိုသညမ်ွှာတစဦ်ျေးတစ်နယွာက္၏်ဘဝတ ငသ်ငယ်နူလ့်လွာြေွဲ့်နသွာနနောက္ဆ် ိုျေး 

ြညွာနရျေးအဆင့်/် အနပြေအနနက္ိိုဆိိုလိိုြေါသည။်ဥြမွာ-ယြေိုစွာရငျ်ေးနက္ွာက္ယ်ြူေ နိတ် ငအ်ဋ္ဌမတနျ်ေး (Grade 8) 

တ ငြ်ညွာသင ်က္ွာျေးနနသညြ်ေါက္“အလယတ်နျ်ေးအဆင့်ရ်ှိသူဦျေးနရ” တ ငလ်ညျ်ေးနက္ွာငျ်ေးတတိယတနျ်ေး(Grade 3) 

တ ငြ်ညွာသင ်က္ွာျေးနနြေါက္(သိိုို့မဟိုတ်)နရျေးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သ်ွာ(ဥြမွာ-ဘိုနျ်ေးကက္ ျေးနက္ ွာငျ်ေး  က္)် 

ရှိသညဆ်ိိုြေါက္“မလူတနျ်ေးအဆင့်ရ်ှသူိဦျေးနရ”တ ငသ်ွာ ည့်သ် ငျ်ေးရြေါမည။် “ဘိုနျ်ေးကက္ ျေးနက္ ွာငျ်ေးသငြ်ညွာနရျေး (ဘက္-

နက္ ွာငျ်ေး)”က္ိိုဆညျ်ေးြျူေးြေွဲ့်၊ဆညျ်ေးြျူေးဆွဲပဖစြ်ေါက္သက္ဆ်ိိုငရ်ွာအတနျ်ေးြညွာအဆင့််အလိိုက္ ်ည့််သ င်ျေးရြေါမည်။စတိုတထတန်ျေး(

Grade4)နအွာငပ်မငဖ်ြ ျေးအလယတ်နျ်ေးြညွာဆက္လ်က္သ်င ်က္ွာျေးပြေငျ်ေးမရှြိေါက္“မလူတနျ်ေးအဆင့်ရ်ှသူိဦျေးနရ”တ ငသ်ွာ ည့်သ် 

ငျ်ေးရြေါမည။်အနပြေြေ ြညွာမလူတနျ်ေးြညွာက္ိိုသငယ်ဖူြ ျေးဆ ိုျေးသင့်သ်ည့်အ်ရ ယက်္ိိုနက္ ွာလ် နဖ်ြ ျေးပဖစန်သွာလ်ညျ်ေးစွာလ ိုျေးဝမတတ်

ြေါက္“စွာမတတ်သူဦျေးနရ”တ ငသ်ွာပဖည့်သ် ငျ်ေးရနပ်ဖစြ်ေါသည။် 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ တက ျေးရ ော  င ် စော က်တ မ ောကသ် အ သင  ်အ  င  ်ရှပိ ါ သည ်။ 

 

(ဆ-၂) နက္ ွာငျ်ေးတက္န်ှုနျ်ေး 

ဇယွာျေး (၃၁) နက္ ွာငျ်ေးတက္န်ှုနျ်ေး 

ြညွာနရျေးအဆင့််အတနျ်ေး က္ ွာျေး မ နြေါငျ်ေး 

မူလတန်ျေး ၂၁ ၁၈ ၃၉ 

အလယ်တန်ျေး ၁၉ ၁၇ ၃၆ 

အ က္်တန်ျေး ၆ ၁၀ ၁၆ 

တက္ကသိိုလ်/နက္ွာလိြ် ၈ ၇ ၁၅ 

ရငျ်ေးပမစ ်… (၁) နက္ ွာငျ်ေးဝငစ်ွာရငျ်ေး၊ (၂) ဆယအ်မိမ် ှျေးမ ွာျေး။ 
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မတ်ှြေ က္။်။ဤဇယွာျေးက္ိိုပဖည့််သ င်ျေးရွာတ င်ပြည်န ွာင်စိုသမမတပမန်မွာနိိုင်င နတွာအ်စိိုျေးရ၊ြညွာနရျေးဝန်ကက္ ျေးဌွာနမအှသိအမှ

တ်ပြြု ွာျေးနသွာစွာသင်နက္ ွာင်ျေးမ ွာျေး၊တက္ကသိိုလ်နက္ွာလိြ်မ ွာျေးတ င်ြညွာတက္်နရွာက္်နနသူမ ွာျေးက္ိိုသွာပဖည့််သ င်ျေးရန်ပဖစ်

ြေါသည်။၄ငျ်ေးအပြင“်ဘိုနျ်ေးကက္ ျေးနက္ ွာငျ်ေးသငြ်ညွာနရျေး”က္ိိုသငယ်ဆူညျ်ေးြျူေးနနနသွာနက္ ွာငျ်ေးသူ/သွာျေးမ ွာျေးက္ိိုအနပြေြေ ြညွာဦျေး

စ ျေးဌွာနမသှတ်မတ်ှ ွာျေးနသွာြညွာနရျေးစနစ/်အဆင့်သ်တ်မတ်ှြေ က္မ် ွာျေးနငှ့်အ်ည သတ်မတ်ှပဖည့်သ် ငျ်ေးရနပ်ဖစြ်ေါသည။် 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ အ ထ က် န ်ျေးသုိ   က် က်တရောက်သ န ည ်ျေးပ ါ ျေးမပ  ျေး အ လ ယ ် န ်ျေး ဖင  ်တက ောင်ျေးထ  က်သ ဦျေးတရ 

အ သင  ်အ  င  ်ရှပိ ါ သည ်။ 

 

(ဆ-၃) စွာသငန်က္ ွာငျ်ေးနဆွာငအ်နပြေအနနနငှ့်ဝ်နန်ဆွာငမ်ှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၂) စွာသငန်က္ ွာငျ်ေးနဆွာငအ်နပြေအနနနငှ့်ဝ်နန်ဆွာငမ်ှုမ ွာျေး 

အန က္ွာငျ်ေးအရွာ နက္ ွာငျ်ေးအဆင့် ်

က္။နက္ ွာင်ျေးအဆင့်် 
မူလတန်ျေးမူလ န်အလယ်တန်ျေး(ြေ ွဲ) အလယတ်န်ျေး  
အ က္်တန်ျေး(ြေ ွဲ) အ က္်တန်ျေး 

ြေ။ရ ွာမှအက္ ွာအနဝျေး (မိိုင်) 

၀မှ၁မိိုင ် 
၁မိိုင်မှ၃မိိုင် 
၁၅မိိုင်မ၂ှ၀မိိုင် 
၂၀မိိုငအ် က္် 

ဂ။သယ်ယူြိိုို့နဆွာင်နရျေးဝန်နဆွာငမ်ှု 
နပြေလ င်  စက္်ဘ ျေး  
ဆိိုင်က္ယ်က္ွာျေး 

ဃ။စွာသင်နက္ ွာင်ျေး၏စိုစိုနြေါင်ျေး က္မ်ျေးြေင်ျေးဧရိယွာ 
(စတိုရန်ျေးနြ)* 

၁၈၅ ၀' 

င။အမိိုျေး၊န ရ ၊အြေင်ျေးအရည်အနသ ျေး နက္ွာင်ျေးသင့််  ည ့် 

စ။နက္ ွာင်ျေးသ ိုျေးြရိနဘွာဂလ ိုနလွာက္မ်ှု 
လ ိုနလွာက္မ်ှုရှိသည် 
မလ ိုနလွာက္ြ်ေါ  

ဆ။နက္ ွာင်ျေးအိမ်သွာအနပြေအနန 
နက္ွာင်ျေးသင့််  
ည ့်မရှိ 

စ ။နက္ ွာင်ျေးအွာဟွာရတိိုက္န်က္ျွျေးမှု 
တိိုက္န်က္ျွျေးမှုရှိသည် 
တိိုက္န်က္ျွျေးမှုမရှိြေါ  

ဇ။နက္ ွာင်ျေးဆရွာ/မဦျေးနရ  က္ ွာျေး မ နြေါငျ်ေး 

အစိိုျေးရြေန်ို့ ၁ ၁၃ ၁၄ 

နက္ ျေးရ ွာြေန်ို့    

ရငျ်ေးပမစ ်… (၁) ဦျေးတညအ်ိုြစ်ိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရြမ်ရိြဖ်အိုြစ်ို၊ (၂) မဘိဆရွာအသငျ်ေး။ 

မတ်ှြေ က္။်။နက္ ျေးရ ွာတ ငစ်ွာသငန်က္ ွာငျ်ေးမရှြိေါက္ (က္၊ြေ၊ဂ) 

က္ိိုသွာနပဖဆိိုရြေါမည။်စွာသငန်က္ ွာငျ်ေး၏စိုစိုနြေါငျ်ေး က္မျ်ေးြေငျ်ေးဧရယိွာ (စတိုရနျ်ေးနြ = အလ ွာျေး × အန ) 
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သညစ်ွာသငန်က္ ွာငျ်ေးတစန်က္ ွာငျ်ေးအတ ငျ်ေးရှိနက္ ွာငျ်ေးအနဆွာက္အ်ဦအွာျေးလ ိုျေး၏စိုစိုနြေါငျ်ေးဧရယိွာက္ိိုဆိိုလိိုသည။် 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ တက ျေးရ ော  င ် ရပ ်မ ိရပဖ် န ှင   ် မ ိဘ ရောအ သင ်ျေး၏ ပ  ျေးတပ ါ င ်ျေး တ ောင်ရ က်မ ှုတ ကောင ် 

တက ောင်ျေးဖ  ံြို့မဖ ိ ျေး ုိျေး က်မ ှုရှိပါ သည ်။ 

 

(ဆ-၄) ြညွာနရျေးအြေက္အ်ြေွဲနငှ့််ပြဿနောမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၃) ြညွာနရျေးအြေက္အ်ြေွဲနငှ့််ပြဿနောမ ွာျေး 

အြေက္အ်ြေွဲ/ ပြဿနော ရငှျ်ေးလငျ်ေးြေ က္ ်

နက္ ွာင်ျေးဆရွာ/မရရှိနိိုင်မှု လ ိုနလွာက္ ် မလ ိုနလွာက္် 

တြည့်် - ဆရွာအြေ ြိုျေး ၄၀: ၁နအွာက္်  ၄၀: ၁အ က္် 

မူလတန်ျေးြညွာနက္ ွာင်ျေး  က္န်ှုန်ျေး မရှိနည်ျေး  လတ်မ ွာျေး 

မသန်စ မ်ျေးသူမ ွာျေးအတ က္်ြညွာနရျေးအ ူျေးအစ အစဉ် ရှိမရှိ  

နက္ ွာင်ျေးသ ိုျေးစွာအိုြ်နှင့််စွာနရျေးက္ိရိယွာ လ ိုနလွာက္် မလ ိုနလွာက္ ် 

ဆငျ်ေးရွဲနသွာမသိွာျေးစိုမ ွာျေးအတ က္န်က္ ွာငျ်ေးစရတ်ိမတတ်နိိုငမ်ှု ပမင့် ် အသင့််အတင့်် 

နက္ ွာငျ်ေးအွာျေးက္စွာျေးဆိိုငရ်ွာြစစညျ်ေးမ ွာျေးလက္လ်မှျ်ေးမ မှု မရှိနည်ျေး  

မဘိဆရွာအသငျ်ေး၏အြေနျ်ေးက္ဏ္ဍ နက္ွာင်ျေး  သင့််  ည ့် 

နဘျေးအနတရွာယန် က္ွာင့်ြ် က္စ် ျေးပြေငျ်ေး မရှိနည်ျေးလတ်  မ ွာျေး 

ရငျ်ေးပမစ ်… (၁) ဦျေးတညအ်ိုြစ်ိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရြမ်ရိြဖ်အိုြစ်ို၊ (၂) မဘိဆရွာအသငျ်ေး။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ တက ျေးရ ော  င ်  မ ိဘ ရော ရော ုိ ၏ ပ  ျေးတပ ါ င ်ျေးတ ောင်ရ ကမ် ှုတ ကောင  ် တက ောင်ျေးထ  က်န ှုန ်ျေးန ည ်ျေး 

ပ ါ ျေးပ ါ သည။် 

 

 

 

(ဇ)   က္ နျ်ေးမွာနရျေးနငှ့််အွာဟွာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစမ် ွာျေးနသွာနရွာဂေါမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၄) အပဖစမ် ွာျေးနသွာနရွာဂေါမ ွာျေး 

# နရွာဂေါ ြ  ွံ့နှ ို့မှု/ပဖစြ် ွာျေးမှု 

၁ ဝမ်ျေးြ က္်ဝမ်ျေးနလျှွာ ပမင့်် နမိ့် ် မရှိ 

၂ နသ ျေးလ န်တိုြ်နက္ ျေး ပမင့်် နမိ့် ် မရှိ 

၃ ငှက္်ဖ ွာျေး ပမင့်် နမိ့် ် မရှိ 

၄ အသက္်ရှ လမ်ျေးန က္ွာင်ျေးက္ူျေးစက္်နရွာဂေါ ပမင့်် နမိ့်် မရှ ိ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆင့််က္ျူေးစက္်နိိုင်နသွာနရွာဂေါမ ွာျေး ပမင့်် နမိ့်် မရှ ိ 

၆ တ ဘ  ပမင့်် နမိ့်် မရှ ိ 

၇ ဆ ျေးြေ ြို ပမင့်် နမိ့် ် မရှိ 

၈ နသ ျေးတိိုျေး ပမင့်် နမိ့် ် မရှိ 
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# နရွာဂေါ ြ  ွံ့နှ ို့မှု/ပဖစြ် ွာျေးမှု 

၉ အသည်ျေးနရွာဂေါ ( ဘ ၊စ ) ပမင့််နမိ့် ် မရှ ိ 

၁၀ အွာဟွာရြေ ြိုွံ့တွဲ့်မှု ပမင့််နမိ့််မရှ ိ 

၁၁ အပြေွာျေးက္ျူေးစက္်နိိုင်နသွာနရွာဂေါမ ွာျေး ပမင့််နမိ့််မရှ ိ 

ရငျ်ေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတညအ်ိုြစ်ိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရြမ်ိရြဖ်အိုြစ်ို၊အမ ြိုျေးသမ ျေးအိုြစ်ို (၂) 

နက္ ျေးလက္က်္ နျ်ေးမွာနရျေးဌွာန/နက္ ျေးလက္က်္ နျ်ေးမွာနရျေးဌွာနြေ ွဲ။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ တက ျေးရ ော  င ် ရောသ အ လ ိုက ်ဖ စ်ပ  ောျေးတသော တရောဂါမ  ောျေး အ န ည ်ျေးင ယ ်ရှပိ ါ သည ်။ 

 

(ဇ-၂)   လ နြ်ေွဲ့်နသွာ (၁၂) လအတ ငျ်ေးက္ွာက္ ယန်ဆျေး ိိုျေးနှ မှု 

ဇယွာျေး (၃၅)  လ နြ်ေွဲ့်နသွာ (၁၂) လအတ ငျ်ေးက္ွာက္ ယန်ဆျေး ိိုျေးနှ မှု 

စဉ ် က္ွာက္ ယန်ဆျေး ိိုျေးပြေငျ်ေး(ရှ၊ိမရှအိမနှပ်ြေစရ်န)် ရှ ိ မရှ ိ

၁ အဆိုတ်နရွာဂေါ   

၂ ဆ ိုဆိိုို့၊ က္က်္ည ွာ၊နမျေးြေိိုင်နှင့််အသည်ျေးနရွာငအ်သွာျေးဝေါ   

၃ ြိိုလ ယိိုနရွာဂေါ   

၄ နမျေးြေိိုင ်(က္ိိုယ်ဝန်နဆွာင်က္ွာလအတ င်ျေး)   

၅ ဝက္်သက္်နရွာဂေါ   

၆ အပြေွာျေးစိုနြေါင်ျေးက္ွာက္ ယန်ဆျေး ိိုျေးနှ မှု   

၇ အွာဟွာရမှတ်တမ်ျေးယူမှု (အရြ်အပမင့််၊အနလျေးြေ နိ၊်လက္်နမွာင်ျေးြတ်)   

၈ အွာဟွာရြညွာနြျေးအစ အစဉ်   

ရငျ်ေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတညအ်ိုြစ်ိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရြမ်ိရြဖ်အိုြစ်ို၊အမ ြိုျေးသမ ျေးအိုြစ်ို၊ (၂) 

နက္ ျေးလက္က်္ နျ်ေးမွာနရျေးဌွာန/နက္ ျေးလက္က်္ နျ်ေးမွာနရျေးဌွာနြေ ွဲ။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ တက ျေးရ ော  င ် တက ျေးလ က်က န ်ျေးမ ောတရျေးဌောန မ ှ ကောက ယ ်တ ျေးထ ိုျေးရမ ည  ်လအ လ ိုက ် ထ ိုျေးန ှံတပ ျေး 

လ  က်ရှပိ ါ သည ်။ 

 

 

 

 

 (ဇ-၃)  က္ နျ်ေးမွာနရျေးအန ွာက္အ်ြ ့်မ ွာျေး(နဆျေးရ ို/နဆျေးနြျေးြေနျ်ေးမ ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၃၆) က္ နျ်ေးမွာနရျေးအန ွာက္အ်ြ ့်နငှ့််ဝနန်ဆွာငမ်ှုမ ွာျေး 

က္ နျ်ေးမွာနရျေးဝနန်ဆွာငမ်ှု ြေရ ျေးအက္ ွာအနဝျေး (မိိုင)် အြေနျ်ေး/က္ိုတငလ် ိုနလွာက္မ်ှု 

နက္ ျေးလက္်က္ န်ျေးမွာနရျေးဌွာန/ 

ဌွာနြေ ွဲ 

၀မှ၁မိိုင ် 

၁မိိုင်မှ၃မိိုင် 

၃မိိုင်မ၅ှမိိုင် 

၅မိိုင်မှ၁၀မိိုင် 

ရှ ိ 

မရှိ 
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က္ နျ်ေးမွာနရျေးဝနန်ဆွာငမ်ှု ြေရ ျေးအက္ ွာအနဝျေး (မိိုင)် အြေနျ်ေး/က္ိုတငလ် ိုနလွာက္မ်ှု 

၁၀မိိုင်အ က္် 

တိိုက္န်ယ်နဆျေးရ ို 

၀မှ၁မိိုင် 

၁မိိုင်မှ၃မိိုင ် 

၃မိိုင်မ၅ှမိိုင် 

၅မိိုင်မှ၁၀မိိုင် 

၁၀မိိုင်အ က္် 

ရှ ိ 

မရှိ 

ဖမိြုွံ့နယ်နဆျေးရ ို 

၀မှ၁မိိုင် 

၁မိိုင်မှ၃မိိုင် 

၃မိိုင်မ၅ှမိိုင် 

၅မိိုင်မှ၁၀မိိုင ် 

၁၀မိိုင်အ က္် 

ရှ ိ  

မရှိ 

နဆျေးဆိိုင် 

ရ ွာတ င် (သိိုို့မဟိုတ်) 

ရ ွာအန ျေးအနောျေးတ င်နဆျေးဆိိုင်ရှိသည် 

 

ရ ွာတ င် (သိိုို့မဟိုတ်) 

ရ ွာအန ျေးအနောျေးတ င်နဆျေးဆိိုင်မရှိြေါ  

နဆျေးဆိိုင်တ င်နဆျေးဝေါျေးမ ွာျေးက္ိိုစနစ်တ

က္ သိိုနလှွာင် ွာျေးသည် 

 

နဆျေးဆိိုင်တ င်နဆျေးဝေါျေးမ ွာျေးက္ိိုစနစ်တ

က္ သိိုနလှွာင် ွာျေးပြေင်ျေးမရှိြေါ  

ရငျ်ေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတညအ်ိုြစ်ိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရြမ်ိရြဖ်အိုြစ်ို၊အမ ြိုျေးသမ ျေးအိုြစ်ို၊ (၂) 

နက္ ျေးလက္က်္ နျ်ေးမွာနရျေးဌွာန/နက္ ျေးလက္က်္ နျ်ေးမွာနရျေးဌွာနြေ ွဲ။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ တက ျေးရ ော  င ် က န ်ျေးမ ောတရျေးတဟောတ ပ ောပ  ဲန ှင  ်အ သိပည ော ဖ န  ်တဝ မ ှုနည ်ျေးပ ါ ျေးတသောတ ကောင ် 

က န ်ျေးမ ောတရျေးဗ ဟုသု န ည ်ျေးပ ါ ျေးမ ှုရှပိ ါ သည။် 

 

(စ )    နရနငှ့််ြတ်ဝနျ်ေးက္ ငသ်န်ို့ရှငျ်ေးနရျေး 

(စ -၁)  နသွာက္သ် ိုျေးနရရရှမိှု 

ဇယွာျေး (၃၇) နသွာက္သ် ိုျေးနရရရှနိိိုငမ်ှု 

နရရရှနိိိုငမ်ှု 
အသ ိုျေးပြြုနသွာ 

အမိန် ွာငစ်ို 

နသွာက္သ် ိုျေးနရ 

အရညအ်နသ ျေး စမျ်ေး 

သြ ်စစန်ဆျေး ွာျေးမှု 

(စနစတ်က္  စမျ်ေးသြ ်

စစန်ဆျေး  ွာျေးမှု ရှြိေါက္ 

“ရှ”ိ၊ မရှြိေါက္ “မရှ”ိ ) 

နရ အရညအ်နသ ျေး 

(နသွာက္သ် ိုျေးနရ အရည ်

အနသ ျေး စမျ်ေးသြစ်စန်ဆျေး 

 ွာျေးမှုတ င ်“ရှ”ိ ဟို နပဖ 

ဆိို  ွာျေးြေါက္ နပဖဆိိုရန။် 

“မရှ”ိ ဟို နပဖဆိို ွာျေး 

ြေါက္ နပဖရနမ်လိို) 

နသွာက္သ် ိုျေးနရ ရရှ ိ

နိိုငမ်ှုနငှ့် ်လ ိုနလွာက္ ်မှု 

အနပြေအနန 

(ရွာသ မနရ ျေး ရြေါက္ နန ၊ 

မိိုျေးနငှ့် ်နဆွာငျ်ေး 

ရွာသ သ ိုျေးမ ြိုျေးလ ိုျေးက္ိို 

နရ ျေးနြျေးြေါရန)် 

နရတ င်ျေး ၃ ရှိ        မရှိ  နက္ွာင်ျေး  သင့် ်  ည ့် 
 နန               
 မိိုျေး               

 နဆွာင်ျေး        
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နရရရှနိိိုငမ်ှု 
အသ ိုျေးပြြုနသွာ 

အမိန် ွာငစ်ို 

နသွာက္သ် ိုျေးနရ 

အရညအ်နသ ျေး စမျ်ေး 

သြ ်စစန်ဆျေး ွာျေးမှု 

(စနစတ်က္  စမျ်ေးသြ ်

စစန်ဆျေး  ွာျေးမှု ရှြိေါက္ 

“ရှ”ိ၊ မရှြိေါက္ “မရှ”ိ ) 

နရ အရညအ်နသ ျေး 

(နသွာက္သ် ိုျေးနရ အရည ်

အနသ ျေး စမျ်ေးသြစ်စန်ဆျေး 

 ွာျေးမှုတ င ်“ရှ”ိ ဟို နပဖ 

ဆိို  ွာျေးြေါက္ နပဖဆိိုရန။် 

“မရှ”ိ ဟို နပဖဆိို ွာျေး 

ြေါက္ နပဖရနမ်လိို) 

နသွာက္သ် ိုျေးနရ ရရှ ိ

နိိုငမ်ှုနငှ့် ်လ ိုနလွာက္ ်မှု 

အနပြေအနန 

(ရွာသ မနရ ျေး ရြေါက္ နန ၊ 

မိိုျေးနငှ့် ်နဆွာငျ်ေး 

ရွာသ သ ိုျေးမ ြိုျေးလ ိုျေးက္ိို 

နရ ျေးနြျေးြေါရန)် 

အဝ စိတ င်ျေး/ 

စက္်တြ် 
၅၅ ရှိ        မရှိ  နက္ွာင်ျေး  သင့် ်  ည ့် 

 နန               
 မိိုျေး               

 နဆွာင်ျေး        

အဝ စိတ င်ျေး/  

တ ိုက္င် 
၅ ရှိ        မရှိ  နက္ွာင်ျေး  သင့် ်  ည ့် 

 နန               
 မိိုျေး               

 နဆွာင်ျေး        

မိိုျေးနရ 

သိိုနလှွာင်က္န်  
 ရှိ        မရှိ နက္ွာင်ျေး  သင့််  ည ့် 

 နန               
 မိိုျေး               
 နဆွာင်ျေး        

ပမစ်/နြေ ွာင်ျေးနရ  ရှိ        မရှိ နက္ွာင်ျေး  သင့််  ည ့် 
 နန               
 မိိုျေး               
 နဆွာင်ျေး        

နရက္န ်  ရှိ        မရှိ နက္ွာင်ျေး  သင့််  ည ့် 

 နန               
 မိိုျေး               
 နဆွာင်ျေး        

စိမ့််စမ်ျေးနရ  ရှိ        မရှိ နက္ွာင်ျေး  သင့််  ည ့် 
 နန               
 မိိုျေး               
နဆွာင်ျေး        

 

 

ရငျ်ေးပမစ…် (၁) အမိန် ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးနက္ွာက္ယ်မူှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ိုြစ်ိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရြမ်ရိြဖ်အိုြစ်ို၊အမ ြိုျေးသမ ျေးအိုြစ်ို၊ (၃) 

နက္ ျေးရ ွာသယ ဇွာတပြနပမြ ို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္။်။ တက ျေးရ ော  င ် တသောကသုံ်ျေးတရရရှိမ ှုန ှင   ် သန  ်ရှင်ျေးမ ှုသည ် အ သင  ်အ  င  ်ရှပိ ါ သည။် တန  ရောသ   င ် 

တရခမ ်ျေးတ ခောက်မ ှုရှိသ ဖ င   ်တရအ ခက်အ ခဲရှိပ ါ သည။် 

 

(စ -၂) သန်ို့ရငှျ်ေးနရျေးအနပြေအနန (အမိသ်ွာအမ ြိုျေးအစွာျေးနငှ့််အမိန် ွာငစ်ိုအနရအတ က္)် 

ဇယွာျေး (၃၈) အမိသ်ွာအမ ြိုျေးအစွာျေး 

သ ိုျေးစ ွဲနိိုငန်သွာအမိသ်ွာအမ ြိုျေးအစွာျေး သ ိုျေးစ ွဲနိိုငန်သွာအမိန် ွာငစ်ို 

သန်ို့ရှငျ်ေးနသွာယငလ် ိုအမိသ်ွာသ ိုျေးစ ွဲမှု 

နရဆ ွဲအိမ်သွာ ၁ 

နရနလွာင်ျေး/ယင်လ ိုအိမ်သွာ ၁၀၂ 
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သ ိုျေးစ ွဲနိိုငန်သွာအမိသ်ွာအမ ြိုျေးအစွာျေး သ ိုျေးစ ွဲနိိုငန်သွာအမိန် ွာငစ်ို 

မသန်ို့ရှငျ်ေးနသွာယငလ် ိုအမိသ်ွာသ ိုျေးစ ွဲမှု 

တ င်ျေး/ဇလွာျေးအိမ်သွာ  

တ င်ျေးမရှိအိမ်သွာ  

အိမ်သွာမရှ ိ ၁၁ 

ရငျ်ေးပမစ…် (၁) အမိန် ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးနက္ွာက္ယ်မူှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ိုြစ်ိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရြမ်ရိြဖ်အိုြစ်ို၊အမ ြိုျေးသမ ျေးအိုြစ်ို၊ (၃) 

နက္ ျေးလက္က်္ နျ်ေးမွာနရျေးဌွာန/နက္ ျေးလက္က်္ နျ်ေးမွာနရျေးဌွာနြေ ွဲ။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ တက ျေးရ ော  င ် တရတလ ောင်ျေးအ ိမ ်သောသုံျေးစ ဲသ မ  ောျေး ပ ောျေးပ ါ သည ်။  စ်ဝ ိုင်ျေးထ ဲတန တသော မ ိသောျေးစု 

မ  ောျေးသည ် သ ျေးသန  ်အ ိမ ်သောမ  ောျေးမ ထ ောျေးရှိဘဲ စုတပ ါ င ်ျေးသုံျေးစ ဲ အ သုံျေး ပ   ကပ ါ သည။် 

 

(ည)   က္ ွာျေး −  မနရျေးရွာ 

ဇယွာျေး (၃၉) က္ ွာျေး − မနရျေးရွာ 

စဉ ်
နက္ ျေးရ ွာ၏လမူှုစ ျေးြ ွာျေးဖ  ွံ့ဖဖြိုျေးနစနရျေးအတ က္အ်မ ြိုျေးသမ ျေးမ ွာျေး၏စ 

မျ်ေးနဆွာငရ်ညပ်မ င့်သ်င့််နသွာအြေ က္မ် ွာျေး 

ဦျေးတညအ်ိုြစ်ိုနဆ ျေးနန ျေးြ ွဲတ ငတ်က္န်ရွာက္သူ်
မ ွာျေးမမှနှသ်ညဟ်ိုယဆူနသွာတစြ်ေိုက္ိိုနရ ျေးနြျေး

ြေါရန ်

၁ 
နက္ ျေးရ ွာစ မ အိုြ်ြေ ြုြ်မှုစနစ်တ င်အမ ြိုျေးသမ ျေးမ ွာျေးတက္် က္ စ ွာြေါဝ

င်မှု/နြေေါင်ျေးနဆွာင်မှု 
ရှ ိ မရှိ 

၂ 
နက္ ျေးရ ွာဖ  ွံ့ဖဖိြုျေးနရျေးလိုြ်ငန်ျေးမ ွာျေးနှင့််အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမ ွာျေးတ င်အမ ြိုျေး
သမ ျေးမ ွာျေးတက္် က္ စ ွာြေါဝင်နဆွာင်ရ က္မ်ှု 

ရှ ိ မရှိ 

၃ 
လ နြ်ေွဲ့်နသွာနစှအ်တ ငျ်ေးနက္ ျေးရ ွာအတ ငျ်ေးရှမိနိျ်ေးက္နလျေးမ ွာျေး/အမ ြိုျေး
သမ ျေးမ ွာျေးအွာျေးသ သယပဖစဖ် ယအ် က္မျ်ေးဖက္မ်ှု (သိိုို့) 
တိိုင ်က္ွာျေးမှုမ ွာျေး 

ရှိ မရှ ိ 

၄ 
အမ ြိုျေးသမ ျေးနရျေးရွာအ က္မျ်ေးဖက္မ်ှုမ ွာျေးအတ က္ဥ်ြနဒနငှ့််တရွာျေးမျှ
တမှုဆိိုင်ရွာမ ွာျေးအတ က္လ် ူို၏အသိအပမငရ်ှမိှု 

ရှ ိ မရှိ 

၅ 

အမ ြိုျေးသမ ျေးမ ွာျေးသတငျ်ေးအြေ က္အ်လက္န်ငှ့်သ်ငတ်နျ်ေးမ ွာျေးလက္်
လမှျ်ေးမ မှု (ဥြမွာ- 
စိိုက္ြ် ြိုျေးနရျေးဆိိုငရ်ွာတိိုျေးြေ ွဲွံ့ြညွာနြျေးဝနန်ဆွာငမ်ှုမ ွာျေး၊အမိတ် ငျ်ေးမှု
သက္န်မ ျေးသငတ်နျ်ေးမ ွာျေး၊နဘျေးအနတရွာယက်က္ြိုတငပ်ြငဆ်ငမ်ှုနငှ့်အ်
သိအပမငပ်မ င့်တ်ငပ်ြေငျ်ေးမ ွာျေး) 

ရှိ မရှ ိ 

၆ 
အမ ြိုျေးသမ ျေးမ ွာျေး၏ဘဏ်နငှန်င န က္ျေးဝနန်ဆွာငမ်ှုမ ွာျေးလက္လ်မှျ်ေး
မ မှု 

ရှ ိ မရှိ 

၇ 
စိိုက္ြ် ြိုျေးနရျေးနငှ့်စ်ိိုက္ြ် ြိုျေးနရျေးမဟိုတ်နသွာက္ဏ္ဍမ ွာျေးတ ငအ်မ ြိုျေး
သွာျေးနငှ့်အ်မ ြိုျေးသမ ျေးမ ွာျေးအတ က္တူ်ည နသွာအလိုြအ်က္ိိုငအ်ြေ င့််
အလမျ်ေးမ ွာျေး 

ရှ ိ မရှိ 

၈ 
အမိန် ွာငစ်ို (သိိုို့) 
နက္ ျေးရ ွာ က္န်က္ ွာလ် န၍်အမ ြိုျေးသမ ျေးမ ွာျေး၏ဦျေးနဆွာငလ်ှုြရ်ွှာျေး
မှု 

ရှ ိ မရှ ိ 
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ရငျ်ေးပမစ ်(၁) အဖ ွဲွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေးစွာရငျ်ေး၊ (၂) ဦျေးတညအ်ိုြစ်ိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး- ရြမ်ရိြဖ်အိုြစ်ို၊အမ ြိုျေးသမ ျေးအိုြစ်ို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ တက ျေးရ ော  င ် က ောျေး ၊ မ  န ်ျေး  အ ခ င  ်အ တရျေး   ည မ ျှ  မ ှု ရှိပ ါ သည ်။ 

 

 

(ဋ)     အနပြေြေ အနဆွာက္အ်ဦမ ွာျေးအနပြေအနန 

(ဋ-၁)  နက္ ျေးရ ွာ၏လမျ်ေးတညရ်ှမိှု 

ဇယွာျေး (၄၀) နက္ ျေးရ ွာ၏လမျ်ေးတညရ်ှမိှုအနပြေအနန 

လမျ်ေးအမ ြိုျေးအစွာျေး 
အမ ြိုျေးအ

စွာျေး 

အရညအ်

နသ ျေး 

တညန်ဆွာက္ ်

ြေွဲ့်နသွာနစှ ်

ရွာသ အလိိုက္်

သ ိုျေးစ ွဲနိိုငမ်ှု 

လမျ်ေးအရညှ ်

(မိိုင)် 

နဘျေးအနတရွာယ်

မ ွာျေးန က္ွာင့် ်

ြ က္စ် ျေးမှုရှြိေါ

က္နဖွာပ်ြရန ်

ရ ွာတ ငျ်ေးလမျ်ေး 

၁  

၂၃၄

၅ 

နက္ွာငျ်ေး

သင့််ည ့်  

၆လမ၁ှနစှ ် 

၂နစှမ်၅ှနစှ် 

၅နစှအ် က္် 

ြ င့််လငျ်ေးရွာသ  

 
တစန်စှြ်တ်

လ ိုျေး 

၀−၁မိိုင် 

၁−၅မိိုင ် 

၅−၁၀မိိုင် 

၁၀မိိုငအ် 

က္် 

ရှ ိ 

မရှိ 

ြေ ဉျ်ေးက္ြလ်မျ်ေး 

၁  

၂၃၄

၅ 

နက္ွာငျ်ေး

သင့် ် 

ည ့် 

၆လမ၁ှနစှ ် 

၂နစှမ်၅ှနစှ် 

၅နစှအ် က္် 

ြ င့််လငျ်ေးရွာသ  

တစန်စှြ်တ်

လ ိုျေး 

၀−၁မိိုင် 

၁−၅မိိုင် 

၅−၁၀မိိုင် 

၁၀မိိုငအ် 

က္် 

 

ရှ ိ 

မရှိ 

ရ ွာြေ ငျ်ေးဆက္လ်မျ်ေး 

၁  

၂၃၄

၅ 

နက္ွာငျ်ေး

သင့် ် 

ည ့် 

၆လမ၁ှနစှ ် 

၂နစှမ်၅ှနစှ် 

၅နစှအ် က္် 

ြ င့််လငျ်ေးရွာသ  

တစန်စှြ်တ်

လ ိုျေး 

၀−၁မိိုင် 

၁−၅မိိုင် 

၅−၁၀မိိုင် 

၁၀မိိုငအ် 

က္ ် 

 

ရှ ိ 

မရှိ 

က္ိုန ်ိုတ်လမျ်ေး 

၁  

၂၃၄

၅ 

နက္ွာငျ်ေး

သင့် ် 

ည ့် 

၆လမ၁ှနစှ ် 

၂နစှမ်၅ှနစှ် 

၅နစှအ် က္် 

ြ င့််လငျ်ေးရွာသ  

တစန်စှြ်တ်

လ ိုျေး 

၀−၁မိိုင် 

၁−၅မိိုင် 

၅−၁၀မိိုင် 

၁၀မိိုငအ် 

က္ ် 

 

ရှ ိ 

မရှိ 

ရငျ်ေးပမစ…် ဦျေးတညအ်ိုြစ်ိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရြမ်ိရြဖ်အိုြစ်ို။ 

မတ်ှြေ က္်။။နပမသွာျေးလမျ်ေး - ၁၊နက္ ွာက္်ြေငျ်ေးလမ်ျေး - ၂၊နက္ ွာက္်နြေ ွာလမ်ျေး - ၃၊က္ န်က္ရစလ်မျ်ေး - ၄၊က္တတရွာလမျ်ေး - ၅ 
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နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ တက ျေးရ ောရှိ လ မ ်ျေးမ  ောျေးသည ် တ မ သောျေးလ မ ်ျေးမ  ောျေးသော ဖ စ် ကသည ် အ   က် မ ိုျေး  င ်ျေးအ ခါ   င ် 

သ ောျေးလ ောရ အခ က်အ ခဲရှိပ ါ သည။် 

 

 

 

 

 

 

(ဋ-၂)   နက္ ျေးရ ွာ၏တ တွာျေးတညရ်ှမိှု 

ဇယွာျေး (၄၁) နက္ ျေးရ ွာ၏တ တွာျေးတညရ်ှမိှုအနပြေအနန 

တ တွာျေးအမ ြိုျေး

အစွာျေး 

အရ ယအ်စွာျေး 

(အလ ွာျေး၊အန ၊အပမင့််) 
အရညအ်နသ ျေး 

တညန်ဆွာက္ ်

ြေွဲ့်နသွာနစှ ်

ရွာသ အလိိုက္သ် ိုျေး

စ ွဲနိိုငမ်ှု 

နဘျေးအနတရွာယ်

မ ွာျေးန က္ွာင့် ်

ြ က္စ် ျေးမှုရှြိေါက္

နဖွာပ်ြရန ်

ဆိြ်ြေ တ တွာျေး 

 နက္ွာငျ်ေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမ၁ှနစှ် 

၂နစှမ်၅ှနစှ် 

၅နစှအ် က္် 

ြ င့််လငျ်ေးရွာသ 

တစန်စှြ်တ်လ ိုျေး
 

ရှိ 

မရှိ 

က္ န်က္ရစ်တ 

တွာျေး 

 နက္ွာငျ်ေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမ၁ှနစှ် 

၂နစှမ်၅ှနစှ် 

၅နစှအ် က္် 

ြ င့််လငျ်ေးရွာသ 

တစန်စှြ်တ်လ ိုျေး
 

ရှိ 

မရှိ 

သစ်သွာျေး 

တ တွာျေး 

 နက္ွာငျ်ေး 

သင့်် 

ည ့်  

၆လမ၁ှနစှ ် 

၂နစှမ်၅ှနစှ် 

၅နစှအ် က္် 

ြ င့််လငျ်ေးရွာသ 

တစန်စှြ်တ်လ ိုျေး 
 

ရှိ 

မရှ ိ 

ကက္ြိုျေးတ တွာျေး 

 နက္ွာငျ်ေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမ၁ှနစှ် 

၂နစှမ်၅ှနစှ် 

၅နစှအ် က္် 

ြ င့််လငျ်ေးရွာသ 

တစန်စှြ်တ်လ ိုျေး
 

ရှိ 

မရှိ 

ဝေါျေးတ တွာျေး 

 နက္ွာငျ်ေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမ၁ှနစှ် 

၂နစှမ်၅ှနစှ် 

၅နစှအ် က္် 

ြ င့််လငျ်ေးရွာသ 

တစန်စှြ်တ်လ ိုျေး
 

ရှိ 

မရှိ 

နရ ြ န ်

 နက္ွာငျ်ေး 

သင့် ်  

ည ့် 

၆လမ၁ှနစှ ် 

၂နစှမ်၅ှနစှ် 

၅နစှအ် က္် 

ြ င့််လငျ်ေးရွာသ 

တစန်စှြ်တ်လ ိုျေး 

ရှိ 

မရှိ 

နရနက္ ွာ ်

 နက္ွာငျ်ေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမ၁ှနစှ် 

၂နစှမ်၅ှနစှ် 

၅နစှအ် က္် 

ြ င့််လငျ်ေးရွာသ 

တစန်စှြ်တ်လ ိုျေး
 

ရှိ 

မရှိ 

ရငျ်ေးပမစ…် ဦျေးတညအ်ိုြစ်ိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရြမ်ိရြဖ်အိုြစ်ို။ 
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နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ တက ျေးရ ောအ   င ်ျေး  င ် တရ ပ  န ်မ  ောျေး အ န ည ်ျေးငယ ်ရှိပါသည ်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ဋ-၃)  နရန က္ွာငျ်ေးသယယ်ြူိိုို့နဆွာငန်ရျေး 

ဇယွာျေး (၄၂) နရန က္ွာငျ်ေးသယယ်ြူိိုို့နဆွာငန်ရျေး (အသ ိုျေးမပြြုြေါက္ အက္ ွာအနဝျေး (မိိုင)် 

အက္ က္န်အွာက္ရ်ှအိသ ိုျေးမပြြုြေါအက္ က္တ် င်ပြေစြ်ေါ)။ 

သယယ်ြူိိုို့နဆွာငန်ရျေး အက္ ွာအနဝျေး  (မိိုင)် ယွာဉအ်မ ြိုျေးအစွာျေး ရွာသ အလိိုက္သ် ိုျေးစ ွဲနိိုငမ်ှု 

ပမစ်န က္ွာင်ျေး 

၀မှ၁၀မိိုင် 

၁၁မှ၂၀မိိုင် 

၂၁မှ၅၀မိိုင် 

၅၀မိိုငအ် က္် 

အသ ိုျေးမပြြုြေါ  

၁၂၃ 
ြ င့််လင်ျေးရွာသ တစ်နှစ်ြတ်

လ ိုျေး 

ြင်လယ်နရန က္ွာင်ျေး 

၀မှ၁၀မိိုင် 

၁၁မှ၂၀မိိုင် 

၂၁မှ၅၀မိိုင် 

၅၀မိိုငအ် က္် 

အသ ိုျေးမပြြုြေါ  

၁၂၃ 
ြ င့််လင်ျေးရွာသ  

တစ်နှစ်ြတ်လ ိုျေး 

အပြေွာျေး 

(နြေ ွာင်ျေး၊နပမွာင်ျေး၊ 

အင်ျေး၊အိိုင်) 

၀မှ၁၀မိိုင် 

၁၁မှ၂၀မိိုင် 

၂၁မှ၅၀မိိုင် 

၅၀မိိုငအ် က္် 

အသ ိုျေးမပြြုြေါ  

၁၂၃ 
ြ င့််လင်ျေးရွာသ  

တစ်နှစ်ြတ်လ ိုျေး 

ရငျ်ေးပမစ…် ဦျေးတညအ်ိုြစ်ိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရြမ်ိရြဖ်အိုြစ်ို။ 

မတ်ှြေ က္။်၁ – နလှ၊သမ္ွာန်၊၂ - စက္်နလှ၊၃ - သနဘဘွာ။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ တက ျေးရ ော  င ် တရတ ကောင်ျေးသယ ်ယ  ပ ို တ ောင်တရျေးမ ရှပိ ါ ။ 

 

(ဋ-၄)  သယယ်ြူိိုို့နဆွာငန်ရျေးယွာဉမ် ွာျေးနငှ့််ဝနန်ဆွာငမ်ှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၄၃) သယယ်ြူိိုို့နဆွာငန်ရျေးယွာဉမ် ွာျေး 



46 

 

ယွာဉအ်မ ြိုျေး

အစွာျေး 

နလ၊ှသ

မွ္ာန ်

စက္်

နလ ှ

စက္်

ဘ ျေး 

နမွာန်တွာ်

ဆိိုငက်္ယ ်

သ ိုျေးဘ ျေးဆိို

ငက်္ယ ်

န ွာလ်ွာ

ဂ   
က္ွာျေး ပမငျ်ေးလညှျ်ေး န ောျေးလညှျ်ေး 

အနရအတ က္ ်   ၅၁ ၇၃ ၂ ၁   ၁၇ 

ရငျ်ေးပမစ…်အမိန် ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးနက္ွာက္ယ်မူှု။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ တက ျေးရ ော  င ် သယ ်ယ  ပ ို တ ောင်တရျေးယ ောဉ်မ  ောျေးသည ်  ိုင်ကယ်သောအ မ  ောျေး ံုျေး အ သုံျေး ပ   က 

ပ ါ သည ်။ 

 

 

 

 

 

 

 

(ဌ)  လျှြစ်စမ် ျေးရရှမိှု 

ဇယွာျေး (၄၄) လျှြစ်စမ် ျေးရရှမိှုအနပြေအနန 

ရငျ်ေးပမစ ် အမိန် ွာငစ်ို 

အမ ြိုျေးသမ ျေးဦျေး

နဆွာငသ်ည့်အ်ိ

မန် ွာငစ်ို 

ပြြုပြင ်နိျ်ေးသိမျ်ေးနရျေးစနစ ် အြေက္အ်ြေွဲ 

မဟွာဓွာတ်အွာျေးလိိုငျ်ေး ၇၂ ၈ နက္ွာင်ျေးသင့််ည ့်မနပဖဆိို
 

ရှိမရှိ 

ဆိိုလွာစနစ်    နက္ွာင်ျေးသင့််ည ့်မနပဖဆိို
 

ရှိမရှိ 

အနသျေးစွာျေးနရအွာျေးလျှြ်စစ်   နက္ွာင်ျေးသင့််ည ့်မနပဖဆိို
 

ရှိမရှိ 

ဒ ဇယ်သ ိုျေးအင်ဂ င်   နက္ွာင်ျေးသင့််ည ့်မနပဖဆိို
 

ရှိမရှိ 

နလစ မ်ျေးအင ်   နက္ွာင်ျေးသင့််ည ့်မနပဖဆိို
 

ရှိမရှိ 

ဇ ဝနလွာင်စွာ   နက္ွာင်ျေးသင့််ည ့်မနပဖဆိို
 

ရှိမရှိ 

အမ ြိုျေးအမည်ြေ ွဲပြေွာျေးနဖွာပ်ြပြေ

င်ျေးမပြြုနိိုင်နသွာလျှြ်စစ်ဓွာ

တ်အွာျေးနြျေးစနစ် 

 

 
နက္ွာင်ျေးသင့််ည ့်မနပဖဆိို
 

ရှိမရှိ 

လျှြစ်စမ် ျေးအသ ိုျေးမပြြုနိိုငန်သွာ ၄၂ ၂   

ရငျ်ေးပမစ…် (၁) အမိန် ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးနက္ွာက္ယ်မူှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ိုြစ်ိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရြမ်ိရြဖ်အိုြစ်ို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ တက ျေးရ ော  င ်မ ဟောဓ ါ  ်အ ောျေးလ ိုင်ျေး သုံျေးစ ဲန ိုင်တသော အ ိမ ်တထ ောင်စု ပ ိုမ ိုမ  ောျေး ပ ောျေးပ ါ သည ်။ 
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(ဍ)  ဆက္သ် ယန်ရျေးနငှ့််သတငျ်ေးအြေ က္အ်လက္ဆ်ိိုငရ်ွာနညျ်ေးြညွာ 

ဇယွာျေး (၄၅) ဆက္သ် ယန်ရျေးနငှ့််သတငျ်ေးအြေ က္အ်လက္န်ညျ်ေးြညွာအနပြေအနန 

စဉ ် ဖိုနျ်ေး နရဒ ယိို တ ဗ   ဖဂြိုလတ်ိုစနလွာငျ်ေး 
အငတ်ွာနက္လ်က္လ်မှျ်ေးမ  

သည့်အ်မိန် ွာငစ်ို 

အနရအတ က္ ်
၁၉၃ ၃၂ ၇၅ ၇၃ ၁၀၀ 

ရငျ်ေးပမစ…် အမိန် ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးနက္ွာက္ယ်မူှု။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္။်။ တက ျေးရ ော  င ်  က်သ ယ ်တရျေးကိရိယောပ စစည်ျေးမ  ောျေးသည  ်အ   က် သ င ်ျေးအ ခ က်အ လ က် 

မ  ောျေးအ ခ နိ ်န ှင  ် တ ပ ျေးည  သိရှိရပ ါ သည ်။ 

 

 

 

 

 

(ဎ)  ယဉန်က္ ျေးမှုနငှ့််လငူယဖ်  ွံ့ဖဖြိုျေးနရျေး 

ဇယွာျေး (၄၆) ယဉန်က္ ျေးမှုနငှ့််လငူယဖ်  ွံ့ဖဖြိုျေးနရျေးအနပြေအနန 

 ယဉန်က္ ျေးမှုနငှ့်လ်ငူယဖ်  ဖဖြိုျေးနရျေးဆိိုငရ်ွာမ ွာျေး ဝနန်ဆွာငမ်ှု 

လူငယ်မ ွာျေးအနောျေးယူအြန်ျေးနပဖရန်နနရွာမ ွာျေးနြ ွာြ် ွဲရ င်ြ ွဲမ ွာျေးရှိပြေ

င်ျေး 
ရှိမရှ ိ မနပဖဆိိုြေါ 

လူမှုနရျေးလိုြင်န်ျေးမ ွာျေးတ င်ြေါဝင်မှု နက္ွာင်ျေး  သင့် ် ည ့်မနပဖဆိိုြေါ 

ဘွာသွာနရျေးလိုြ်ငန်ျေးမ ွာျေးတ င်ြေါဝငမ်ှု နက္ွာင်ျေးသင့် ် ည ့်မနပဖဆိိုြေါ 

အွာျေးက္စွာျေးနှင့််က္ွာယနလ့်က္ င့််ြေန်ျေးမ ွာျေးပြြုလိုြ်ရန်နနရွာနှင့်အ်

န ွာက္အ်က္ူပြြုြစစည်ျေးမ ွာျေးရှိပြေင်ျေး 
နက္ွာင်ျေးသင့််ည ့်မနပဖဆိိုြေါ  

ဖ  ွံ့ဖဖိြုျေးနရျေးလိုြင်န်ျေးမ ွာျေးတ င်ြေါဝင်မှု နက္ွာင်ျေးသင့် ် ည ့်မနပဖဆိိုြေါ 

ရိိုျေးရွာဓနလ့်  ိုျေးစ မ ွာျေးနှင့််ယဉ်နက္ ျေးမှုအနမ အနှစ်မ ွာျေး ိန်ျေးသိမ်ျေး

နစွာင့််နရှွာက်္ပြေင်ျေးတ င်ြေါဝင်မှု 
မရှိနည်ျေး  မ ွာျေး 

စိတ်ဝင်စွာျေးရွာမ ွာျေးက္ိိုမိမိက္ိိုယ်တိိုင်နလ့်လွာသင်ယူနိိုင်မည့််နနရွာ

မ ွာျေး၊လူငယ်ရိြ်သွာမ ွာျေး၊စွာ က္ည့််တိိုက္မ် ွာျေးစသည်တိိုို့တ င်ဝင်

နရွာက္န်လ့်လွာသင်ယူနိိုင်ပြေင်ျေး 

ရှိမရှ ိ မနပဖဆိိုြေါ 

ရငျ်ေးပမစ…် ဦျေးတညအ်ိုြစ်ိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - လငူယအ်ိုြစ်ို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ တက ျေးရ ော  င ် ယ ဉ်တက ျေးမ ှုန ှင  ် လ  င ယ ်ဖ  ံြို့မဖ ိ ျေး တရျေး ိုင ်ရောလ ုပင် န ်ျေးမ  ောျေး အ သိပ ည ော 

အ ောျေးန ည ်ျေးမ ှုရှပိ ါ သည ်။ 

 

(ဏ)  နက္ ျေးရ ွာတညဖ်ငမိန်ရျေးနငှ့််နဘျေးက္ငျ်ေးလ ိုခြေ ြုနရျေးအနပြေအနန 
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(ဏ-၁) လ ိုခြေ ြုနရျေးဆိိုငရ်ွာဝနန်ဆွာငမ်ှုမ ွာျေးအွာျေးလက္လ်မှျ်ေးမ မှု 

ဇယွာျေး (၄၇) နဘျေးက္ငျ်ေးလ ိုခြေ ြုနရျေး၊ဝနန်ဆွာငမ်ှုအန ွာက္အ်က္မူ ွာျေးအွာျေးလက္လ်မှျ်ေးမ မှု 

ဝနန်ဆွာငမ်ှုမ ွာျေး က္ ွာျေး မ 

တယလ် ဖိုနျ်ေးလိိုငျ်ေး၊တယလ် ဖိုနျ်ေးတွာဝေါတိိုငမ် ွာျေး၊

န က္ျေးနနျ်ေးလိိုငျ်ေး၊အငတ်ွာနက္လ်ိိုငျ်ေး၊ရိုြပ်မငသ် 

 က္ွာျေးလိိုငျ်ေး၊နရဒ ယိိုလိိုငျ်ေးစနသွာဆက္သ် ယန်ရျေး

နငှ့်သ်တငျ်ေးအြေ က္အ်လက္ပ်ဖနိ်ု့နဝပြေငျ်ေးဆိိုငရ်ွာ

အန ွာက္အ်က္ပူြြုအနဆွာက္အ်ဦမ ွာျေးရှပိြေငျ်ေးနှ

င့်လ်က္လ်မှျ်ေးမ ပြေငျ်ေး 

ရှ ိ မရှိမနပဖဆိိုြေါ ရှိမရှိမနပဖဆိိုြေါ 

အွာမြေ လိုြင်နျ်ေးမ ွာျေး၏ဝနန်ဆွာငမ်ှုမ ွာျေးက္ိိုရရှနိိို

ငပ်ြေငျ်ေး 
ရှ ိ မရှိမနပဖဆိိုြေါ ရှ ိမရှိမနပဖဆိိုြေါ 

လ ူိုအနပြေပြြုသဘွာဝနဘျေးအနတရွာယန်လျှွာ့်ြေ 

နရျေးအစ အစဉ ်
ရှိမရှ ိ မနပဖဆိိုြေါ ရှိမရှ ိ မနပဖဆိိုြေါ 

ဆိိုငက်္လိုနျ်ေး (သိိုို့) 

အနရျေးနြေါ်အနပြေအနနအက္ွာအက္ ယမ် ွာျေးနငှ့််

လက္လ်မှျ်ေးမ ပြေငျ်ေး 

ရှိမရှိမနပဖဆိိုြေါ  ရှိမရှိမနပဖဆိိုြေါ  

မှုြေငျ်ေးမ ွာျေးက္ွာက္ ယတ်ွာျေးဆ ျေးနလ ွာ့်ြေ နရျေးအတ 

က္ရ်ွဲဘက္ဆ်ိိုငရ်ွာမ ွာျေးမဝှနန်ဆွာငမ်ှုနြျေးပြေငျ်ေး 
ရှ ိ မရှိမနပဖဆိိုြေါ ရှ ိ မရှိမနပဖဆိိုြေါ 

မ ျေးနဘျေးအနတရွာယက်္ွာက္ ယပ်ြေငျ်ေးဆိိုငရ်ွာဝန်

နဆွာငမ်ှုမ ွာျေးနငှ့်လ်က္လ်မှျ်ေးမ ပြေငျ်ေး 
ရှ ိ မရှိမနပဖဆိိုြေါ ရှ ိ မရှိမနပဖဆိိုြေါ 

 

ရငျ်ေးပမစ…် ဦျေးတညအ်ိုြစ်ိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရြမ်ိရြဖ်။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ တက ျေးရ ော  င ်  ည ်မင ိမ ်တအ ျေးခ မ ်ျေးမ ှုရှပိ ါ သည ်။ 

 

(ဏ-၂)   မှုြေငျ်ေးပဖစြ် ွာျေးမှု 

ဇယွာျေး (၄၈) မှုြေငျ်ေးပဖစြ် ွာျေးမှုအနပြေအနန 

မှုြေငျ်ေးပဖစြ် ွာျေးမှုအနပြေ

အနန 

လကူ္ိုနက်္ျူေးမှု ြေိိုျေးမှု မျူေးယစန်ဆျေးသ ိုျေးစ ွဲမှု အ က္မျ်ေးဖက္မ်ှု 

စိိုျေးရမိရ်သည်သွာမ

န် 

မရှိ 

စိိုျေးရမိရ်သည်သွာမ

န် 

မရှိ 

စိိုျေးရမိရ်သည်သွာမ

န် 

မရှိ 

စိိုျေးရမိရ်သည်သွာမ

န် 

မရှိ 

ရငျ်ေးပမစ…် ဦျေးတညအ်ိုြစ်ိုနဆ ျေးနန ျေးပြေငျ်ေး - ရြမ်ိရြဖ်အိုြစ်ို၊အမ ြိုျေးသမ ျေးအိုြစ်ို။ 

နလ့်လွာနတ ွံ့ရှြိေ က္်။။ တက ျေးရ ော  င ် မ ှုခင ်ျေး ဖ စ်ပ  ောျေးမ ှုမ ရှိတ ကောင ်ျေးတ  ြို့ရှိရပ ါ သ ည ်။ 
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တနာက် က်   ဲ(၃) − AVI P  

ပ ံစု ံ(၁)           

စ  မခံ ကအ် ုိ ပ လ ော (သုိ ) စ  မခံ ကအ်တ ကောငျ်ေးအရော (Project profile) 

တက ျေးရ ော                                       - သရက်တ ောတက ျေးရ ော 

တက ျေးရ ောအုပ်စု                               - တေယ သိမ်တက ျေးရ ောအုပ်စု 

မမိ ြို့နယ်                                         - တရ ောရှည်မမိ ြို့နယ်၊  

 ုိင်ျေးတေသကက ျေး /  ပည်နယ်              - ပဲခ ျေး ုိင်ျေးတေသကက ျေး 

 

စ မံခ က်အမည် -  တက ျေးရ ောတ မသောျေးလမ်ျေး ဖစ်သည ်အ  က် တက ောက်တရောတ မခင်ျေး ခင်ျေး 

(၃၆၀၀’ x၁၂’ x၉”) 

 

 

စ မံခ က်တ ောင်ရ က်ရန် လုိအပ်တ ကောင်ျေးရှင်ျေးလင်ျေးတဖေ်ာ ပခ က် (သုိ ) လက်ရိှအတ ခအတန 

   

                       တ မသောျေးလမ်ျေး ဖစ်သည ်အ  က် အု ်ဖုိတက ျေးရ ောအတန ဖင်  ကုန်သ ယ်တရျေး၊ လ မှုတရျေး၊ 

ပညောတရျေး၊ စ ျေးပ ောျေးတရျေး ုိ အ  က် ခက်ခဲမှုမ ောျေးရိှတန ခင်ျေး မုိျေး  င်ျေးကောလတရကက ျေးတရလျံှမှုမ ောျေး  ဖစ်တသော 

အခါ  င်လည်ျေး ကုန်သ ယ်တရျေးနှင်  မမိ ြို့မ ောျေးသုိ  သ ောျေးတရောက်ပညောသင် ကောျေး ကတသော တက ောင်ျေးသ /သောျေး 

မ ောျေးအတန ဖင်  အလ န်ပင်ခက်ခဲမှုမ ောျေးရိှသ ဖင်   ပ  ပင်တပျေးရန် လုိအပ်လ က်ရိှပါသည်။ 

 

စ မံခ က်ရည်ရ ယ်ခ က် (လက်ရိှအတ ခအတနအောျေးပုိတကောင်ျေးတအောင် တ ောင်ရ က်လုိသည  ်နဒတဖေ်ာ ပရန်) 

       တက ျေးရ ော  င်ျေးရိှလမ်ျေးမ ောျေးအောျေး တက ောက်တခ ောလမ်ျေးခင်ျေး ခင်ျေး၊ လုပ်ငန်ျေးတ ောင်ရ က်ရန် 

   

တမျှေ်ာမှန်ျေးအက  ိျေးရလေ် (လက်ငင်ျေးရည်ရ ယ်ခ က် တရောက်ရိှမပ ျေးတနာက် ထပ် င ်ရရိှလောမည ် 

အက  ိျေးတက ျေးေ ျေးမ ောျေး) 
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           တက ျေးရ ောလမ်ျေးမကက ျေး တက ောက်တခ ောလမ်ျေးခင်ျေးတပျေးပါက မမိ ြို့မ ောျေးသုိ  သ ောျေးတရောက်ပညောသင် ကောျေး 

 ကတသောတက ောင်ျေးသ /သောျေးမ ောျေးနှင်   ပည်သ မ ောျေး၏ လ မှုတရျေး၊ စ ျေးပ ောျေးတရျေး၊ က န်ျေးမောတရျေး ုိ အ  က် 

တကောင်ျေးမ န်လောပါသည်။ 

စ မံခ က် ုိင်ရောအခ က်အလက်တဖေ်ာ ပ ခင်ျေး (ဘောလုပ်မည်၊ ဘယ်တလောက်ပမောဏလုပ်ရမည်) 

           တက ျေးရ ောရ ောလမ်ျေးအောျေး တက ောက်တရောတ မခင်ျေး ခင်ျေး တ ောင်ရ က်ပါမည်။ 

ကုန်က စရိ ်ထည ်ဝင်မှု 

ခန ်မှန်ျေးကုန်က စရိ ် (က ပ်) ထည ်ဝင်မည ်အစ အစဉ် 

 ၁၀၀၀၀၀၀၀    (တင သောျေး) 

                      (တင သောျေး) 

  လုပ်အောျေး        (ပစစည်ျေး/လုပ်အောျေး) 

 

 

 

 

 

 တက ျေးလက်တေသဖ ြံို့မဖိ ျေး ုိျေး က်တရျေးဦျေးစ ျေးဌောန 

 သရက်တ ောတက ျေးရ ော 

 သရက်တ ောတက ျေးရ ော 

 

 

 

 

 

 

 

ပ  ျေး   ဲ

အက  ိျေးခံစောျေးသ ဦျေးတရ 
လ ဦျေးတရ  င်ျေးရဲခ မ်ျေးသောမှုအ င အ် န်ျေး (အိမ်တ ခ) 

က ောျေး မ တပါင်ျေး ၁ 

ခ မ်ျေးသော 

၂ 

အလ ် 

၃ 

 ငျ်ေးရ ဲ

၄ 

အလ န် ငျ်ေးရ ဲ
တပါင်ျေး 

တက ျေးရ ောအ င  ် ၃၆၄ ၃၇၂ ၇၃၆ ၅၆ ၃၅ ၈၀ ၅၁ ၂၂၂ 

အက  ိျေးခံစောျေးမည  ်ဦျေးတရ ၃၆၄ ၃၇၂ ၇၃၆ ၅၆ ၃၅ ၈၀ ၅၁ ၂၂၂ 

မှ ်ခ က်။ တခ ောင်လည်အ င  ်−၁၊  အလယ်အလ ်အ င ် − ၂၊  င်ျေးရဲ−  ၃၊ အလ န် င်ျေးရဲ− ၄ 
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စ  မခံ က ်အတကောငအ်ထညတ်ဖောမ်ည  ်နညျ်ေးလမျ်ေးနငှ   ်အစ  အစဉမ် ောျေး 

(၁)  ောဝ န ်ယ အတက ောင ်အထည်တဖ ော်မ ည  ်အဖ ဲြို့အစ ည်ျေး (မ ော ျေး)န ှင  ်  ောဝ န ်မ ောျေး 

      တက  ျေး ရ ောဖ  ြံို့ မဖ ိ ျေးတရျေး တကော်မ   (VDP)  ၊ ရပ်မိရပ ်ဖ။ 

(၂) စ  မံခ က ်စ  င ်မည ်အခ နိ ်(ခန  ်မှန ်ျေး)                       ၁.၃.၂၀၁၉ 

(၃) စ  မံခ က ်မပ  ျေးစ  ျေးမည အ်ခ နိ ်                                     ၃၀.၄.၂၀၁၉ 

(၄)    တက  ျေး ရ ောထည ဝ် င ်မှုရရှိတအောင ်တ ောင ်ရ က ်မည  ်အစ  အစ ဉ် တက  ျေး ရ ောအုပ်ခ  ပ်တရျေးအဖ ဲြို့မ  ော ျေး၊ 

ရပ်မိ၊ ရပ်ဖမ  ော ျေး၊ လ မှုတရျေး အဖ ဲြို့မ  ောျေး ပ ျေးတ ပါ ငျ်ေး၍ တက  ျေး ရ ော  င ်ျေး စ ည်ျေးရ ံုျေးလုပ်တ ောင ်သ ောျေးပါ မည်။ 

 

 

(၅)   လုပ်င န ်ျေးလညပ် ်တရျေး ၊  ပ   ပင ်ထနိ ်ျေးသိမ်ျေးတရျေး  ို အ  က ်အဖ ဲြို့အစ ည်ျေး ုိင်ရောနငှ ်  တင  တ က ျေး 

 ုိင်ရောတ က  ော ကတ်ခ  ော လမ်ျေးခင ်ျေးမပ  ျေး က  န ်ရှတိန တသောလမ်ျေးမ ော ျေးအောျေး ရန ်ပံုတင  မ ောျေး ရေှာတ ဖ ၍  က ် 

လက ်တ ောင ်ရ က ်မပ ျေး လမ်ျေး ပ  ပ င ်ထနိ ်ျေးသိမျ်ေးတ ရျေးအ  က ်ရန ်ပံုတင  မ ော ျေးထောျေး ရှ ိတ ောင ်ရ က ် 

သ ောျေးပ ါ မည်။ 
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တနာက် က်   ဲ(၄) − ဖ  ြံို့မဖ ိ ျေးတရျေးဗ ျူဟ 

 

ပခဲ ျေး ုိငျ်ေးတေသကက ျေး၊ တ ောငင်  ခရ ိငု၊် တရ ောရညှမ်မ ိ ြို့နယ ်၊ တေယ သိမ ်တက ျေးရ ောအပုစ်၊ု သရက်တ ောတက ျေးရ ော 

ဖ  ြံို့မဖ ိ ျေးတရျေးဗ ျူဟော ညတ် ောကမ် ှုအတ ခ ပေယောျေး 

စ

ဉ ်
 ပဿနာ အတ ကောငျ်ေးရငျ်ေး 

အတ ခအတန 

တကောငျ်ေးမ ောျေး 

အဟန ် အ ောျေးနငှ ် စနိ ်

တခေါ်မ ှု 
တ ဖ ရငှျ်ေးနညျ်ေးလမျ်ေးမ ောျေး 

အ ိ ုပ စ  မခံ ကန်ငှ ် လ ု

ပင်နျ်ေးမ ောျေး 

၁ လမျ်ေး ံ ောျေး      

 

တက ျေးရ ောလ မ ်ျေးမ  ောျေးပ  က်စ ျေး 

တန  ခင ်ျေး 

မ ိုျေးသည ်ျေးထ န ်စ ောရ ောသ န ်ျေး ခင ်ျေး တက ျေးရ ောလ  ထ ုလ ုပ ်

အ ောျေးန ှင ် အလ ှျူတင   

အ န ည ်ျေးငယ ်ထ ည ် ၀င ်

တ ောင်ရ က်န ိုင် ခင ်ျေး 

တင  တ ကျေးအ ခက်အ ခ ဲ

ရှိ ခင ်ျေး 

လ  ထ ုလ ုပအ် ောျေးန ှင ် အ လ ှျူ

တင   

အ န ည ်ျေးငယ ်ထ ည ် ၀င ်မပ  ျေး 

သက် ိငု ်ရောလ မ ်ျေးဦျေးစ ျေးဌော

န မ  ောျေးန ှင ် ပ  ျေးတပ ါ င ်ျေး၍ တ ော

င ်ရ က ်ခင ်ျေး 

(၃၆ ၀၀’×၁၂ ’×၉") 

တက ောကတ်ရောတ မ လ မ ်ျေး 

ခင ်ျေး ခင ်ျေး 

၂ ပညောတရျေး      

 

တက ောင်ျေး  င ်ျေးဝ န ်ထ မ ်ျေးအမိ ်

ရောအ  င  ် မ ြှင  ် င ် ခင ်ျေး 

အ တဝ ျေးတရောက် ရော/မ မ  ောျေး 

ရှိသည  ်အ   က် တန ထ ိုင်ရ 

ခက်ခဲ ခင်ျေး 

တက ျေးရ ောလ  ထ ုလ ုပ ်

အ ောျေးန ှင ် အလ ှျူတင   

အ န ည ်ျေးငယ ်ထ ည ် ၀င ်

တ ောင်ရ က်န ိုင် ခင ်ျေး 

တင  တ ကျေးအ ခက်အ ခ ဲ

ရှိ ခင ်ျေး 

လ  ထ ုလ ုပအ် ောျေးန ှ င ် အ လ ှျူ

တင   

အ န ည ်ျေးငယ ်ထ ည ် ၀င ်မပ  ျေး 

သက် ိငု ်ရောလ မ ်ျေးဦျေးစ ျေးဌော

န မ  ောျေးန ှင ် ပ  ျေးတပ ါ င ်ျေး၍ တ ော

င ် ရ က် ခင ်ျေး 

ဝ န ်ထမ ်ျေးအ ိမ ်ရောအ  င   ်

 မ ြှင  ် င ် ခင ်ျေး 

၃ လ  ငယဖ်  ြံို့မဖ ိျေးတရျေး      

 တက ျေးရ ောစော ကည  ် ုိက် လ  င ယ ်မ  ောျေးဗ ဟုသု န ည ်ျေးပါ လ ုပ ်အ ောျေး တင  တ ကျေးအ ခက်အ ခဲ သက် ိငု ်ရောဦျေးစ ျေးဌောန သုိ  စော ကည  ် ုိက ်ည ် 
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 ည ်တ ောက် ခင ်ျေး သည ် တက ျေးရ ောထ ည  ်ဝ င ်တင   

တ မ တန ရော 

ရှိ ခင ်ျေး   င ် ပ ရန ် တ ောက ်ခင ်ျေး 

 

 

 

 

၄ တရတပျေးတရျေး      

 စက်တရ  င ်ျေး ည ်တ ောက် 

 ခင ်ျေး 

 

တန  ရောသ တရရှောျေးပ ါ ျေး ခင ်ျေး လ ုပ ်အ ောျေး 

တက ျေးရ ောထ ည  ်ဝ င ်တင   

တ မ တန ရော 

တင  တ ကျေးအ ခက်အ ခဲ

ရှိ ခင ်ျေး  

သက် ိငု ်ရောဦျေးစ ျေးဌောန သုိ  

 င ် ပ ရန ် 

စက်တရ  င ်ျေး ည ် 

တ ောက ်ခင ်ျေး 

 

 

 

 

၅ လမျ်ေး ံ ောျေး      

 အ ု ်တရတ မ ောင်ျေး ည ် 

တ ောက ်ခင ်ျေး 

လ မ ်ျေးခံန ိုငမ် ှု၊တရတက ော် 

 ခင ်ျေးမ ရှိတစရန ်န ှင   ်တက ျေးရ ော 

သန  ်ရှင်ျေးသောယောလ ှပ မ ှုရှ ိ

တစရန ်လ ိုအ ပ ် ခင ်ျေး 

လ  ထ ုလ ုပအ် ောျေးရှ ိ တင  တ ကျေးမလ ံုတလ ော

က်မ ှု 

ရပ ်မ ိရပ ်ဖမ  ောျေးန ှင  ် ုိင်ပင ်

၍ သက် ိငု ်ရောဦျေးစ ျေးဌောန 

သုိ  

အ က အ ည  တ ောင်ျေးခံ ခင်ျေး 

အ  ်ုတရတ မ ောင်ျေး ည ် 

တ ောက ်ခင ်ျေး 
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ပခဲ ျေး ုိငျ်ေးတေသကက ျေး၊ တ ောငင်  ခရ ိငု၊် တရ ောရညှမ်မ ိ ြို့နယ ်တေယ သိမ ်တက ျေးရ ောအပုစ်၊ု သရကတ် ောတက ျေးရ ော 

ဦျေးစောျေးတပျေးစ  မခံ ကလ်ပုင်နျ်ေးမ ောျေး 

စဉ ် စ  မခံ ကလ်ပုင်နျ်ေးအမည ် အဖ  ြဲို့ (၁) အဖ  ြဲို့ (၂) အဖ  ြဲို့ (၃) အဖ  ြဲို့ (၄) အဖ  ြဲို့ (၅) စစုတုပါ ငျ်ေးရမ ်ှ အ င ်  

၁ တက ျေးရ ော  င ်ျေးလ မ ်ျေးတက ောကတ်ရောတ မ ခင ်ျေး ခင ်ျေး ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၅၀ ၁ 

၂ ဝ န ်ထမ ်ျေးအ ိမယ် ောအ  င  ် မ ြှင  ် င ်ရန ် ၁၀ ၉ ၈ ၇ ၇ ၄၁ ၂ 

၃ တက ျေးရ ောစော ကည  ် ုိက် ၁၀ ၈ ၇ ၆ ၈ ၃၉ ၃ 

၄ စက်တရ  င ်ျေး ၉ ၆ ၈ ၇ ၆ ၃၆ ၄ 

၅ အ ု ်တ မ ောင်ျေး  တဖ ော ်ခင ်ျေး ၈ ၅ ၆ ၉ ၅ ၃၃ ၅ 

စစုတုပါ ငျ်ေး ၄၇ ၃၈ ၃၉ ၃၉ ၃၆ ၁၉၉  
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ပခဲ ျေး ုိငျ်ေးတေသကက ျေး၊ တ ောငင်  ခရ ိငု၊် တရ ောရညှမ်မ ိ ြို့နယ ်၊ တေယ သိမ ်တက ျေးရ ောအပုစ်၊ု သရက်တ ောတက ျေးရ ောတက ျေး ရ ောဖ  ြံို့မဖ ိျေးတရျေးတကောမ်  ၀ငမ်  ောျေးစောရငျ်ေး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စဉ် အ မ ည ် အ ဘအ မ ည ် မ ှ ်ပ ံု င ်အ မ ှ ် အ သက်  ော၀န ် ဖ ုန ်ျေးနပံ ါ  ် 

၁       

၂       

၃       

၄       

၅       

၆       

၇       

၈       

၉       

၁၀       

၁၁       
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ပခဲ ျေး ုိငျ်ေးတေသကက ျေး၊ တ ောငင်  ခရ ိငု၊် တရ ောရညှမ်မ ိ ြို့နယ ်၊ တေယ သိမ ်တက ျေးရ ောအပုစ်၊ု သရက်တ ောတက ျေးရ ော  

နစှအ်လ ိကုစ်  မခံ ကလ်ပုင်နျ်ေးမ ောျေး 

စဉ ် စ  မခံ ကလ်ပုင်နျ်ေးအမည ် ဦျေးစောျေးတပျေးအ င ်  ၂၀၁၉ ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ ၂၀၂၃ 

၁ တက ျေးရ ော  င ်ျေးလ မ ်ျေးတက ောကတ်ရောတ မ ခင ်ျေး ခင ်ျေး ၁          

၂ ဝ န ်ထမ ်ျေးအ ိမယ် ောအ  င  ် မ ြှင  ် င ်ရန ် ၂          

၃ တက ျေးရ ောစော ကည  ် ုိက် ၃          

၄ စက်တရ  င ်ျေး ၄          

၅ အ ု ်တ မ ောင်ျေး  တဖ ော ်ခင ်ျေး ၅         

 

 

 


